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Ñêúïè ÷èòàòåëè,

Òîâà å ïîñëåäíèÿò ïå÷àòåí áðîé íà ñïèñàíèå 
„Ñâåò“ çà 2014 ã. Çàíàïðåä ùå ìîæåòå äà ñëå-
äèòå èçäàíèåòî íè â åëåêòðîíåí ôîðìàò, íà 
ñàéòà svet.bg.

Åêèïúò íà ñïèñàíèåòî âÿðâà, ÷å êîëêîòî è äà ñà 
òðóäíîñòèòå è íåáëàãîïîëó÷èÿòà, ñ êîèòî ñå 
áîðèì äíåñ, õðèñòèÿíñêàòà òåìà íÿìà äà çàãó-
áè çíà÷åíèå â áúëãàðñêîòî îáùåñòâî. È êàêòî 
ïðèçîâàâà ôèëìúò „Ïîêàÿíèå“ íà ãðóçèíñêèÿ ðå-
æèñüîð Òåíãèç Àáóëàäçå (ðàçêàç çà èçìú÷åíèòå, 
íî çàïàçèëè äîñòîéíñòâî æåðòâè íà ðåïðåñèè-
òå â Èçòî÷íèÿ áëîê), áúëãàðñêàòà êóëòóðà íÿìà 
äà ñïðå äà ðàçñúæäàâà âúðõó âúïðîñà „çà êàêâî 
å åäèí ïúò, àêî íå âîäè êúì õðàìà“. È äà òúðñè 
ïúòèùà çà ñïàñåíèå – íå ñàìî îò îáùåñòâåíî-
ïîëèòè÷åñêàòà è èêîíîìè÷åñêà êðèçè, íî íàé-
âå÷å îò êðèçàòà íà äóõà, êîÿòî ñå ïðåîäîëÿâà 
ïî âåðòèêàëà.

Â òîçè áðîé ùå ñè ñïîìíèì çà Áîðèñ Õðèñòîâ, 
åìáëåìà íà áúëãàðñêàòà äóõîâíà êóëòóðà ïî öå-
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ëèÿ ñâÿò, ñ ìàòåðèàë, ïîñâåòåí íà 100-ãîäèøíèíàòà 
îò ðîæäåíèåòî ìó. Åäíà ëè÷íîñò, êîÿòî ñ æèâîòà 
ñè äîêàçâà, ÷å èñòèíñêèÿò ÷îâåê íà èçêóñòâîòî íå 
ïðîñòî å òàëàíòëèâ, íî èìà êðèòåðèé çà èñòèíàòà 
â ñåáå ñè, è æèâåå ñïîðåä òîçè êðèòåðèé. Ùå ïðî÷å-
òåòå è èíòåðâþ ñ åäèí îò ïîñëåäíèòå ìó ó÷åíèöè – 
îïåðíèÿ ïåâåö Ïëàìåí Áåéêîâ.

Ëþáîïèòåí òåêñò â áðîÿ å ðàçãîâîðúò ñ àìåðèêàí-
ñêèÿ ñâåùåíèê è ïñèõîòåðàïåâò îòåö Ñòèâúí Ïëàì-
ëè, ïîñâåòåí íà „òàéíèòå íà ñåìåéíîòî ùàñòèå“. 
Òàéíè, íà êîèòî ñå îñíîâàâà óñïåõúò íà âñÿêî îáùó-
âàíå, íà âñÿêà áëèçîñò, êîÿòî èçöåðÿâà è ñïàñÿâà. 
Åìïàòèÿòà, ñïîñîáíîñòòà çà ðàçáèðàíå è ñúïðèæè-
âÿâàíå, ñàìîðàçâåí÷àâàíåòî è îñâîáîæäàâàíåòî îò 
êàïàíèòå íà åãîòî – ìîæå ëè äà ñå ïðåäèçâèêà è íà-
ñî÷âà òîçè ïðîöåñ ñ íàðî÷íî óñèëèå è êàêâè èäåè äàâà 
äóõîâíèêúò çà òîâà.

Ïðåäëàãàìå âè ñúùî ðàçñúæäåíèÿ íà ìëàäèÿ áîãîñëîâ 
è ôèëîëîã Ïëàìåí Èâàíîâ ïî áîëåçíåíèÿ è íåäîñòà-
òú÷íî ðàçèñêâàí ïðîáëåì çà êàëåíäàðíàòà ðåôîðìà 
ó íàñ. Ùå âè ïðåäñòàâèì íîâè êíèãè, ñðåä êîèòî „Ìó-
çèêàëåí êàòåõèçèñ“ çàåäíî ñ  íîâèÿ ôèëì íà ôîíäàöèÿ 
„Ïîêðîâ Áîãîðîäè÷åí“ „Ïåñåí è ìîëèòâà“, ïîñâåòåí íà 
öúðêîâíàòà ìóçèêà è ïðàâîñëàâíîòî áîãîñëóæåíèå... 

Ïðèÿòíî ÷åòåíå.
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ÇÀ ÒÀÉÍÈÒÅ 

ÍÀ ÑÅÌÅÉÍÎÒÎ 
ÙÀÑÒÈÅ

свещеникът 
и психотерапевт 
ÑÒÈÂÚÍ ÏËÀÌËÈ
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Ïðîòîéåðåé Ñòèâúí Ð. Ïëàìëè å àìå-
ðèêàíåö ñ óäèâèòåëíà ñúäáà. Ïðåç 
60-òå ãîäèíè íà ìèíàëèÿ âåê ñòàâà 
ïðàâîñëàâåí, ïðèåìà ñâåùåíè÷åñêè 
ñàí, íî ñúðöåòî ìó íå ñå óñïîêîÿâà 
â æåëàíèåòî ñè äà ïîìàãà íà õîðàòà 
äà ïîáåæäàâàò ñåìåéíèòå ñè êîí-
ôëèêòè, â æåëàíèåòî äà ïîìàãà äà  
ñå ïîçíàâàìå åäèí äðóãèãî, äà ïîçíà-
åì ñåáå ñè è äà ïðèäîáèåì Áîãà.

Äîêòîð ïî ïñèõîëîãèÿ, ÷ëåí íà Àìå-
ðèêàíñêàòà àñîöèàöèÿ ïî ñåìåéíà 
òåðàïèÿ, íà Àìåðèêàíñêàòà àñîöèà-
öèÿ íà ïàñòèðèòå-êîíñóëòàíòè è íà 
Ïðàâîñëàâíàòà àñîöèàöèÿ ïî ìåäè-
öèíà, ïñèõîëîãèÿ è ðåëèãèÿ, ìàãèñòúð 
ïî áîãîñëîâèå îò Ñâåòî-Âëàäèìèð-
ñêàòà ïðàâîñëàâíà áîãîñëîâñêà ñå-
ìèíàðèÿ â Íþ Éîðê, ïðåäñòîÿòåë íà 
õðàìà „Ñâ. àï. Ìàðê” â Ñàðàñîòà êúì 
Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà â Àìåðèêà. 
Ñ î. Ñòèâúí ñå ñðåùàìå â ðàìêèòå 
íà ïñèõîëîãè÷åñêèÿ ñåìèíàð â ïàìåò 
íà ïðîò. Âàñèëèé Çåíêîâñêè â Ïðàâî-
ñëàâíèÿ óíèâåðñèòåò íà Ðóñèÿ.

В
ñè÷êè ìå÷òàåì äà ñìå ùàñòëè-
âè, äà æèâååì äîáðå êàòî ãîëÿìî 
è çàäðóæíî ñåìåéñòâî, â ìèð ñ 
ðîäèòåëèòå è äåöàòà ñè, íî ïî-

íÿêîãà âñè÷êî ñå ïîëó÷àâà èíà÷å. È ñ 
ãîäèíè, ñ äåñåòèëåòèÿ ñå ïðîòî÷-
âàò â íàøèòå ñåìåéñòâà òúæíèòå 
íèøêè íà ñêàíäàëèòå. Êàðàìå ñå, 
èçÿñíÿâàìå ñè îòíîøåíèÿòà äî áåç-
êðàé, ðàçêàéâàìå ñå, èñêàìå ïðîøêà, 
îáåùàâàìå äà ñå ïîïðàâèì, à ïîñëå 
îòíîâî è îòíîâî ñå âðúùàìå â íà-
÷àëíàòà òî÷êà íà êîíôëèêòà. Ðàçáè-
ðàìå, ÷å íåùî íå å êàêòî òðÿáâà, íî 
íå çíàåì êàê äà ãî ïîïðàâèì.

„Àêî íÿìàø ëþáîâ, âúðøè äåëàòà íà 
ëþáîâòà íàñèëà è Áîã, âèæäàéêè òâîè-
òå òðóäîâå, ùå òè ïîäàðè ëþáîâ· 

Ïðåï. Àìâðîñèé Îïòèíñêè
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Типичен нетипичен американец

К
àòî ïðàâîñëàâåí ñâåùåíèê, ïñèõîàíàëèòèê è ïñèõîòåðàïåâò â 

Àìåðèêà, ìîæå áè èçãëåæäàì ðÿäêî „åêçîòè÷íî æèâîòíî·. Ìàêàð 

÷å ñúì òèïè÷åí àìåðèêàíåö, âúçïèòàí â îáèêíîâåíà àìåðèêàí-

ñêà ñðåäà, êîÿòî âå÷å îò íÿêîëêî ñòîòèí ãîäèíè ñå å ôîðìèðàëà 

â Àìåðèêà.

Ðîäèòåëèòå ìè ñà çàâúðøèëè óíèâåðñèòåò è ñà ïîëó÷èëè ó÷èòåë-

ñêî îáðàçîâàíèå, íî êîãàòî ñúì ñå ðîäèë, áàùà ìè íå å ðàáîòåë 

êàòî ó÷èòåë, çàùîòî ó÷èòåëñêàòà çàïëàòà ïî îíîâà âðåìå å áèëà 

ìàëêà. Ðàáîòåë å êàòî ìèíüîð çàðàäè ïî-âèñîêàòà çàïëàòà. Ðîäè-

òåëèòå ìè âèíàãè ñà ñìÿòàëè, ÷å äåöàòà èì òðÿáâà äà ïîëó÷àò 

óíèâåðñèòåòñêî îáðàçîâàíèå è áÿõ ïúðâîòî îò òðèòå èì äåöà, 

êîåòî òðúãíà ïî òîçè ïúò.

Çàâúðøèõ óíèâåðñèòåòà, èçó÷àâàéêè èñòîðèÿ, ôèëîñîôèÿ, àíãëèé-

ñêà ëèòåðàòóðà. Äèñåðòàöèÿòà ìè áåøå çà Íèêîëàé Áåðäÿåâ. Áåð-

äÿåâ ìå ïðèâëè÷àøå çàðàäè îãðîìíîòî âíèìàíèå, êîåòî å îòäåëèë 

â ñâîÿòà ôèëîñîôèÿ íà òåìàòà çà ñâîáîäàòà. Íå ïîëèòè÷åñêàòà 

ñâîáîäà, à ñâîáîäàòà íà ÷îâåêà, ñâúðçàíà ñ îòãîâîðíîñòòà.

Ñëåä êàòî çàâúðøèõ óíèâåðñèòåòà, ñðåùíàõ æåíàòà, êîÿòî ñòà-

íà ìîÿ ñúïðóãà. È äâàìàòà ðàáîòåõìå êàòî ó÷èòåëè. Ïúðâî â þæ-

íàòà ÷àñò íà ÑÀÙ, âúâ Ôëîðèäà, ïîñëå, ñëåä 1967 ã. – â Íþ Éîðê. 

Ãîòâåõ ñå äà ïîñòúïÿ â Ñâåòî-Âëàäèìèðñêàòà ñåìèíàðèÿ, çà äà 

ñòàíà ñâåùåíèê.

Òîâà áåøå ÿðúê è óäèâèòåëåí ïåðèîä â íàøèÿ æèâîò, çàùîòî è äâà-

ìàòà áÿõìå âñå îùå ìëàäåíöè â Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà. Ñåãà ñè 

ìèñëÿ, ÷å èçîáùî íå ñìå ñè äàâàëè ñìåòêà â êàêâî ñå ïîòàïÿìå, â 

êàêâà Öúðêâà âëèçàìå. Íå ñè ïðåäñòàâÿõìå êàêâî îãðîìíî çíà÷åíèå 

è âëèÿíèå ùå èìà âúðõó íàñ Öúðêâàòà, êàêâè ïðîìåíè ùå îêàæå òÿ 

âúðõó ñúäáèòå íè.
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„Мога да правя повече”

В 
Íþ Éîðê æèâååõìå íà îñòðîâ Ìàíõàòúí, êîéòî ìè íàïîìíÿ ñú-
âðåìåííàòà Ìîñêâà. Áÿõ äîâîëåí îò íàçíà÷åíèåòî ñè è îò ðà-
áîòàòà ñè â åíîðèÿòà, íî èìàõ ÷óâñòâîòî, ÷å ìîãà äà ïðàâÿ 
ïîâå÷å.

Ðàçáðàõ, ÷å â Íþ Éîðê â ìíîãî áîëíèöè èìà ïðàâîñëàâíè, êîèòî íå 
ïîëó÷àâàò ïàñòèðñêà ãðèæà. Òúæíî å, êîãàòî õîðàòà îñòàðÿâàò 
è èçíåìîùÿâàò è çàðàäè áîëåñòòà ñè íå ìîãàò äà õîäÿò â õðàìà; 
òå ñÿêàø ïîñòåïåííî èç÷åçâàò è ñÿêàø Öúðêâàòà çàáðàâÿ çà òÿõ.

Ñúáðàõ ãðóïà äîáðîâîëöè, êîèòî èñêàõà äà ïîìàãàò íà õîðàòà â 
áîëíèöèòå. Ïðåìèíàõìå îáó÷èòåëåí êóðñ çà ðàáîòà ñ áîëíè õîðà. 
Áÿõìå ÷óäåñåí îòáîð. Êîãàòî â áîëíèöèòå èìàøå ïîâå÷å ïðàâî-
ñëàâíè, îòñëóæâàõìå è ëèòóðãèè, âñè÷êè ñå ïðè÷àñòÿâàõà, à ñëåä 
òîâà îðãàíèçèðàõìå òðàïåçà è õîðàòà áÿõà ìíîãî áëàãîäàðíè. 
Òîâà áåøå ÷óäåñíà ðàáîòà è ìè íîñåøå îãðîìíî óäîâëåòâîðåíèå – 
íî îòíîâî íåùî íå ìè äîñòèãàøå.

Êàòî åíîðèéñêè ñâåùåíèê, êîéòî äóõîâíî îáãðèæâàøå ïàñòâîòî 
ñè, è ïîêðàé ðàáîòàòà ìè â áîëíèöàòà ðàáîòåõ ìíîãî è ïîëó÷àâàõ 
óäîâëåòâîðåíèå, íî ðàçáèðàõ, ÷å ìîãà äà ïðàâÿ è îùå íåùî. ×óâñò-
âàõ íÿêàêâà áàðèåðà â îòíîøåíèÿòà ñè ñ õîðàòà, ïðåç êîÿòî íå 
ìîæåõ äà ïðåìèíà.

Çàïî÷íàõ äà ÷åòà êíèãè ïî ïñèõîëîãèÿ, îïèòâàéêè ñå äà ðàçáåðà 
êàêâà å òàçè áàðèåðà, êîÿòî íè îãðàíè÷àâà è êîÿòî íè ïðå÷è äà ñå 
çàäúëáî÷èì è äà âúðøèì íàèñòèíà âàæíè íåùà. Çàïî÷íàõ äà ïîñå-
ùàâàì ëåêöèè ïî ïñèõîëîãèÿ â åäèí îò Íþéîðêñêèòå óíèâåðñèòå-
òè. Ïîñòåïåííî çàïî÷íàõ äà ðàçáèðàì òàçè áàðèåðà è äà óñåùàì, 
÷å íå ìîãà äà ïîìàãàì äîñòàòú÷íî íà õîðàòà â òÿõíîòî äóõîâíî 
ðàçâèòèå.

Ïî ñîáñòâåíà èíèöèàòèâà çàïî÷íàõ äà ðàáîòÿ êàòî êàïåëàí â åäíà 
îò ãîëåìèòå áîëíèöè, êîÿòî áåøå íåäàëå÷ îò äîìà è åíîðèÿòà ìè. 
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Òîâà å åäíà çàáåëåæèòåëíà ñòàðà áîëíèöà, íàðè÷à ñå Bell View. Äîêà-
òî ðàáîòåõ òàì, ñå îïèòâàõ äà âëÿçà è â ïñèõèàòðè÷íîòî îòäåëåíèå. 
Ìèñëåõ äàæå äà çàâúðøà êóðñ çà áîëíè÷íè êàïåëàíè, äà ñå äèïëîìèðàì 
â òàçè îáëàñò è èçöÿëî äà º ñå ïîñâåòÿ. Ïîãîâîðèõ çà òîâà ñ ãëàâíèÿ 
êàïåëàí íà áîëíèöàòà è òîé ìå ïîñúâåòâà: „Ñòðóâà ìè ñå, ÷å ïðèçâà-
íèåòî íà áîëíè÷åí êàïåëàí íå å òîâà, êîåòî òúðñèòå·. Ïðåïîðú÷à ìè 
äà ïîñòúïÿ â Èíñòèòóòà „Áëåíòúì Ôèéëä“, êúäåòî èìàøå ïðîãðàìà 
çà ïñèõîàíàëèòè÷åñêà ïîäãîòîâêà íà ñâåùåíèöè.

Ïðîó÷èõ ïðîãðàìàòà, ïîäàäîõ ìîëáà, ïðèåõà ìå è çàïî÷íàõ äà ó÷à. 
Ïîñëåäâàõà òðè ãîäèíè ìíîãî èíòåíçèâíà ðàáîòà. Òðÿáâàøå äà ïî-
ñåùàâàì êóðñîâåòå, çàíÿòèÿòà â ñåìèíàðèÿòà, äà õîäÿ íà ëåêöèè, 
äà ïèøà êóðñîâè ðàáîòè. Ïîíÿêîãà ìè ñå ñòðóâàøå, ÷å ùå óìðà îò 
èçòîùåíèå. Îùå ïúðâàòà ãîäèíà çàïî÷íàõìå äà ïîñåùàâàìå ïàöè-
åíòè çàåäíî ñ êîíñóëòàíòè è íàáëþäàòåëè.

Äâà ïúòè â ñåäìèöàòà òðÿáâàøå ñàìè äà ïðèåìàìå ïàöèåíòè êàòî 
ïñèõîòåðàïåâòè. Íà òðåòàòà ãîäèíà îò îáó÷åíèåòî ïðåìèíàõìå 
êúì äðóãà îáëàñò îò ïñèõîòåðàïèÿòà – ñåìåéíèòå îòíîøåíèÿ è 
ñåìåéíàòà òåðàïèÿ. Åíîðèàøèòå ìè ñå ÷óäåõà è íå ðàçáèðàõà êàê-
âî ñòàâà ñ òåõíèÿ ñâåùåíèê – âñÿêà íåäåëÿ ïîñåùàâàõ åíîðèÿòà 
ñè è îòêðèâàõ ñðåä åíîðèàøèòå ñè òèïè÷íè ïñèõèàòðè÷íè ñëó÷àè. 
Òàì ïðîäúëæàâàõ ñâîÿòà ïñèõîàíàëèòè÷åñêà ðàáîòà, äúëáîêîòî 
èçó÷àâàíå íà ïîäñúçíàòåëíîòî. Ðàçáèðà ñå, èçó÷àâàõìå Çèãìóíä 
Ôðîéä è äðóãèòå àâòîðèòåòè íà ïñèõîàíàëèçàòà.

Как несъзнаваното блокира духа

Н
àé-âàæíîòî îòêðèòèå çà ìåí â òîçè òðèãîäèøåí êóðñ áåøå 
ïîíÿòèåòî çà íåñúçíàâàíîòî. Çàïî÷íàõ äà ðàçáèðàì êàê òî 
áëîêðà äóõîâíîòî èçðàñòâàíå íà ÷îâåêà, áëîêèðà äóõà ìó. Çàïî-
÷íàõ äà ðàçáèðàì, ÷å âñåêè îò íàñ èìà ìèñëè è ÷óâñòâà, êîèòî 

êðèå îò ñàìèÿ ñåáå ñè.

Ïðåç òîçè ïåðèîä ïðåìèíàâàõ è ïðåç äúëáèííî ïñèõîàíàëèòè÷åñêî 
èçñëåäâàíå íà ñàìèÿ ñåáå ñè. Êîëêîòî ïîâå÷å îòêðèâàõ èñòèíà-
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òà çà ñåáå ñè, òîëêîâà ïîâå÷å ìè ñå ñòðóâàøå, ÷å ñúì ëóä. Íåùî 
ïîâå÷å, ãëåäàõ æåíà ñè è ñè êàçâàõ: „Ñòèâúí, è òè, è æåíà òè ñòå 
áîëíè·. Ìîæå áè íÿêîè îò âàñ ñà çàïîçíàòè ñ ïñèõîëîãèÿòà è òîçè 
îïèò ùå âè ïðîçâó÷è ïîçíàòî. Ñúùîòî å è ñ îíåçè, êîèòî èçó÷àâàò 
ìåäèöèíà – è òå íåïðåêúñíàòî îòêðèâàò â ñåáå ñè ñèìïòîìèòå 
íà èçó÷àâàíèòå áîëåñòè.

Íî ðàçáðàõ, ÷å ïñèõîàíàëèçàòà å èìåííî òîâà, êîåòî ñúì òúðñèë 
ïðåç âñè÷êèòå òåçè ãîäèíè. È âúïðåêè ÷å ñå ÷óâñòâàõ íåíîðìàëåí 
è íåäîñòàòú÷íî ïîäãîòâåí, áÿõ ùàñòëèâ è ïîñòåïåííî òðóïàõ 
îïèò è çíàíèÿ â ðàáîòàòà ñè ñ òàêèâà ïàöèåíòè.

Òðè ãîäèíè ïî-êúñíî çàâúðøèõ ïðîãðàìàòà, ïîëó÷èõ äèïëîìà è çàïî-
÷íàõ ðàáîòà. Ïúðâî ñìÿòàõ åäíîâðåìåííî äà ñëóæà â åíîðèÿòà è 
äà ðàáîòÿ êàòî ïñèõîòåðàïåâò, íî ãîäèíà ïî-êúñíî ðàçáðàõ, ÷å äà 
ñå çàíèìàâàì è ñ åäíîòî, è ñ äðóãîòî, å ïðåêàëåíî.

Ìèñëÿ, ÷å ïî îíîâà âðåìå æåíà ìè ñè ìèñëåøå çà óáèéñòâî (ñìåå ñå). 
Ïîãîâîðèõ ñ åïèñêîïà è ìó êàçàõ, ÷å òðÿáâà äà èçäúðæàì ñåìåéñòâî-
òî, à åíîðèÿòà áåøå ìíîãî ìàëêà è êàòî ñâåùåíèê òîâà ùåøå äà 
ìè å íåïîñèëíî. Ðåøèõ äà îñòàâÿ åíîðèéñêàòà ðàáîòà. Îñòàíàõ ïî-
ìîùíèê-ñâåùåíèê, à îñíîâíî ñå çàíèìàâàõ ñ ïñèõîòåðàïèÿ è ïñèõî-
àíàëèçà. Ïðåç öÿëîòî âðåìå òúðñåõ ïî-äúëáîêà âðúçêà ìåæäó äóõîâíèÿ 
æèâîò è äúëáèííàòà ïñèõîëîãèÿ. Ñêîðî îòêðèõ åäíà äâóãîäèøíà îáó-
÷èòåëíà ïðîãðàìà, êîÿòî ñå çàíèìàâàøå ñ ïñèõîëîãèÿ íà ñåìåéíèòå 
îòíîøåíèÿ ïî ñèñòåìàòà Èìàãî.

Към съзнаваното

И
ìàãî – òîâà å ïñèõîàíàëèòè÷íà ñèñòåìà çà ðàáîòà ñúñ ñåìåéíè 
äâîéêè èëè ñ õîðà, êîèòî ñìÿòàò äà ñêëþ÷àò áðàê. Ñúùíîñòòà 
íà òàçè ïðîãðàìà å äà èçâåäå îò ïîäñúçíàòåëíîòî äî ñúçíàòåë-
íîòî íèâî òîâà, êîåòî õîðàòà èìàò â ñåáå ñè, äà äîâåäå õîðàòà 

äî ñúçíàòåëíî íèâî ñ ïîìîùòà íà ïîâåäåí÷åñêè ìåòîäè è îáùóâàíå.

Òàçè ñèñòåìà ñè ïîñòàâÿ çà öåë ðàáîòàòà ñ äâàìà ïàðòíüîðè, èç-
âëè÷àéêè îò ïîäñúçíàíèåòî èì òîâà, êîåòî å âúçìîæíî. Îïèòâàìå 



1010101010000000000000

ñå äà óñòàíîâèì êàêâî îò ïîâåäåíèåòî ñè òîé èëè òÿ îñúçíàâà 
êàòî ëþáîâ, â êàêâî ñå ïðîÿâÿâà òÿ.

Äíåñ ïðîäúëæàâàì ðàáîòàòà ñè êàòî ïñèõîòåðàïåâò. Â êàáèíåòà 
ñè ðàáîòÿ ñúñ ñúïðóæåñêè äâîéêè, ñ èíäèâèäóàëíè êëèåíòè, ñ ãðóïè. 
Ïðåäè âñÿêà ñåñèÿ ïðåäàâàì ñåáå ñè, êëèåíòèòå ñè è ïàöèåíòèòå 
ñè íà Ãîñïîä Èèñóñ Õðèñòîñ, íà Ñâåòèÿ Äóõ; ìîëÿ Áîã äà ìå âîäè. 
Ñâúðçàí ñúì ñ Öúðêâàòà â ëèòóðãè÷íèÿ æèâîò. È êàòî ñâåùåíèê, 
è êàòî ïñèõîòåðàïåâò è ïñèõîàíàëèòèê, ðàáîòÿ ñ õîðàòà è ñå îï-
èòâàì èçöÿëî äà èì ñå ïîñâåùàâàì.

Всичко, от което се нуждаете, 
е любов
Îòåö Ñòèâúí î÷àðîâà ïóáëèêàòà ñúñ 
ñâîÿòà èñêðåíîñò è îòêðèòîñò. Êúäå å 
êîðåíúò íà òàçè îòêðèòîñò – â ïîñëî-
âè÷íàòà çàïàäíà ðàçêðåïîñòåíîñò, èëè 
å ðåçóëòàò îò äúëãîãîäèøíî òúðñåíå 
íà âúòðåøíàòà ñâîáîäà, îïèò îò äîâå-
ðèåòî êúì ÷îâåêà, êîéòî Ãîñïîä å ïîñòà-
âèë ïðåä òåá â îïðåäåëåí ìîìåíò...

Òðóäíî ëè Âè áåøå äà íàïðàâè-
òå èçáîð ìåæäó ðàáîòàòà íà 

ñâåùåíèêà è íà ïñèõîòåðàïåâòà?

Äà, òîâà áåøå ìíîãî òðóäåí èçáîð. 
Êîãàòî ìå ðúêîïîëàãàõà, ìèñëåõ, ÷å 
ùå áúäà åíîðèéñêè ñâåùåíèê äî 
êðàÿ íà æèâîòà ñè. Íî Áîã ðåøè 
èíà÷å. Çà ìåí îáà÷å èçáîðúò áåøå 
ìíîãî òðóäåí.
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Ðàçêàæåòå ïîâå÷å çà Èìàãî-òå ðà-
ïèÿòà. Â îñíîâàòà íà Èìàãî-òåðà-
ïèÿòà å íàáëþäåíèåòî, ÷å âñè÷êè íèå 
ìèñëèì êàê äà íàìåðèì äîáúð ïàðò-
íüîð çà ñåìåéíèÿ ñè æèâîò, íî âñòúï-
âàìå â òåçè îòíîøåíèÿ êàòî íåïúë-
íîöåííè ëè÷íîñòè. Ìîæå áè òåçè îò 
âàñ, êîèòî ñå èíòåðåñóâàò îò ïñèõî-
ëîãèÿ, ñà çàïîçíàòè ñ òðóäîâåòå íà 
áðèòàíñêèÿ ïñèõîòåðàïåâò Äîíàëä 
Ôúðíáúðã. Òîé ïðúâ ïîêàçâà, ÷å îñíîâ-
íàòà äâèæåùà ñèëà â ÷îâåøêèòå îò-
íîøåíèÿ íå å áèîëîãè÷åñêà; ëþáîâòà 
å òàçè, êîÿòî äâèæè õîðàòà åäèí êúì 
äðóã. Ïúðâè÷íîòî, îñíîâíîòî íàìåðå-
íèå, êîåòî äâèæè åäèí ÷îâåê êúì äðó-
ãèÿ, å èìåííî ëþáîâòà.

Èìàãî-òåðàïèÿòà ïðåäïîñòàâÿ, ÷å 
âñåêè îò íàñ å ïî íÿêàêúâ íà÷èí íå-
ïúëíîöåíåí. Êîãàòî ñðåùàìå íÿêîé, 
êîéòî íè ïðèâëè÷à êàòî ïîòåíöèàëåí 
ïàðòíüîð èëè ñúïðóã, â íàñ èìà òàéíà 
íàäåæäà, ÷å òîé ùå íè äàäå òîâà, êúì 
êîåòî ñå ñòðåìèì, ïî êîåòî òúãóâà-

ìå. Äðóãèÿò – òîçè, ñ êîãîòî âëèçà-
ìå â êîíòàêò, ìèñëè ñúùîòî çà ìåí 
è î÷àê âà íåùî îò ìåí. Êàêòî ìîæåòå 
äà ñå äîñåòèòå, íèêîé íå ìîæå èçöÿëî 
äà óäîâëåòâîðè î÷àêâàíèÿòà è ìå÷-
òèòå íà ïàðòíüîðà ñè.

Êîãàòî òàçè íåâúçìîæíîñò ñå îñúç-
íàå, íàñòúïâà íîâ åòàï â òåõíèòå 
îòíîøåíèÿ. Ïîñòåïåííî òå ïðåäà-
âàò ïîçèöèèòå ñè, ïîíÿêîãà ïðîäúë-
æàâàò äà æèâåÿò çàåäíî, íî êàòî 
ïðàâèëî íàêðàÿ ñå ðàçäåëÿò. Íî èìà 

àëòåðíàòèâà. Ìîãàò äà ñå òúðñÿò 
ïúòèùà òàçè êðèçà äà áúäå ïðåîäî-
ëÿíà. Èìàãî-òåðàïèÿòà å ñèñòåìà çà 
ñúçäàâàíå íà òàêèâà íàâèöè è íà÷èíè 
çà îáùóâàíå ñ ÷îâåêà, ÷ðåç êîèòî òîé äà 
ïî÷óâñòâà, ÷å íå å áåçðàçëè÷åí íà íÿêî-
ãî, ÷å ãî îáè÷àò, ÷å ñå ãðèæàò çà íåãî.

Отражението в огледалото
Êàê ñå ðàçâèâàò òåçè íàâèöè ó 

õîðàòà?

Åäèí îò ãëàâíèòå èíñòðóìåíòè å 
äèà ëîãúò ìåæäó ñúïðóçèòå. Êîãàòî 

ñúïðóçèòå âîäÿò òàêúâ äèàëîã, âìåñ-

òî ïðîñòî äà îòãîâàðÿø íà ïàðòíüî-

ðà, çàïî÷âàø äà ïîâòàðÿø òîâà, êîå-

òî òîé ìèñëè.

Íàïðèìåð: ïî âðåìå íà åäèí îò åïè-

çîäèòå íà òîçè ñúïðóæåñêè äèàëîã, 

êîéòî íàðè÷àìå „îãëåäàëî·, ïîâòà-

ðÿì íà äðóãèÿ òîâà, êîåòî òîé/òÿ ìè 

å êàçàë/à, íî ñ ëåêî ïðîìåíåíè äóìè. 

Ñúçäàâà ñå îáðàòíà âðúçêà. Ïðèìåðíî, 

ñúïðóãàòà ìè êàçâà: „×óâñòâàì ñå îáè-

äåíà. Â÷åðà èìàõìå ãîñòè è òè ñå ïî-

øåãóâà ïî ïîâîä íà õðàíàòà, êîÿòî áÿõ 

ñãîòâèëà·. Áèõ ìîãúë äà êàæà: „Êîãàòî 

â÷åðà èìàõìå ãîñòè, àç ñå ïîøåãóâàõ 

ñ õðàíàòà è òå íàðàíèõ, çàñåãíàõ òå·. 

Âèæäàòå ëè, öåëòà òóê íå å äà ñå 

èçÿñíè èñòèíàòà è äà ñå ðåøè êîé å 

ïðàâ è êîé – âèíîâåí. Òðÿáâà äà ñëîæèì 
ñîáñòâåíèòå ÷óâñòâà íàñòðàíà è äà 
äàäåì íà ïàðòíüîðà ñè äà ðàçáåðå 
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êàêâî ìèñëÿ çà íåÿ; ÷å ìå å ãðèæà, ÷å 
ñúïðåæèâÿâàì, ÷å îáè÷àì. Òàêîâà „îã-
ëåäàëî· ìîæå äà ñòàíå ïúðâàòà ÷àñò 
íà ñúïðóæåñêèÿ äèàëîã. Íå çàäàâàì 
âúïðîñè, íå èçêàçâàì ìíåíèå; åäèí-
ñòâåíîòî, êîåòî ìîãà äà ïîïèòàì å: 
„Èñêàø ëè äà ìè êàæåø îùå íåùî?·.

Êîãàòî ñúïðóãàòà ìè îòãîâîðè: „Íå, 
êàçàõ âñè÷êî, êîåòî èñêàõ·, ïðàâÿ îùå 
äâå êðà÷êè. Ïðàâÿ êðàòêî îáîáùåíèå íà 
òîâà, êîåòî ñúì ÷óë äîòóê. Êàçâàì º, ÷å 
ðàçáèðàì íåéíèòå ÷óâñòâà, îñúçíàâàì 
òîâà, êîåòî å èçïèòàëà, âèæäàì äî êàê-
âè çàêëþ÷åíèÿ å ñòèãíàëà. Äóìèòå ìè 
ïîòâúðæäàâàò êàçàíîòî îò ïàðòíüîðà. 
Ïîñëåäíîòî, êîåòî ìè îñòàâà äà íàïðà-
âÿ, å äà ïîòâúðäÿ ÷óâñòâàòà, åìîöèèòå, 
êîèòî å èçïèòàë ïàðòíüîðúò.

Ìîãà äà êàæà çà ñåáå ñè: ïîíåæå âèæ-
äàì, ÷å ñè èçïèòàëà íÿêàêâè íåïðè-
ÿòíè ÷óâñòâà, àç ñàìèÿò ÷óâñòâàì 

îãîð÷åíèå, ñúæàëÿâàì, ÷å ñúì òå íàêà-
ðàë äà èçïèòàø òàêèâà ÷óâñòâà. Îò 
òîâà îáîáùåíèå íàïúëíî îòñúñòâàò 
äîêàçàòåëñòâà çà òîâà êîé å ïðàâ 
è êîé íå. Íÿìà îïèò çà âìåíÿâàíå íà 
âèíà èëè çà äîêàçâàíå íà íåùî. Öåë-
òà íà òîçè äèàëîã å äà äàäåø íà ÷î-
âåêà, êîéòî èçêàçâà îáèäàòà ñè, óâå-
ðåíîñò, ÷å å îáè÷àí; äà ìó äàäåø äà 
ïî÷óâñòâà, ÷å çà íåãî ñå ãðèæàò, ÷å 
íå òè å áåçðàçëè÷åí.

Îòêúäå èäâà òåðìèíúò „Èìà-
ãî”?

Îò ëàòèíñêàòà äóìà çà îáðàç. Ìåòî-
äúò ïðåäëàãà îïèò äà îòãîâîðèø íà 
îáðàçà, êîéòî èìàø çà ÷îâåêà.

Ëåêóâàìå â ñåáå ñè íåïðàâèëíèÿ 
÷îâåøêè îáðàç?

Àáñîëþòíî âÿðíî. Ïðîìåíÿì ñîáñòâå-
íèÿ ñè îáðàç ïðåä òîçè ÷îâåê, à ÷ðåç 
îáðàçà íà äðóãèÿ ïðîìåíÿì ñåáå ñè. 
Òîâà ïîìàãà äà ðàçâèâàìå ÷óâñòâî-
òî çà ëè÷íîñòíà öåííîñò è ãðèæàòà 
åäèí çà äðóã.

Âìåñòî äà ðåàãèðàì íà òîâà, êîåòî 
å êàçàë ïàðòíüîðúò èëè ñúïðóãúò, 
ïðîìåíÿì ñîáñòâåíîòî ñè âèæäàíå 
íà ñúïðóãà. Ïî òîçè íà÷èí âèæäàíå-
òî, âúçïðèÿòèåòî ìè çà ñîáñòâåíèÿ 
ñúïðóã, êàêòî è ìîÿòà ïðåäñòàâà çà 
ñàìèÿ ìåí, ñå ïðîìåíÿ.
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Изцеляващият ефект 
на виждането
Íî òàêîâà îòíîøåíèå êúì äðó-

ãèÿ ïðåäïîëàãà ïñèõîëîãè÷åñêà 

çðÿëîñò íà âñåêè, çàùîòî å ìíîãî 

ñëîæíî äà ñå îòñòðàíèø îò ñîáñò-

âåíèòå åìîöèè è äà ïîñòèãíåø òà-

êîâà îáùóâàíå. Òðÿáâà äà èìàø íÿ-

êàêúâ îïèò, çà äà ìîæåø äà ãî ïðà-

âèø. Êàê ðàáîòèòå ñ äâîéêèòå?

Ñúïðóçèòå íàèñòèíà òðÿáâà äà ñà 

íàïúëíî çðåëè, çà äà ñå ñúãëàñÿò äà 

ìèíàò ïðåç òàêàâà òåðàïèÿ. Íî íå 

ñå íàëàãà äà áúäàò ïðåêàëåíî çðåëè. 

Îïè òúò ìè ïîêàçâà, ÷å èäâàò è ñúâ-

ñåì íåçðåëè õîðà, äîðè ñ ãðàíè÷íè ëè÷-

íîñòíè ïðîáëåìè. Ñðåùàë ñúì äâîé-

êè, â êîèòî åäèíèÿò èëè è äâàìàòà ñà 

áèëè ìíîãî íàðöèñòè÷íè. Âàæíî å äà 

ñå ïðåöåíè äàëè òåðàïåâòúò ìîæå 

äà îâëàäåå òàçè ñèòóàöèÿ. Íàïúëíî å 

âúçìîæíî è äâàìàòà ïàðòíüîðè äà ñà 

ñúðäèòè, äà ñà ñìóòåíè, èëè ïúê àç äà 

ñãðåøà…

Êîãàòî ïðè âàñ èäâàò äâàìà 

äóøè, òîâà îçíà÷àâà, ÷å ïî íÿ-

êàêúâ íà÷èí òå íå ñà äîâîëíè îò êà-

÷åñòâîòî íà îòíîøåíèÿòà ñè. Â ñú-

ùîòî âðåìå òåçè îòíîøåíèÿ ñà ñå 
ïîðîäèëè èìåííî íà áàçàòà íà òîçè 
îïèò – âñåêè å èìàë íÿêàêúâ îáðàç 
çà ïàðòíüîðà ñè. Êîãàòî èì ïîìîã-
íåòå äà îñúçíàÿò, ÷å òîçè ÷îâåê íå 

ñúîòâåòñòâà íà ñúùåñòâóâàùèÿ 
îáðàç, êîå ñòèìóëèðà õîðàòà äà çà-
ïàçÿò îòíîøåíèÿòà ñè?

Íå äîïóñêàì ïðåä ïàöèåíòèòå äà âúç-
íèêíå îáðàç, êîéòî òå íå áèõà æåëà-
ëè äà âèäÿò, à ñå îïèòâàì äà íàïðàâÿ 
òàêà, ÷å äà âèäÿò â äðóãèÿ íåùî îáùî 
ñúñ ñåáå ñè. Àêî òåçè õîðà çàïî÷íàò äà 
ñå îòêàçâàò îò àãðåñèâíîòî ñè ïîâå-
äåíèå åäèí êúì äðóã, àêî ñå îïèòàò äà 
çàïî÷íàò äà ñå ó÷àò äà öåíÿò â ïàðò-
íüîðà ñè äîáðèòå ìó êà÷åñòâà, òîãàâà 
ùå èçïèòàò èçöåëÿâàù åôåêò è ùå 
çàïî÷íàò äà âèæäàò â äðóãèÿ îíîâà, 
êîåòî ñà èñêàëè äà âèäÿò.

Òàçè òåðàïèÿ ñàìî çà ñúïðóçè ëè å 
âúçìîæíà, èëè è çà äðóãè ÷ëåíî-

âå íà ñåìåéñòâîòî? 

Â ñâîèòå êíèãè ñúâðåìåííèÿò ðóñêè 
ïñèõîëîã Þëèÿ Ãèïåíðåéòåð ïðåïîðú÷-
âà ïî ïîäîáåí íà÷èí äà ñå îòíàñÿìå 
è ñ äåöàòà. Äà, òîâà å ãúâêúâ ìåòîä, 
êîéòî ïîçâîëÿâà íà âúçðàñòíèòå äà 
îáùóâàò ñ äåöàòà, à ïîðàñíàëèòå 
äåöà – ñ îñòàðÿâàùèòå ñè ðîäèòåëè. 
Ìåòîäúò ìîæå äà ñå èçïîëçâà â ðàç-
ëè÷íè âúçðàñòè è ãðóïè.
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Дарът на емпатията
Åìïàòèÿòà – ñúïðåæèâÿâàíåòî 

íà åìîöèîíàëíîòî ñúñòîÿíèå íà 
äðóãèÿ ÷îâåê – äàð ëè å, èëè ìîæå äà 

ñå âúçïèòàâà?

Áëàãîäàðÿ, ÷óäåñåí âúïðîñ. Ìèñëÿ, ÷å 

åìïàòèÿòà å äàðáà. Äà, íÿêîè õîðà 

èçïèòâàò ÷óâñòâî íà åìïàòèÿ ïîâå-

÷å îò äðóãè. Íî â ñúùîòî âðåìå ñúì 

óáåäåí, ÷å ìíîçèíà ìîãàò äà áúäàò è 

ïî-åìïàòè÷íè, îòêîëêîòî ñà ñåãà.

Ðàáîòåõ ñ äâîéêà, â êîÿòî åäèíèÿò 

áåøå òâúðäå ðàöèîíàëåí, êîãíèòè-

âåí, íàïúëíî íååìïàòè÷åí, à äðóãè-

ÿò âñå ïîâòàðÿøå: „Òè, ðàçáèðà ñå, 

ìíîãî ñå ïðîìåíè, íî âñå òàêà íÿìàø 

äîñòàòú÷íî åìïàòèÿ çà ìåí·. Òîâà 

áåøå ïðèçíàê, ÷å òîé ñàìèÿò íÿìà 

â ñåáå ñè äîñòàòú÷íî åìïàòèÿ çà 

ïàðòíüîðà ñè.

Ðàçâèòèåòî íà åìïàòèÿòà îáèêíî-

âåíî âêëþ÷âà è äâåòå ñòðàíè. Çà äà 

ñå ðàçâèâà òàçè äàðáà, è äâàìàòà ñú-

ïðóçè (ïàðòíüîðè) òðÿáâà äà ðàáîòÿò 

àêòèâíî. Îò äðóãà ñòðàíà èçãëåæäà, 

÷å ìíîãî õîðà ïðîñòî íÿìàò åìïàòèÿ, 

íî òîâà å ïîãðåøíî âïå÷àòëåíèå. 

Ïðîñòî òå íå èçðàçÿâàò åìîöèèòå ñè 
òàêà, êàêòî áèõà ìîãëè. Ðàçâèòèåòî 
íà åìïàòèÿòà å ñëîæåí ïðîöåñ, êîéòî 
íå ñå âìåñòâà â òðè óðîêà. Íóæíè ñà 
òðóä è âðåìå.

Ñ êàêâî ìîæåì äà óïëàøèì íàðöè-
ñòè÷íèÿ ÷îâåê, çà äà ðàçáåðå, ÷å 

òðÿáâà äà ñå ïðîìåíè?

Íàðöèñèçìúò å ìíîãî òðóäåí ïðî-
áëåì. Ïîíÿêîãà íàðöèñúò çàïî÷âà äà 
ñå ïðîìåíÿ, êîãàòî ðàçáåðå, ÷å ìîæå 
äà çàãóáè ñúïðóãà ñè.

Íå î÷àêâàõ òîëêîâà îñòðè âúïðîñè. 
Íî òîâà ñàìî ïîòâúðæäàâà, ÷å ãîâî-
ðèì çà óíèâåðñàëíè ïðîáëåìè, êîèòî 
âúçíèêâàò íåçàâèñèìî îò êóëòóðàòà, 
ñòðàíàòà, íàöèîíàëíîñòòà. Òå, çà 
ñúæàëåíèå, ñå ïðîÿâÿâàò íàâñÿêúäå è 
ìîãàò äà ñå ïîðîäÿò â îòíîøåíèÿòà 
ìåæäó ñúïðóçè, äåöà, äðóãè õîðà.

Възрастен, дете… 
да престанем да играем роли
Òåðàïåâòè÷íàòà ñõåìà, çà êîÿ-

òî ãîâîðèòå, íàïúëíî ñå âïèñ-
âà â äåòñêî-ðîäèòåëñêèòå îòíî-
øåíèÿ. Àêî ïðèëîæèì òàêàâà ñõå-
ìà â ñúïðóæåñêèòå îòíîøåíèÿ, 
íÿìà ëè äà ñå ïîëó÷è òàêà, ÷å åäè-
íèÿò îò ñúïðóçèòå ïðåç öÿëîòî 
âðåìå ùå áúäå â ðîëÿòà íà „ðîäè-
òåëÿ”, à äðóãèÿò – íà „äåòåòî”? 
Êàê ïîñòèãàòå ðàâåíñòâî?

Ïî âðåìå íà òåðàïèÿòà çàïî÷âàì ñ 
ïðåäïîëîæåíèåòî, ÷å àêî â ñåìåé-
ñòâîòî åäèíèÿò îò ïàðòíüîðèòå 
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èãðàå ðîäèòåëñêàòà ðîëÿ, òîâà îç-
íà÷àâà èìåííî, ÷å òîé å ïîä òîâà 
íèâî è áè èñêàë äà áúäå äåòåòî, çà 
êîåòî äà ñå ãðèæàò. Òîâà ïî÷òè âè-
íàãè èçëèçà âÿðíî, ìàêàð äúëãè ãîäè-
íè íÿêîé äà å èãðàë ðîëÿòà íà ðîäè-
òåë. Àêî òàêàâà äâîéêà îòèäå ïðè 
èìàãî-òåðàïåâò, çàäà÷àòà ìó å äà 
ïîìîãíå íà ÷îâåêà äà ñïðå ñ ðîëèòå 
è äà ñòàíå ñåáå ñè.

÷îâåêà äà ñå äúðæè òàêà, ñÿêàø îáè÷à. 
Ìàêàð è äà íå èçïèòâà òîâà ÷óâñòâî, 
íî òîé ïîêàçâà íà äðóãèÿ, ÷å ìîæå äà 
ãî èçïèòâà è áåç äà ãî ïðåæèâÿâà.

Òîâà ñå ïîòâúðæäàâà è â ïðàêòèêàòà. 
Àêî ÷îâåê ñå íàó÷è äà ñå äúðæè òàêà, 
ñÿêàø îáè÷à, ñ òå÷åíèå íà âðåìåòî 
òîé ùå çàïî÷íå è äà èçïèòâà èñòèí-
ñêîòî ÷óâñòâî. Ïî ñúùèÿ íà÷èí, àêî 
ñå äúðæèì ñ íÿêîé àãðåñèâíî, îòãëåæ-
äàìå â ñåáå ñè àãðåñèâíè ÷óâñòâà.

Насочване на енергията 
към възстановяване
Ñúùåñòâóâà ëè ïî âðåìå íà åäèí 

êîíôëèêò òî÷êà, ñëåä êîÿòî 
íÿìà âðúùàíå íàçàä êúì íîðìàëíè-
òå îòíîøåíèÿ?

Â èìàãî-òåðàïèÿòà ÷åñòî èçïîëç-
âàìå åäíà äèàãðàìà – ïðàâîúãúëíèê, 
ðàìêà è äâå êðúã÷åòà â ñðåäàòà – 
òîâà ñà õîðàòà, êîèòî îáùóâàò 
ïîìåæäó ñè. Ñòðåëêèòå ìåæäó òÿõ 
ïîêàçâàò íàêúäå å íàñî÷åíà åíåð-

Êàçàõòå, ÷å ãëàâíàòà äâèæåùà 
ñèëà å ëþáîâòà. Ïñèõîëîãèÿòà, 

êàêòî è âñÿêà íàóêà, èìà ñâîèòå çà-
êîíè. Ëþáîâòà íå ñå ïîä÷èíÿâà íà 
çàêîíè. Êîãàòî ðàáîòèòå ñ äâîé-
êè, êîãà ðàáîòèòå êàòî ïñèõîëîã è 
êîãà – êàòî ïàñòèð ðàç÷èòàòå íà 
ëþáîâòà?

Ëþáîâòà èìà çà íàñ ìíîãî çíà÷åíèÿ è 
åäíî îò òÿõ å ïîâåäåí÷åñêîòî. Íÿêîé 
ìîæå äà îáùóâà ñ äðóãèÿ, ïîêàçâàéêè 
ëþáîâ, áåç äà ÿ ÷óâñòâà íàèñòèíà. Â 
ïðîöåñà íà òåðàïèÿ ìîæåì äà íàó÷èì 
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ãèÿòà íà îáùóâàíåòî. Ñúïðóæåñêè-
òå äâîéêè, êîèòî ñà ïðåìèíàëè ïðåç 
îïðåäåëåíè èçïèòàíèÿ, íå æåëàÿò 
äà âëàãàò ïîâå÷å åíåðãèÿ â ñòðîè-
òåëñòâîòî íà ñâîèòå îòíîøåíèÿ; 
åíåðãèÿòà èì ñå íàñî÷âà èçâúí ïðå-
äåëèòå íà òåçè îòíîøåíèÿ. Òàêà 
åíåðãèÿòà çàïî÷âà äà èçòè÷à îò 
îòíîøåíèÿòà âúòðå â äâîéêàòà è 
òåçè îòíîøåíèÿ íå ìîãàò äà ñå âúç-
ðîäÿò. Åäèí òàêúâ èçõîä íà åíåðãè-
ÿòà èçâúí ñåìåéñòâîòî å èçìÿíàòà 
è òÿ íàíàñÿ ñèëíè ïîðàæåíèÿ. Äðóãî 
èçòè÷àíå – ðàçâîäúò. Íî äîðè è ñëåä 
ðàçâîä å âúçìîæíî äà ñå âúçñòàíî-

âÿò îòíîøåíèÿòà, õîðàòà ìîãàò äà 
íàìåðÿò îòíîâî ïúòÿ åäèí êúì äðóã. 
Åäèí îò ìîìåíòèòå â èìàãî-òåðà-
ïèÿòà å äà ïîìîãíåì íà õîðàòà äà 
íàñî÷àò åíåðãèÿòà ñè êúì âúçñòà-
íîâÿâàíå íà îòíîøåíèÿòà.

Àêî åäèíèÿò îò ïàðòíüîðèòå ñå 
çàòâàðÿ â ñåáå ñè; íå èñêà äà 

îáùóâà, íî è íå èñêà äà ñå ðàçâåæäà, 

ìîãàò ëè äà áúäàò âúçñòàíîâåíè 

îòíîøåíèÿòà?

Àêî íå ñà ñå ðàçäåëèëè îêîí÷àòåëíî, 

àêî áðàêúò íå ñå å ðàçïàäíàë, âèíàãè 

èìà âúçìîæíîñò îò-

íîøåíèÿòà äà áúäàò 

âúçñòàíîâåíè. Äà, 

èìà òàêèâà ïîâåäåí-

÷åñêè ìîäåëè, êîãàòî 

å ìíîãî òðóäíî ñúïðó-

çèòå äà áúäàò íàñî-

÷åíè êúì òîâà äà âúç-

ñòàíîâÿò îòíîøåíè-

ÿòà ñè. Åäèí òàêúâ 

ìîäåë å àëêîõîëíàòà 

çàâèñèìîñò, íàðêî-

ìàíèÿòà èëè äðóãè çà-

âèñèìîñòè. Ïðåäè äà 

áúäàò âúçñòàíîâåíè 

îòíîøåíèÿòà, ïàðò-

íüîðúò áè òðÿáâàëî 

äà ñå ïîñòàðàå äà ñå 

îñâîáîäè îò çàâèñè-
ìîñòòà ñè.
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Препоръките на д-р Пламли
Êàêâè ïðåïîðúêè áèõòå äàëè íà 

ìëàäèòå ñúïðóçè? 

Æèâîòúò âè å óäèâèòåëåí, èìàòå áî-
ãàò îïèò. Èìà åäíà çàáåëåæèòåëíà 
êíèãà íà àìåðèêàíñêèÿ ïñèõîëîã Õàð-
âèë Õåíäðèêñ – „Äà ïîëó÷èø ëþáîâòà, 
êîÿòî èñêàø·. 

Êàêúâ ñúâåò ìîãà äà äàì? Èñêàòå äà 

äàâàì ïðåïîðúêè íà õîðà, êîèòî íå 

ñúì ñðåùàë…

Ñúâåò, êîéòî äà ãè ïðåäïàçè îò íÿ-

êîè ãðåøêè…

Ïðîöåñúò, çà êîéòî ãîâîðèì, â ïîâå-

÷åòî ñëó÷àè å íåîñúçíàò. Òðóäíî å äà 

ñå êàæå íà õîðàòà êàêâî äà èçáÿãâàò, 

àêî òå âúîáùå íå îñúçíàâàò, ÷å èìàò 

ïðîáëåì. Çàùî ðàáîòÿ ïî ìåòîäà íà 

èìàãî-òåðàïèÿòà? Çàùîòî òîé ìîæå 

äà áúäå ïîñòàâåí ïîä „÷àäúðà· íà íà-

øàòà ïðàâîñëàâíà âÿðà. Àêî ñòàâà âú-

ïðîñ çà ñúïðóçè, êîèòî ñà ïðàâîñëàâíè 

õðèñòèÿíè – êàêâî áèõ èì ïðåïîðú÷àë:

Ïúðâî. Ìîëåòå ñå, ïîñòîÿííî ñå ìîëåòå 

âñåêè äåí çà ñåáå ñè. Ìîëåòå ñå ñóòðèí 

è âå÷åð. Ìîëåòå ñå ñúïðóãúò âè äà íå 

ïðàâè òîâà, êîåòî íå èñêàòå äà ïðàâè. 

Ìîëåòå ñå Ñïàñèòåëÿò äà äàäå è íà âàñ 

ìúäðîñò äà ïðàâèòå òîâà, êîåòî òðÿá-

âà. Àêî õîðàòà ñå ìîëÿò åäèí çà äðóã, 

Ãîñïîä èì äàâà ñèëà äà ïîáåäÿò êîíôëè-
êòèòå è äà îòõâúðëÿò íåïðàâèëíîòî.

Âòîðî. Áèõ âè ïîñúâåòâàë âñåêè äåí îò 

ïåò äî äåñåò ïúòè äà êàçâàòå íà ñú-

ïðóãà ñè íåùî õóáàâî. Èçíåíàäàíè ñòå, 

âèæäàì. Òîçè, êîéòî îùå íå å âñòúïèë 

â áðàê, ñèãóðíî ùå ñå âúçìóòè: „Äåñåò 

ïúòè íà äåí? Íå å ëè ìíîãî?·

Â Àìåðèêà ïðåäè íÿêîëêî ãîäèíè áåøå 

ïðîâåäåíî èçñëåäâàíå, â êîåòî ñúïðó-

çèòå òðÿáâàøå äà ñè êàçâàò íÿêàêâè 

õóáàâè äóìè. Ñêîðî êîìïëèìåíòèòå 

ñòàíàõà çà òÿõ òîëêîâà åñòåñòâå-

íè, ÷å ñå ïðåâúðíàõà â íà÷èí íà æè-

âîò. Àêî ïàðòíüîðúò íå òè å áåçðàç-

ëè÷åí, îòíàñÿé ñå ñ íåãî/íåÿ ñ ãðèæà 

è óâàæåíèå è ñêîðî êîìïëèìåíòèòå è 

ëþáîâòà ìîãàò äà ñòàíàò îáðàç íà 

òâîèòå ìèñëè è ÷óâñòâà.

Чувстото за вина 
е неконструктивно
Âñè÷êî èçãëåæäà òîëêîâà ïðîñòî – äà 

ñå ìîëèø çà ñåáå ñè, çà áëèæíèòå ñè, 

çà äà äîéäå Ãîñïîä ïðè íàñ è äà ðàáî-

òè â íàñ; çà äà ñòàíàò íàøèòå ñå-

ìåéñòâà îáèòàëèùà íà Ñâåòèÿ Äóõ. 

Äà ñè êàçâàìå õóáàâè íåùà ïîíå âåä-

íúæ íà äåí… Íî â æèâîòà âñè÷êî å ïî-

ñëîæíî. 

Ïðåîäîëÿâàéêè óìîðàòà ñè, î. Ñòèâúí 
Ïëàìëè ïðîäúëæè äà îòãîâàðÿ íà âú-
ïðîñèòå...
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Êàêâî å áåçñúçíàòåëíîòî îò ãëåä-

íà òî÷êà íà ïðàâîñëàâíîòî áîãî-

ñëîâèå?

Áåçñúçíàòåëíîòî íå å áîãîñëîâñêè 

âúïðîñ. Ðåàëíîñòòà íà ïîäñúçíàòåë-

íîòî å âå÷å îïðåäåëåíà è ïîäêðåïåíà 

îò ìíîãî èçñëåäâàíèÿ. Ïñèõèêàòà 

íå å âúïðîñ íà áîãîñëîâèåòî. Â ïðà-

âîñëàâèåòî áîãîñëîâèåòî ðàçãëåæ-

äà òîâà, êîåòî íè îòêðèâà Ãîñïîä, è 

êàêâî ñëåäâà äà ïðàâèì, çà äà ìîæåì 

äà îòâúðíåì íà òîâà îòêðîâåíèå.

Ñòðóâà ìè ñå, ÷å ïñèõîàíàëèòèöè-

òå ãîâîðÿò çà áåçñúçíàòåëíîòî è 

çà ïðîáëåìèòå íà ÷îâåêà êàòî çà 

ïðîáëåì, çà êîéòî òîé ìîæå áè íå 

å âèíîâåí. Â äóõîâíèÿ æèâîò îñúç-

íàâàìå, ÷å íîñèì îòãîâîðíîñò çà 

äåëàòà è ìèñëèòå ñè, íåçàâèñèìî 

îò òîâà êàêâî ñìå ïðåæèâåëè êàòî 

äåöà, êàêâè ñà áèëè ðîäèòåëèòå íè 

è îáñòîÿòåëñòâàòà, êîèòî ñà íè 

ôîðìèðàëè… Äà, íàèñòèíà íîñèì 

îòãîâîðíîñò. Íî òóê íå òðÿáâà äà 

ñå ïîñòàâÿ âúïðîñúò çà âèíàòà. Äà 

÷óâñòâàø âèíà è äà âìåíÿâàø âèíà 

íà äðóãèÿ å àáñîëþòíî íåêîíñòðóê-

òèâíî. Äîðè ÷îâåê äà îñúçíàå, ÷å 

íåùî ñå ïðîÿâÿâà îò íåãîâîòî ïîä-

ñúçíàíèå, íå òðÿáâà äà ñå ãîâîðè çà 

âèíà. Òðÿáâà äà ñå òúðñè èçõîä.

За изповедта
Îòåö Àëåêñàíäúð Øìåìàí ñå 

îòíàñÿøå êúì èçïîâåäòà 
ìíîãî ñòðîãî, êàòî êúì òàéí-
ñòâî, êàêâîòî òÿ å. Â Ðóñèÿ íÿìà 
ìíîãî ïñèõîàíàëèòèöè è ÷åñòî õî-

ðàòà îòèâàò ïðè ñâåùåíèêà êàòî 

ïðè ïñèõîëîã. Â òîâà îáùóâàíå ñå 

ñìåñâà ïîêàÿíèåòî, èçïîâÿäâàíå-

òî íà ãðåõîâåòå, íÿêàêâà äóõîâíà 

ðàáîòà è â ñúùîòî âðåìå – ïñèõî-

òåðàïåâòè÷íàòà ñòðàíà. Êàê ñå 

ñúåäèíÿâà âñè÷êî òîâà â ïàñòèð-

ñêàòà ðàáîòà?

Àêî ÷îâåê èäâà íà èçïîâåä è îò äó-

øàòà ìó ñå èçëèâà ïîòîê îò åìîöèè, 

òðóäíî å òîé äà áúäå ñïðÿí, çà äà íå ñå 

íàðóøè ñàìàòà èçïîâåä. Ñâåùåíèêúò 

òðÿáâà äà èìà çàïàñ îò òúðïåíèå, íî â 

ñúùîòî âðåìå òðÿáâà äà íàñî÷è ÷îâå-

êà êúì òîâà äà èçïîâÿäâà èìåííî ãðå-

õîâåòå ñè, à íå åìîöèèòå è ÷óâñòâàòà 

ñè. Òîâà ñà äâà ðàçëè÷íè ïðîöåñà.

Àêî ÷îâåê äúëáîêî ïðåæèâÿâà ãðåõà 

ñè, ìîãàò äà áúäàò âúâëå÷åíè è åìî-

öèèòå, ðàçáèðà ñå. ×åñòî õîðàòà èä-

âàò íà èçïîâåä è êàçâàò: „Ðàçäðàçíèõ 

ñèíà ñè, ñàìàòà àç ñå ðàçñúðäèõ…· – è 

êîãàòî ñâåùåíèêúò ïîïèòà „Çàùî?·, 

÷îâåêúò çàïî÷âà äà ãîâîðè çà äðóãî, 
çà íåìîùèòå è ïðîáëåìèòå ñè.
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Èçïîâåäòà îáà÷å ïðåäïîëàãà èçïî-
âÿäâàíå èìåííî íà ãðåõîâåòå, à íå 
ðàçãîâîð çà äðóãèòå õîðà. Ñâåùåíè-
êúò òðÿáâà äà ïîñòàâè ÿñíà ãðàíèöà 
ìåæäó äâåòå íåùà. À êîãàòî ÷îâåê 
îòèäå ïðè ïñèõîòåðàïåâò, òîé ìîæå 
äà ãîâîðè è çà ñåáå ñè, è çà äðóãèÿ ÷î-
âåê. Òåðàïåâòúò ìîæå äà ìó ïîìîãíå 
äà îáúðíå âíèìàíèå íà ñåáå ñè, íàé-
ìàëêîòî çàùîòî èìà ïîâå÷å âðåìå, 
îòêîëêîòî ïðè èçïîâåäòà.

Ùî çà õîðà ñà ñúâðåìåííèòå 
ïðàâîñëàâíè â Àìåðèêà?

Òúðñåùè õîðà. Ìíîãî ìëàäåæè. Íå 
çíàì êàê å â äðóãèòå õðàìîâå, íî â 
íàøàòà åíîðèÿ èäâàò ìëàäè, õîðà. 
Èíà÷å àìåðèêàíñêèòå ïðàâîñëàâíè 
ñà íàïúëíî îáèêíîâåíè ñúâðåìåííè 
õîðà êàêòî è ðóñíàöèòå. Îáè÷àò äà 
÷åòàò Ñâåòîòî Ïèñàíèå, äóõîâíè 
êíèãè, òâîðåíèÿòà íà ñâåòèòå îòöè. 
Ïðåäàíè ñà íà âÿðàòà è Öúðêâàòà.

(ñúñ ñúêðàùåíèÿ)

Èçòî÷íèê: www.pravmir.ru 

Ïðåâîä: Ïëàìåí Ñèâîâ
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Äðàãè ÷èòàòåëè,

Òîçè ìàëúê ñáîðíèê, êîéòî íàðåêîõìå óñëîâíî ìóçèêàëåí êàòåõèçèñ, 
èìà çà öåë äà âè çàïîçíàå ñ Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà. „Çàïîçíàå“, çàùî-
òî â íåãî ùå íàìåðèòå íàèñòèíà íàé-ïúðâè è äîñòúïíè îáÿñíåíèÿ 
íà ðàçïðîñòðàíåíè ïîíÿòèÿ è äåéñòâèÿ îò æèâîòà íà Öúðêâàòà; íà 
äóìè è ñúáèòèÿ, ñ êîèòî âñåêè ñå å ñðåùàë ïî åäèí èëè äðóã íà÷èí, íî 
íå âèíàãè å ðàçïîçíàâàë òÿõíîòî çíà÷åíèå. Ùå èìàòå òåêñòà (íà 
ñúâðåìåíåí áúëãàðñêè åçèê) íà íàé-÷åñòî ñëóæåíàòà â õðàìîâåòå 
Ëèòóðãèÿ – òàçè íà ñâåòè Éîàí Çëàòîóñò. È òàêà ùå ðàçáåðåòå 
ïî-äîáðå, à áèõòå ìîãëè è äà ó÷àñòâàòå, â îñíîâíîòî öúðêîâíî áî-
ãîñëóæåíèå  – ñâåòàòà Ëèòóðãèÿ, ñúáèòèåòî, êîåòî ñúçäàâà Öúðê-
âàòà. Ïðåäëàãàìå âè ñúùî íÿêîè îñíîâíè öúðêîâíè ïåñíîïåíèÿ – íà 
áúëãàðñêè è öúðêîâíîñëàâÿíñêè åçèê.

Êúì êíèæêàòà å ïðèëîæåí äèñê ñ ôèëìà „Ïåñåí è ìîëèòâà“. Ïðåç õó-
äîæåñòâåíèÿ ðàçêàç íà ãåðîÿ, äîêîñíàò îò êðàñîòàòà è äúëáî÷è-
íàòà íà ïðàâîñëàâíàòà öúðêîâíà ìóçèêà, ùå èìàòå âúçìîæíîñò äà 
ñå äîáëèæèòå äî àòìîñôåðàòà è äóõà íà öúðêîâíîòî áîãîñëóæåíèå. 
Îñíîâíè áîãîñëîâñêè èçÿñíåíèÿ, ñâúðçàíè ñ èñòîðèÿòà íà öúðêîâíî-
òî èçêóñòâî è êóëòóðà, êàêòî è ñ äíåøíàòà áîãîñëóæåáíà ïðàêòè-
êà, ùå íàó÷èòå ïî èíòåðåñåí è óâëåêàòåëåí íà÷èí. À â ñëåäâàíåòî è 
îáÿñíåíèÿòà íà íàé-âàæíèòå ìîìåíòè îò Ëèòóðãèÿòà, ùå ñòàíå-
òå ÷àñò îò ïðåæèâÿâàíåòî íà âÿðàòà íà Öúðêâàòà.

Ïðèÿòíî ÷åòåíå è ãëåäàíå!
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Ìàðãàðèòà Äðóìåâà

НЕГОВО 
ВЕЛИЧЕСТВО 
БАСЪТ
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„Ñòàðàíèåòî, êîåòî âèíàãè ïîëàãàì ïðè ïðîâåæäàíå íà âñÿ-

êà èíèöèàòèâà â ìîÿòà àðòèñòè÷íà äåéíîñò, å ïëîä íà ÷èñ-

òèÿ ïîðèâ, êîéòî ìå òëàñêà ïîñòîÿííî êúì îñúùåñòâÿâàíå 

íà âúæäåëåíîòî îò ìåí äà óñïåÿ â ìîåòî èçêóñòâî è ÷ðåç 

íåãî äà ñúäåéñòâàì çà èçäèãàíåòî íà äóõîâíèÿ è êóëòóðåí 

óðîâåí íà ðîäíà Áúëãàðèÿ. È äà äîïðèíåñà äîðè ñ ìàëêî çà 

ïîñòèãàíåòî íà âñåíàðîäíèÿ âå÷åí ñòðåìåæ „íà çåìëè ìèð, 

â ÷åëîâåöè áëàãîâîëåíèå”.  Áîðèñ Õðèñòîâ

100 ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî 
íà çíàìåíèòèÿ áúëãàðñêè 

áàñ Áîðèñ Õðèñòîâ
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Л
îíäîí, 19 àïðèë 1979 ãîäèíà. Ïîä-
ãîòâÿò ñå ÷åñòâàíèÿ íà Áîðèñ 
Õðèñòîâ â àíãëèéñêàòà ñòîëèöà 
ïî ïîâîä 30-ãîäèøíàòà ìó òâîð-

÷åñêà äåéíîñò. Ïðåä „Êîâúíò Ãàðäúí· 
ñå ïîÿâÿâà èçíåíàäâàùà îïàøêà îò 
õîðà, äîøëè äà ñè êóïÿò áèëåòè çà 
êîíöåðòà ñ ó÷àñòèåòî íà íàé-ãîëå-
ìèÿ áàñ íà ïëàíåòàòà. Âàëè, õîðàòà 
ðàçòâàðÿò ÷àäúðè. Îïàøêàòà å òîë-
êîâà äúëãà, ÷å îãðàæäà öåëèÿ âúíøåí 
ïåðèìåòúð íà îãðîìíîòî çäàíèå, ïî-
ñëå öåëèÿ êâàðòàë. Õîðàòà ÷àêàò öÿë 
äåí è öÿëà íîù, ÷àê äî 6 ÷. ñóòðèíòà. 
Ñðåä òÿõ èìà ìîäåðíî îáëå÷åíè ìëà-
äè è âúçðàñòíè æåíè è ìúæå, íî èìà 
è òàêèâà ñ èçòúðêàíè äæèíñè, ðîøàâè 
áðàäè è ïðè÷åñêè. Ñîöèàëíèòå ðàçëè-
÷èÿ îáà÷å òóê ãóáÿò çíà÷åíèåòî ñè – 
âñè÷êè èñêàò äà ÷óÿò äúëáîêèÿ ãëàñ 
íà çíàìåíèòèÿ áúëãàðèí, êîéòî ãè 
ïðèâëè÷à íå ïðîñòî ïîðàäè áðèëÿíò-
íîñòòà íà èçïúëíåíèåòî, à çàðàäè 
ìàãíåòèçìà íà ñâîÿòà ëè÷íîñò è ïîñ-
ëàíèÿòà, êîèòî ñúáèðàò öåëèÿ ñâÿò 
è âñè÷êè õîðà â åäíî. Ñëåä ïîâå÷å îò 
20 ãîäèíè ëîíäîíñêàòà ðàçíîöâåòíà 
îïàøêà êàòåãîðè÷íî äîêàçâà èñòèí-
íîñòòà íà íàïèñàíîòî â „Íþ Éîðê 
Òàéìñ· ïðåç 1956 ã. ïî ïîâîä ó÷àñòèå-
òî ìó â „Áîðèñ Ãîäóíîâ·: „Ã-í Õðèñòîâ 
ïðåäñòàâëÿâà åäèí âóëêàí îò ïðî÷óâ-
ñòâåíîñò. Êîãàòî òîé å íà ñöåíàòà, 
îïåðàòà çàïî÷âà äà âçåìà íåî÷àêâàíè 
ðàçìåðè. Òÿ ñå ïðåâðúùà â ñðåäà è 
ñúùíîñò íà æèâîòà·.

�����

Áîðèñ Õðèñòîâ å ðîäåí â Ïëîâäèâ íà 
18 ìàé 1914 ã. Íà òîçè äåí â ãðàäà èìà 
âîåíåí ïðàçíèê, ïî óëèöèòå ìàðøè-

ðóâàò âîéíèöè â ðèòúìà íà âîåííè 

ìàðøîâå è îðúäåéíè çàëïîâå. „Âèäèø 

ëè, ðîäèëà ñè âåëèê ñèí!· – øåãóâà ñå ñ 

ìàéêàòà ùàñòëèâèÿò áàùà. 

Áîðèñ Õðèñòîâ ïðîèçõîæäà îò ãîëåìèÿ 

ðîä Ãîãîâöè â ñåëî Ìåãëåíñêî, ïîä âðúõ 

Êàéìàê÷àëàí, Ìàêåäîíèÿ. Ïî âðåìå íà 

ìàñîâèòå ïîòóð÷âàíèÿ â îáëàñò òà 

öÿëàòà çàäðóãà òðúãâà ñ ìíîãîáðîé-

íèòå ñè ñòàäà êúì Êîæóõ ïëàíèíà è 

ñå óñòàíîâÿâà â ñ. Ñîâè÷. Êîãàòî ãè 

ïèòàò îòêúäå ñà, òå îòãîâàðÿò: „Îò 

Ñîâè÷ ñìå·. Îòòàì èäâà è èìåòî íà 

ôàìèëèÿòà – Ñîâè÷àíîâè. ×è÷î Ãîãî 

âíèìàòåëíî ïîäáèðà òàêèâà çâúíöè è 

÷àíîâå çà ñòàäîòî ñè, òà êîãàòî ñå 

äâèæàò îâöåòå, äà ñå ÷óå ìóçèêà, ñÿ-

êàø ñâèðè îðêåñòúð. Íèêîé íå ìîæå äà 

îáúðêà ñòàäàòà íà Ñîâè÷àíîâè.

Íå ìèíàâà âå÷åð áåç äà çàïåÿò âñè÷êè 

êðàé òðàïåçàòà. Äÿäîòî íà Áîðèñ å 

èçáðàí çà ïñàëò â öúðêâàòà, êðàé êîÿ-

òî ñïèðàò è õðèñòèÿíè, è äðóãîâåð-

öè äà ïîñëóøàò ïåñåíòà ìó. Òîé ïåå 

äîðè ïðè âåñòòà çà ñìúðòòà íà íÿêîè 

îò äåöàòà ìó, ìàêàð òîâà äà å ïåñåí 
ïðåç ñúëçè...

Êîãàòî ñå ðàæäà Áîðèñ, íÿêîëêî ìåñå-
öà ñà ìèíàëè îò êàòàñòðîôàëíàòà çà 
ñòðàíàòà íè Ìåæäóñúþçíè÷åñêà âîé-
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íà, ñëåä êîÿòî êúì Áúëãàðèÿ ñå ñòè-

÷àò îêîëî ÷åòâúðò ìèëèîí áúëãàðñêè 

áåæàíöè îò Ìàêåäîíèÿ. ×óâñòâîòî çà 

èçãóáåíàòà ðîäèíà å äîáðå ïîçíàòî 

íà Êèðèë Õðèñòîâ Ñîâè÷àíîâ, áàùàòà 

íà Áîðèñ Õðèñòîâ, ðîäåí è èçðàñíàë â 

Ìàêåäîíèÿ. Ñàìî ïðåäè äâàäåñåòèíà 

ãîäèíè íåãîâîòî ñåìåéñòâî ïðåæèâÿ-

âà ñúùîòî ÷óâñòâî íà ñêðúá, íàïóñ-

êàéêè çàâèíàãè ðîäíèÿ äîì, öúðêâàòà, 

êúäåòî å ïÿë áàùà ìó,  ïðîãèìíàçè-

ÿòà, â êîÿòî å ó÷èë. Çàñåëâàò ñå â 

Êþñòåíäèë, êúäåòî Êèðèë çàâúðøâà 

ïåäàãîãè÷åñêîòî ó÷èëèùå ñ óñèëåíî 

èçó÷àâàíå íà ôðåíñêè åçèê. Áëèçî 4 

ãîäèíè òîé ó÷èòåëñòâà â Äåäåàãà÷, 

ñëåä êîåòî çàâúðøâà ïåäàãîãèêà â 

Ñîôèéñêèÿ óíèâåðñèòåò (1903 ã.) è 

ïðîäúëæàâà îáðàçîâàíèåòî ñè â Ëèîí, 

Ôðàíöèÿ. Çàâðúùà ñå â Áúëãàðèÿ è 

ó÷àñòâà â äâåòå áàëêàíñêè âîéíè. Ñúñ 

ñúïðóãàòà ñè Ðàéíà ñå óñòàíîâÿâàò â 

Ïëîâäèâ, êúäåòî ðàáîòè êàòî ó÷èòåë. 

Ïî ñòàðà ôàìèëíà òðàäèöèÿ Êèðèë 

íåïðåêúñíàòî ïåå – ñ ó÷åíèöèòå ñè, 

ïåå è â öúðêâàòà „Ñâ. Íåäåëÿ·. Ðàéíà 

ñå æåíè çà Êèðèë, ïîíåæå õàðåñâà ãëà-

ñà è ïåñíèòå ìó, âúïðåêè íåñúãëàñè-

åòî íà ðîäèòåëèòå ñè. Â íåéíèÿ ðîä 

åäèíñòâåí äÿäî º å ìóçèêàíò, ÷åñò 

ãîñò íà ñîôèéñêèòå òúðæåñòâà ñ öè-

ãóëêàòà ñè.

Ìàëêèÿò Áîðèñ ðàñòå â àòìîñôåðà 

íà ðåâîëþöèîíåí äóõ, ÷åðêîâíîñëàâÿí-

ñêè ïåñíîïåíèÿ è áúëãàðñêè íàðîäíè 

ïåñíè. ×åñòè ãîñòè â äîìà èì ñà Ãîöå 

Äåë÷åâ è ÷ëåíîâåòå íà ìàêåäîíñêàòà 

îðãàíèçàöèÿ, êúì êîÿòî ïðèíàäëåæè 

áàùà ìó. Ñåìåéñòâîòî ñå ïðåìåñò-

âà â Ñîôèÿ, â êúùà íà óë. „Ñàìóèë· 43. 

Ïðåç 1926 ã. Êèðèë ñòàâà ãëàâåí ðå-

äàêòîð íà ñïèñàíèåòî íà ìàêåäîíñêà-

òà åìèãðàöèÿ â Áúëãàðèÿ „Èëþñòðà-

öèÿ Èëèíäåí·. Âêúùè ñå ïåå âñåêè äåí 

è ïåÿò âñè÷êè, ñàìî ìàëêèÿò Áîðèñ 

åäèíñòâåí íå ñå âêëþ÷âà â îáùèÿ õîð. 

Äîðè çàïî÷âàò äà ñè ìèñëÿò, ÷å „ñàìî 

Áîðèñ îò öåëèÿ ðîä íÿìà äà ïðîïåå·. 

Äîêàòî åäèí äåí íå íàó÷àâàò, ÷å êàòî 

÷ëåí íà ãèìíàçèàëíèÿ õîð òîé âå÷å ñè 

å ñïå÷åëèë èìå íà îòëè÷åí ïåâåö. 

Îùå êàòî ó÷åíèê Áîðèñ Õðèñòîâ ïðî-

ÿâÿâà çàâèäíà ìóçèêàëíà ïàìåò è ëåñ-

íî, ïî ñëóõ âúçïðîèçâåæäà ìåëîäèÿòà 

îò ãëåäàíèÿ ôèëì ñ öèãóëêàòà ñè. Âú-

ïðåêè òðîéêàòà â áåëåæíèêà ïî ìóçè-

êà è äâîéêàòà ïî èñòîðèÿ íà ìóçèêà-

òà. Ìîì÷åòî ÷åñòî áÿãà îò ó÷èëèùå 

è ñå ñúáèðà ñ ïðèÿòåëè â ïàðêà, äà ñè 

ïîïåÿò. Íå ìó å èíòåðåñíî â ó÷èëèùå. 

Èìà ñè ëþáèìà ïåéêà íà èãðèùå „Ñëà-

âèÿ·, êúäåòî ñòîè ñ ÷àñîâå è ñè ìè-

ñëè çà ðàçíè íåùà. Ïðåç òîïëèòå äíè 

çàåäíî ñ ìîì÷åòàòà îò „ìàõàëàòà· 

îïúâàò ïàëàòêèòå íà Âèòîøà. Ñàìî 

âåäíúæ Áîðèñ ñå îïèòâà äà ñãîòâè 

îáÿä íà ïðèÿòåëèòå ñè è... å „óâîëíåí·. 

Ïðåêàëåíî ìíîãî ëþòè ÷óøêè ñëàãà â 

òåíäæåðàòà è ïîñëå âñè÷êè áÿãàò äî 

ïîòî÷åòî äà óãàñÿò îãúíÿ. Èëè ïúê ãî 
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èçïðàùàò çà ïðîâèçèè, à òîé ñå âðúùà 
ñ âåñòíèöè è „äóõîâíà õðàíèöà·. Âå÷åð 
ñÿäàò êðàé îãúíÿ è ïåÿò. Âñè÷êè ñà 

÷ëåíîâå íà ñïîðòåí êëóá „Ñëàâèÿ· è ñå 

íîñè ëåãåíäàòà, ÷å ùîì äâàìà ñëàâè-

ñòè ñå ñúáåðàò, îáðàçóâàò õîð.

Ïðåç 1933 ã., åäâà ùî çàâúðøèë ãèì-

íàçèÿ, Áîðèñ Õðèñòîâ ïîñòúïâà â 

ñîôèéñêèÿ íàðîäåí õîð „Ãóñëà“, êúäå-

òî ïðèåìúò å ñ êîíêóðñ è å òîëêîâà 

òåæúê, êîëêîòî â îïåðàòà. Çàáåëå-

æèòåëíî ÿâëåíèå â ñòîëè÷íèÿ ìóçè-

êàëåí æèâîò å õîð „Ãóñëà·. Ìàêàð äà 

íå å ïðîôåñèîíàëåí, â íåãî ñå ïîä-

äúðæà âèñîêî õóäîæåñòâåíî ðàâíèùå 

è îò íåãî çàïî÷âàò òâîð÷åñêàòà ñè 

êàðèåðà ìíîãî òàëàíòëèâè ïåâöè. 

Â äåñåòèëåòèåòî ïðåäè Âòîðàòà 

ñâåòîâíà âîéíà õîðúò èçíàñÿ ðåäè-

öà êîíöåðòè â Èòàëèÿ, Óíãàðèÿ, Àâ-

ñòðèÿ, Ïîëøà, Ãåðìàíèÿ è äð. Ìíîãî 
èìåíèòè áúëãàðñêè êîìïîçèòîðè ïè-
øàò ïåñíè ñïåöèàëíî çà õîð „Ãóñëà· – 
Ïåòêî Ñòàéíîâ, Äèìèòúð Íåíîâ, 
Ìàðèí Ãîëåìèíîâ, Äîáðè Õðèñòîâ. 
Îùå òîãàâà ñà áèëè æèâè èäåèòå çà 
îñúâðåìåíÿâàíå íà íàðîäíèòå èíòî-
íàöèè, ñâúðçàíè ñ ÷èñòèòå èçâîðè 
íà íàðîäíàòà òâîð÷åñêà ìúäðîñò – 
èäåè, êîèòî òðàéíî ùå ïîëîæàò îñ-
íîâàòà íà õóäîæåñòâåíîòî ìèñëåíå 
íà Áîðèñ Õðèñòîâ.

Îòêðèë íåîáèêíîâåíîòî äàðîâàíèå 
íà ñêðîìíèÿ ìëàäåæ îùå ïî âðåìå íà 
êîíêóðñà, òîãàâàøíèÿò äèðèãåíò íà 

õîð „Ãóñëà· – ïðîô. Àñåí Äèìèòðîâ, ãî 

óâåùàâà, ÷å òðÿáâà äà ñå îòäàäå íà 

ïååíå è äà ïðîäúëæè äà ó÷è, ÷å òðÿáâà 

äà áúäå áëàãîäàðåí íà íåáåòî çà äàð-

áàòà, êîÿòî ùå ãî îòâåäå äî âèñîòè, 

çà ãîðäîñò íà Áúëãàðèÿ. „Èíàê – ãðÿõ 

òè íà äóøàòà!· – çàâúðøâà ïðîôåñî-

ðúò. Ñúùèòå íàñúð÷èòåëíè òîïëè 

äóìè ïðîèçíàñÿ êúì Áîðèñ è Ôüîäîð 

Øàëÿïèí ïðè ãîñòóâàíåòî ñè â Ñîôèÿ 

ïðåç 1934 ã., êîãàòî ñå ñúãëàñÿâà äà 

÷óå ñòðîéíèÿ ñòåñíèòåëåí ìëàä ÷î-

âåê: „Ìèëè ìîé, Âèå òðÿáâà äà ó÷èòå! 

È òî íåïðåìåííî â Èòàëèÿ!·... Íèêîé 

òîãàâà íå ïîäîçèðà, ÷å ñëåä ãîäèíè 

ìóçèêàëíèÿò ñâÿò ùå íàðå÷å Áîðèñ 

„âòîðèÿ Øàëÿïèí·.

Ïî íàñòîÿâàíå íà ðîäèòåëèòå ñè, Áî-

ðèñ Õðèñòîâ çàïèñâà ïðàâî â Ñîôèé-

ñêèÿ óíèâåðñèòåò, ñúùî êàòî áðàò 

ñè Íèêîëàé. Ïðåäñòîè ìó äèïëîìèðàíå 

ïðåç 1938 ã., íî âúðõó ìàñàòà ñ ÷åðâå-

íà ïîêðèâêà â ñòàÿòà ìó ñå òðóïàò 

íîòè, íå ïðàâíè êíèãè, êîèòî òðÿáâà 

äà ïðî÷åòå çà äúðæàâíèÿ èçïèò. Èç-

ïèòâà íèñêî ñàìî÷óâñòâèå ïî îòíî-

øåíèå íà ïååíåòî ñè, íåïðåêúñíàòî 

êðèòèêóâà ñåáå ñè è â îòãîâîð íà 

óâåùàíèÿòà, ÷å òðÿáâà äà ó÷è ìóçèêà, 

îòãîâàðÿ: „Ïîñðåäñòâåí àðòèñò íå 

æåëàÿ äà ñòàâàì. Èëè – èëè!· È îùå: 

„Òàÿ ðàáîòà íå å çà íàñ. Íåêà íå ñå øå-

ãóâàìå. Òîâà å èçêóñòâî!·, Èçêóñòâî, 

êîåòî ïîãëúùà æàäíî â òåàòðèòå è â 

ëèñòèòå ñ îòïå÷àòàíèòå íîòè.  
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Ïðåç 1940 ã. Áîðèñ Õðèñòîâ ñòàâà 
ñîëèñò íà õîð „Ãóñëà·. Ñïîðåä åäíà 
èñòîðèÿ îò òîâà âðåìå èìåíèòèÿò 
ïåâåö å ìíîãî ñòåñíèòåëåí è íå îáè-
÷à äà ïåå ñîëîâè ïàðòèè. Ïî âðåìå íà 
åäíà ðåïåòèöèÿ åäèí îò õîðèñòèòå 
çàïî÷âà ñìåøíî äà ãî èìèòèðà, êîåòî 
íå îñòàâà áåç ïîñëåäñòâèÿ – „âèíàãè 
âúçïèòàíèÿò, äåëèêàòíèÿò, åòè÷-
íèÿò Áîðèñ ìó ñòîâàðè åäíà òàêàâà 
„ëàïà· ïî ãëàâàòà, ÷å îíÿ îáåëè î÷è 
è ïîäãúíà êðàê·. Ïîñëå èçðè÷à ïðåä 
âñè÷êè: „Êîãàòî ïåÿ, íå îáè÷àì äà ìè 
ñå ïîäèãðàâàò. È èçîáùî íå îáè÷àì. 
Íå äàâàì ïîâîä è íå ïîçâîëÿâàì äà ìè 
ñå ïîäèãðàâàò!·.

Ïî òîâà âðåìå Áîðèñ Õðèñòîâ èçïÿ-
âà ïúðâîòî ñè ñîëî â çàëà „Áúëãàðèÿ· 
ïðåä äèïëîìàòè è äúðæàâíèöè, ïðè-
ñúñòâà ñúùî è ãåðìàíñêèÿò ïîñëàíèê 
Áåêåðëå. Ïðåäè äà èçëåçå íàïðåä çà 
ñîëîòî ñè, èçïàäà â ïàíèêà è äðóãèòå 
õîðèñòè ïðîñòî ãî èçáóòâàò íàïðåä.  

Íà 19 ÿíóàðè 1942 ã., Áîãîÿâëåíèå, õî-
ðúò ñ äèðèãåíò Àíãåë Ïîïêîíñòàíòè-
íîâ ó÷àñòâà â òðàäèöèîííàòà ñëóæáà 
ïðåä äâîðöîâèÿ ïàðàêëèñ ïðè òåìïå-
ðàòóðà 18 ãðàäóñà ïîä íóëàòà. Ïî íàñ-
òîÿâàíå íà äèðèãåíòà, Áîðèñ èçïúëíÿ-
âà íàðîäíàòà ïåñåí çà õàí Êðóì. Öàð 
Áîðèñ III è öàðèöà Éîàííà ñà âúâ âúç-
òîðã îò áðèëÿíòíèÿ ãëàñ íà ìëàäåæà. 
Öàðÿò ñå èíòåðåñóâà îò ðîëÿòà, êîÿ-
òî Áîðèñ Õðèñòîâ ãîòâè â îïåðàòà, 
çà äà îòèäàò äà ãî ñëóøàò ïàê. 

„Âàøå Âåëè÷åñòâî, íå ñúì ïðîôåñèîíà-
ëåí ïåâåö. Àç ñúì ñúäèÿ â íà÷àëîòî íà 
êàðèåðàòà ñè· – îòãîâàðÿ ìëàäåæúò.

„Ñúäèèòå ñà âàæíî íåùî, íî â Áúëãà-
ðèÿ ñà äîñòàòú÷íî. À äîáðèòå ïåâ-
öè ñà íåùî ìíîãî ðÿäêî. Àêî èñêàòå 
äà ñòå ïîëåçåí íà ñòðàíàòà íè, 
òðÿáâà äà ñå ïîñâåòèòå íà ïååíåòî 
è äà îñòàâèòå ñúäà· – êàòåãîðè÷åí 
å öàðÿò.

Ñåäìèöà ïî-êúñíî Áîðèñ Õðèñòîâ ïî-
ëó÷àâà ïèñìî îò Ìèíèñòåðñòâîòî íà 
ïðîñâåòàòà, â êîåòî ïèøå, ÷å ìó ñå 
îòïóñêà ñòèïåíäèÿ çà ñïåöèàëèçàöèÿ 
â Èòàëèÿ. Òî÷íî íà ðîæäåíèÿ ñè äåí – 
18 ìàé 1942 ã., òîé ñå êà÷âà íà âëàêà 
çà Ìèëàíî. Èçïðàùà ãî áðàò ìó Íèêî-

Áîðèñ Õðèñòîâ, 1940 ã.
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ëàé è íà èçïðîâîäÿê ìó ïîäàðÿâà ìåäà-
ëüîí âúâ ôîðìàòà íà ÷åòèðèëèñòíà 
äåòåëèíà ñ èçîáðàæåíèå íà Ñèêñòèí-
ñêàòà ìàäîíà îò Ðàôàåëî.

Áîðèñ Õðèñòîâ ïðèñòèãà â Ìèëàíî è 
çàïî÷âà äà ó÷è ïðè èçâåñòíèÿ èòà-
ëèàíñêè áàðèòîí Ðèêàðäî Ñòðà÷àðè. 
Âúçðàñòíèÿò ìàåñòðî ñå ïðèâúðçâà 
êúì ìëàäèÿ ÷óæäåíåö, ó êîãîòî âèæ-
äà ïî÷èíàëèÿ íÿêîëêî ìåñåöà ïðåäè 
òîâà ñâîé ñèí. Âîéíàòà å â ðàçãàðà 
ñè, ñòèïåíäèÿòà íå ñòèãà çà íèùî, íî 
Ñòðà÷àðè ïðîäúëæàâà äà ïðåïîäàâà 
íà Áîðèñ áåçâúçìåçäíî. Ïðåç ïðîëåò-
òà íà 1943 ã. ñòàâà èçêëþ÷èòåëíî 
òðóäíî çà íåãî äà îñòàíå â Èòàëèÿ è 
áåç çíàíèåòî íà ñâîÿ ó÷èòåë ñå âðú-
ùà â Ñîôèÿ. Ïî ïúòÿ ñïèðà âúâ Âèåíà 
è ñ ìàëêîòî ìó îñòàíàëè ïàðè çàïèñâà 
àðèÿòà íà Ìåôèñòîôåë â åäíî ñòóäèî, 
ïîêðàé êîåòî ìèíàâà ñëó÷àéíî. Â òîâà 
âðåìå Ñòðà÷àðè ñå ñâúðçâà ñ áúëãàð-
ñêîòî ïîñîëñòâî â Ðèì ïî òåëåôîíà: 
„Êúäå å òîçè ìîìúê? Íàìåðåòå ãî è ãî 
äîâåäåòå ñ ïîëèöèÿ! Çíàåòå ëè êàêâî 
ãóáèòå? Òà òîé å èçêëþ÷åíèå! Íåãîâè-
òå çàëîæáè íå áèâà äà ñå ïðîèãðàâàò, 
òå ïðèíàäëåæàò íà ñâåòà!·.

Ïî âðåìå íà êðàòêîòî ñè ïðåáèâàâàíå 
â Áúëãàðèÿ ïðåç 1943 ã. Áîðèñ Õðèñòîâ 
çàïèñâà êîíöåðò â áúëãàðñêîòî ðà-
äèî. Òîé äåéñòâèòåëíî ñå âðúùà â Åâ-
ðîïà ïðåç åñåíòà íà ñúùàòà ãîäèíà 
ïî íàñòîÿâàíå íà áëèçêè è ïðèÿòåëè. 
Âîéíàòà áóøóâà, åäâà ëè ùå ìîæå äà 
ñå ñïàñè îò ìîáèëèçàöèÿ. Ñïèðà âúâ 

Âèåíà è ñå ÿâÿâà íà êîíêóðñ âúâ Âèåí-
ñêàòà îïåðà. Íå ãî îäîáðÿâàò, ïîíåæå 
íå ñå íóæäàÿò îò „òàêèâà ãëàñîâå·. 
Ãîäèíè ïî-êúñíî ñå îêàçâà, ÷å èìàò 
ïðåäëîæåíèÿ òî÷íî çà „òîçè ãëàñ·, íî 
Áîðèñ Õðèñòîâ îòêàçâà òîãàâà äà 
ñòúïè íà òàçè ñöåíà.

Ïðåç 1944 ã. „êúðâàâèÿò ïðîôåñîð· 
Àëåêñàíäúð Öàíêîâ ñôîðìèðà âîåíåí 
êîðïóñ â Àâñòðèÿ çà áîðáà ñ êîìóíè-
ñòèòå íà ñòðàíàòà íà Ãåðìàíèÿ. Áî-
ðèñ å ìîáèëèçèðàí, íî îòêàçâà äà ñå 
ïîä÷èíè, ïîðàäè êîåòî å àðåñòóâàí 
îò Ãåñòàïî è èçïðàòåí â ãð. Ôåëä-
êèðõ, áëèçî äî ãðàíèöàòà ñ Øâåéöà-
ðèÿ. Òîâà å ëàãåð çà ðóñêè ìëàäåæè äî 
16-ãîäèøíà âúçðàñò. Âñåêè äåí æèâî-
òúò ìó å â îïàñíîñò. ×åñòî ìèñëè çà 
áÿãñòâî – äîñòàòú÷íî å äà ïðåïëóâà 
ðåêàòà è îòòàì äà ïðåìèíå â Øâåé-
öàðèÿ, íî òàêà è íå ñå ðåøàâà äà ãî 
ñòîðè. Çà òàçè åäíà ãîäèíà â ëàãåðà 
Áîðèñ íå æåëàå äà ñè ñïîìíÿ: „Íàãëå-
äàõ ñå íà êàêâè ëè íå óæàñè!...· – ëàêî-
íè÷íî îòãîâàðÿ òîé íà âñè÷êè âúïðî-
ñè, ñâúðçàíè ñ æèâîòà òàì.

Â ëàãåðà îñòàâà äî êðàÿ íà âîéíàòà, 
äîêàòî ôðåíñêèòå âîéñêè íå óñòàíî-
âÿâàò êîíòðîë íàä íåãî. Áîðèñ Õðè-
ñòîâ èçíàñÿ íÿêîëêî êîíöåðòà ïðåä 
ôðåíñêèòå âîåííè ÷àñòè, à ïîëêîâ-
íèêúò, êîéòî èçïèòâà äîáðè ÷óâñòâà 
êúì íåãî, ñå èíòåðåñóâà êàê ìîæå äà 
ìó ïîìîãíå. Æåëàíèåòî íà Áîðèñ å äà 
ñå âúðíå â Áúëãàðèÿ, íî òîâà å íåâúç-
ìîæíî, ïîíåæå âñå îùå ñå âîäÿò âîåí-
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íè äåéñòâèÿ â Óíãàðèÿ. Íà äðóãèÿ äåí 
ãî îòâåæäàò ñ äæèï äî èòàëèàíñêàòà 
ãðàíèöà. Ñëåä âîéíàòà áúëãàðèíúò ñå 
îïèòâà äà îòêðèå ñâîÿ ñïàñèòåë, íî 
íàïðàçíî.

Áîðèñ Õðèñòîâ óñïÿâà äà ñòèãíå äî 
Ðèì, äî äîìà íà ñâîÿ ó÷èòåë ìàåñòðî 
Ñòðà÷àðè, êîéòî íå ìîæå äà ïîâÿðâà, 
÷å ïðåä íåãî ñòîè ÷îâåêúò, êîãîòî 
ñìÿòàò çà ìúðòúâ. „Ìàåñòðî, ñåãà 
ñúì ïî-çëå îòïðåäè. Íÿìàì ïî÷òè íè-
êàêâè ñðåäñòâà, ïîìàãàì ñè ñàìî ñ 
ãëàñà ñè·. Ñòðà÷àðè îòãîâàðÿ: „Íå ñå 
ãðèæè çà òîâà. Òè ñåãà ùå ïîó÷èø ñ 
ìåí, à ïîñëå ùå äîéäå ìîìåíò, â êîé-
òî ùå ìè ñå îòáëàãîäàðèø çà âñè÷-
êî·. Ãîäèíè ïî-êúñíî Áîðèñ Õðèñòîâ 
çàïëàùà ðàçíîñêèòå ïî ïîãðåáåíèå-
òî íà ñâîÿ ó÷èòåë – òúæíà îòïëàòà.

Â Ðèì ñå íàñòàíÿâà â ñòàðàòà ñè 
êâàðòèðà, à õàçÿèíúò íå æåëàå äà 
âçåìå ïàðè çà íàåì, ïîíåæå âÿðâà, ÷å 
êâàðòèðàíòúò ìó åäèí äåí ùå ñòà-
íå âåëèê ÷îâåê. Õðàíè ñå âúâ Âàòè-
êàíà – ïàíè÷êà ÷îðáà âåäíúæ äíåâíî, 
çàåäíî ñ ðèìñêèòå áåäíÿöè. Âúïðåêè 
òîâà òîé èçïîëçâà âðåìåòî äà ó÷è 
íå ñàìî ñ ó÷èòåëÿ ñè, íî è îò òåçè, 
êîèòî ñà èçâúðâåëè òîçè ïúò ïðåäè 
íåãî, âäúõíîâÿâà ñå îò òÿõ, âúëíóâà 
ñå, ïðåæèâÿâà äúëáîêî îáðàçèòå, êîè-
òî òðÿáâà äà èçèãðàå, àðèèòå, êîèòî 
òðÿáâà äà èçïåå. Ñëóøà íàé-ïðîñëàâå-
íèòå ìàéñòîðè íà ïååíåòî, çà íåãî 
òå ñà ñâîåîáðàçíè ó÷èòåëè. Òúðñè 
îòïðàâíèòå òî÷êè è ãè íàìèðà â ðàç-

ëè÷íè ïî òèï ãëàñîâå – áàñè, áàðèòî-
íè, òåíîðè äîðè, íî âñå ìàéñòîðè íà 
áåëêàíòîòî. Íå ñå ñòðåìè äà ïîäðà-
æàâà íà íèêîãî, à äà îòêðèå ñîáñòâå-
íàòà ñè èíäèâèäóàëíîñò. Ñ÷èòà, ÷å 
ïîäðàæàíèåòî å ëè÷íà îáèäà, êîÿòî 
ïåâåöúò ñàì ñè íàíàñÿ. Òåìåëèòå íà 
èñòèíñêîòî èçêóñòâî ñà ïîëîæåíè â 
ëè÷íèÿ èçáîð, ëè÷íàòà ÷óâñòâèòåë-
íîñò, ëè÷íèÿ åñòåòè÷åñêè âêóñ è â 
ñàìîóñúâúðøåíñòâàíåòî, óñâîÿâàíå-
òî, ðàçâèòèåòî è íàäãðàæäàíåòî 
íà îíîâà, êîåòî å íàó÷èë îò ñâîèòå 
ïðåäøåñòâåíèöè.

Èñòèíñêèÿò äåáþò íà Áîðèñ Õðè-
ñòîâ å â íà÷àëîòî íà 1946 ã. ñ êîí-
öåðò â àêàäåìèÿòà „Ñàíòà ×å÷èëèÿ·, 
ñëåä êîåòî äåáþòèðà â „Áîõåìè· îò 
Äæàêîìî Ïó÷èíè â Ðåäæî äè Êàëàáðèÿ 
íà 12 ìàé ñúùàòà ãîäèíà ñ ðîëÿòà íà 
Êîëèí. Ìàëêî ïðåäè äà èçëåçå íà ñöå-
íàòà, òîé âçåìà â ñåáå ñè åäíî ðåøå-
íèå: àêî ïðåäñòàâëåíèåòî èìà óñïåõ è 
íåùàòà òðúãíàò äîáðå, ùå ïðîäúëæè 
äà ñëåäâà òàçè ïúòåêà. Àêî íå, ùå ñå 
âúðíå îáðàòíî â þðèäè÷åñêàòà ïðî-
ôåñèÿ. 

„Òðúãíà íå ïðîñòî äîáðå, òðúãíà ìíî-
ãî äîáðå!· – ñïîäåëÿ àðòèñòúò â åäíî 
èíòåðâþ. Äåéñòâèòåëíî óñïåõúò 
ìó å ãëàâîçàìàéâàù. Äèðèãåíòúò 
òðè ïúòè ãî êàíè íà ñöåíàòà è òîé 
òðè ïúòè èçïÿâà àðèÿòà íà Êîëèí, 
ïîä áóðíèòå îâàöèè íà ïóáëèêàòà. È 
ïúòèùàòà ïðåä íåãî ñå îòâàðÿò èç-
âåäíúæ: â Ìèëàíî èçïúëíÿâà íåìñêèÿ 
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âàðèàíò íà „Ðåêâèåì· îò Áðàìñ ñ ïðî-
÷óòèÿ èòàëèàíñêè äèðèãåíò Âèòîðèî 
Ãóè. Â ìèëàíñêàòà „Ëà Ñêàëà· – ðîëÿòà 
íà Ïèìåí îò „Áîðèñ Ãîäóíîâ·. Âúâ Ôëî-
ðåíöèÿ Áîðèñ Õðèñòîâ èãðàå Àòèëà 
îò åäíîèìåííàòà îïåðà íà Âåðäè. Â 
åäíà äðóãà Âåðäèåâà îïåðà – „Ñèöèëè-

àíñêà âå÷åðíÿ· è â „Íîðìà· îò Áåëèíè 

ïåå ñúñ çíàìåíèòàòà Ìàðèÿ Êàëàñ. 

Èìåòî ìó îñòàâà çàâèíàãè ñâúðçàíî 

ñ èçïúëíåíèÿòà ìó â „Îðôåé è Åâðè-

äèêà· îò Õàéäí, â „Èâàí Ñóñàíèí· îò 

Ãëèíêà, â „Êîðîíàöèÿòà íà Ïîïåÿ“ îò 

Êëàóäèî Ìîíòåâåðäè è ìíîãî äðóãè, 

äàâàéêè ïëúò è êðúâ íà ïåðñîíàæèòå, 

êîèòî èçïúëíÿâà. Â òâîð÷åñêàòà ìó 

áèîãðàôèÿ ñå âêëþ÷âàò ÿðêèòå ìó-

çèêàëíî-ñöåíè÷íè èíòåðïðåòàöèè íà 

Õàéíðèõ II Ïòèöåëîâåö îò „Ëîåíãðèí· 

íà Âàãíåð; êîìåíäàíòúò è çëàòàðÿò 

îò „Êàðäèëàê· íà Õèíäåìèò; ãðàô Ðî-

áèíçîí îò „Òàéíèÿò áðàê· íà ×èìàðî-

çà; Õàãåí îò „Çàëåçúò íà áîãîâåòå· 

íà Âàãíåð; Äæîðäæî îò „Ïóðèòàíè· íà 

Áåëèíè; Ðîêî è Ïèçàðî îò „Ôèäåëèî· íà 

Áåòõîâåí; Ñåíåêà îò „Êîðîíàöèÿòà íà 

Ïîïåÿ· íà Ìîíòåâåðäè; Ìåôèñòîôåë 
âúâ „Ôàóñò· íà Ãóíî; Àãàìåìíîí îò 
„Èôèãåíèÿ â Àâëèäà· íà Ãëóê; Êðåîí îò 
„Îðôåé è Åâðèäèêà· íà Õàéäí; Ìîéñåé 
îò åäíîèìåííàòà îïåðà íà Ðîñèíè; 
Þëèé Öåçàð îò åäíîèìåííàòà îïåðà 
íà Õåíäåë; Ãóðíåìàíö îò „Ïàðñèôàë· 
íà Âàãíåð; Ìåôèñòîôåë îò åäíîèìåí-
íàòà îïåðà íà Áîéòî; Äîí Áàçèëèî îò 
„Ñåâèëñêèÿò áðúñíàð· íà Ðîñèíè; Êàñ-

ïàð îò „Âúëøåáíèÿò ñòðåëåö· íà Âå-
áåð; öàð Ñàóë îò åäíîèìåííàòà îïåðà 

íà Õàíñåí è ìíîãî äðóãè.

Ïðåç 50-òå ãîäèíè ïðàâè ïîðåäèöà îò 

ãðàìîôîííè çàïèñè: „Áîðèñ Ãîäóíîâ· îò 

Ìóñîðãñêè ñ îðêåñòúðà íà Ëîíäîíñêà-

òà ôèëõàðìîíèÿ, äèðèãåíò Õåðáåðò 

ôîí Êàðàÿí, „Êíÿç Èãîð· îò Áîðîäèí ñ 

Èñàé Äîáðîâåí, „Ñàäêî· íà Ðèìñêè-Êîð-

ñàêîâ. „Ñèöèëèàíñêè âå÷åðíè· îò Âåðäè 

ïîä äèðèãåíòñòâîòî íà Åðèõ Êëàéáåð. 

Ïðèñúñòâèåòî íà Áîðèñ Õðèñ òîâ ñå 

ïðåâðúùà â ãîëÿìî ñúáèòèå çà íàé-

ïðåñòèæíèòå îïåðíè òåàòðè â Åâðî-

ïà è ñâåòà – ìèëàíñêàòà „Ëà Ñêàëà·, 

âåíåöèàíñêàòà „Ëà Ôåíè÷å·, â Ðèì è 

ëîíäîíñêàòà îïåðà „Êîâúíò Ãàðäúí·, â 

Íåàïîë, Ôëîðåíöèÿ, Áàðñåëîíà, Ëèñà-

áîí, Ðèî äå Æàíåéðî è äð.

Íÿìà è ïîìåí îò ñòåñíèòåëíîòî 

ìîì÷å, êîåòî èçïàäà â ïàíèêà ïðè ìè-

ñúëòà, ÷å òðÿáâà äà ïåå ñîëîâà ïàð-

òèÿ ïðåä ïóáëèêà. Áîðèñ Õðèñòîâ ÷óâ-

ñòâà çäðàâà çåìÿ ïîä íîçåòå ñè. Åäíà 

ñëó÷êà îùå â êðàÿ íà 1949 ã. äîêàçâà 

òîâà. Ïîêàíåí å äà ãàñòðîëèðà â Àí-

ãëèÿ, â „Áîðèñ Ãîäóíîâ·. Ðåïåòèöèèòå 

â „Êîâúíò Ãàðäúí· ñå ïðîâåæäàò áåç 

äåêîð è äíè ïðåäè ïðåìèåðàòà, êîãà-

òî Áîðèñ ñå êà÷âà íà ñöåíàòà, âèæ-

äà êîëîâå ñ êàìáàíè, ãîëÿìî ìàõàëî 

â äúíîòî, äåñåòêè íîæîâå, ñïóñíà-

òè îò íåáåòî ñ êúðâàâè êàïêè – âñå 

ïðåäìåòè, êîèòî ãî îáúðêâàò. Ñïî-

ðåä íåãî òîâà íå å íèùî äðóãî, îñâåí 
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òîé, ñà íàïðàâåíè. Ïîäîáåí êîíôëèêò 
Áîðèñ Õðèñòîâ èìà ãîäèíè ñëåä òîâà 

è â Ñàí Ôðàíöèñêî. 

Îò ñàìîòî íà÷àëî òîé èçãðàæäà àâ-

òîðèòåòà ñè íà áåçêîìïðîìèñåí çà-

ùèòíèê íà ÷èñòèòå åñòåòè÷åñêè 

ïðèíöèïè â èçêóñòâîòî, êîèòî îò-

ñòîÿâà ñ öåíàòà íà îïàñíîñòòà äà 

áúäå îòìèíàò ïðè îïðåäåëÿíåòî íà 

ãîëåìèòå ðîëè â ãîëåìèòå òåàòðè. 

Îêàçâà ñå, ÷å „óìåíèåòî ìó äà ñúçäàâà 

íàïðåæåíèå· íå ñàìî ÷å íå îòáëúñêâà 

ãîëåìèòå ðåæèñüîðè, à îáðàòíîòî – 

èìåòî íà Áîðèñ Õðèñòîâ ñå ñâúðçâà 

ñ ìàùàáíà åðóäèöèÿ, ïîñòàâåíà â ñëó-
æåíèå íà åñòåòè÷åñêèòå ïðèíöèïè, 
áåç êîèòî íèêîå èçêóñòâî íÿìà çíà-
÷èì óñïåõ. 

Ïðåç 1950 ã. Áîðèñ Õðèñòîâ ïîëó÷àâà 
ïîêàíà îò íþéîðêñêàòà „Ìåòðîïîëè-
òúí Îïåðà·, íî ïîðàäè çàáðàíàòà äà 
ñå èçäàâàò âõîäíè âèçè íà æèòåëè îò 

„ëåêîìèñëèå èëè êîùóíñòâî· , ïîíåæå 
„íå ìîæåì äà ïðàâèì ñ èñòîðèÿòà êàê-
âîòî ñè ïîèñêàìå· è „ïîäîáíè íåùà 
ìîãàò äà ñå ñú÷èíÿâàò â ìîäåðíèòå 
ïèåñè, íî ïðèëîæåíè êúì êëàñè÷åñêî-
òî íàñëåäñòâî, òå ãî âóëãàëèçèðàò·. 
Îáñòàíîâêàòà íà ñöåíàòà ãî îò-
áëúñêâà è òîé êàòåãîðè÷íî îòêàçâà 
äà ñå ñúãëàñè ñ „óæàñíèòå äåêîðè·, 
óâåùàâàéêè ðåæèñüîðà (Ïèòúð Áðóê) 
è äèðåêòîðà, ÷å çàùèòàâà „ãîëÿìàòà 
ëèíèÿ íà ñâîåòî ðàçâèòèå êàòî òâî-
ðåö· è ñïîðúò å ñâúðçàí ñ ïðèíöèïèòå 
íà èñòîðè÷åñêàòà è õóäîæåñòâåíàòà 
ïðàâäà. Çàÿâÿâà, ÷å ùå ïëàòè íåóñ-
òîéêàòà è ùå íàïóñíå òåàòúðà. Íÿ-
êîëêî ÷àñà äâàìàòà ñúñ ñúïðóãàòà ìó 
Ôðàíêà ñòîÿò â õîòåëà ñ ïðèãîòâå-
íè çà îòïúòóâàíå êóôàðè. Òåëåôîíúò 
çâúíâà è äèðåêòîðúò ãè ìîëè äà çà-
áðàâÿò âñè÷êî è äà ñå âúðíàò. Äî ïðå-
ìèåðàòà îñòàâàò ñàìî íÿêîëêî ÷àñà, 
íî ïðîìåíèòå â äåêîðà, êîèòî èñêà 
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äúðæàâèòå íà Ñúâåòñêèÿ áëîê (ò.íàð. 
çàêîí íà Ìàêêàðòúí), íå å äîïóñíàò â 
ÑÀÙ. Ïîíåæå âñå îùå å ñ ïàñïîðòà ñè 
îò Öàðñêà Áúëãàðèÿ, òîé íå å äîïóñ-
êàí è â ðîäèíàòà ñè. 

Â Áúëãàðèÿ íîâàòà âëàñò âíèìàòåëíî 
ïðîó÷âà ìèíàëîòî íà ñåìåéñòâîòî: 
áðàòúò Íèêîëàé å áèë öàðñêè çàïàñåí 
îôèöåð äî ïîñëåäíèÿ äåí íà Öàðñêà 
Áúëãàðèÿ è àäâîêàò â Ñîôèÿ, Áîðèñ – 
ïîäïîðó÷èê îò êîííèÿ ïîëê íà Íåãîâî 
Âåëè÷åñòâî, áàùàòà – äååö íà ÂÌÐÎ.  

Íèêîëàé å èçïðàòåí â ëàãåð, êúäåòî 

å ïîäëîæåí íà íå÷îâåøêè òðóä. Òàì 

ñå ðàçáîëÿâà è ïî-êúñíî ñå íàëàãà äà 

àìïóòèðàò êðàêà ìó. Ðîäèòåëèòå ìó 

òîãàâà ñå íàìèðàò â èòàëèàíñêàòà 

ñòîëèöà (1954 ã.). Áîðèñ Õðèñòîâ ñå 

ñâúðçâà ñ Âúëêî ×åðâåíêîâ è íàñòî-

ÿâà áðàò ìó äà áúäå òðàíñïîðòèðàí 

äî Èòàëèÿ. Îòãîâàðÿò ìó, ÷å „â Áúë-

ãàðèÿ èìà ëåêàðè, êîèòî ìîãàò äà ñå 

ñïðàâÿò, è íå å íåîáõîäèìî áîëíèÿò 

äà ñå èçïðàùà â Èòàëèÿ·. Òåëåôîí-

íèÿò ðàçãîâîð ðÿçêî ïðåêúñâà ñëåä 

èçáóõâàíåòî íà Áîðèñ. Òîé îðãàíèçè-

ðà ïúòóâàíå íà äâàìà ñâåòîâíî èç-
âåñòíè èòàëèàíñêè êàðäèîëîçè êàòî 
íàåìà ñïåöèàëíî çà öåëòà ñàìîëåò. 
Íÿêîëêî äíè ïî-êúñíî â Ðèì ïîëó÷àâàò 
òúæíàòà âåñò, ÷å Íèêîëàé å ïî÷èíàë. 
Áîðèñ íàó÷àâà òúæíàòà âåñò íÿêîëêî 
÷àñà ïðåäè ïðåäñòàâëåíèåòî íà „Áî-
ðèñ Ãîäóíîâ· â Ëîíäîí, à âåñòíèöèòå 
ïèøàò íà äðóãèÿ äåí: „Âåëèêîëåïíîòî 
èçïúëíåíèå íà Áîðèñ Õðèñòîâ ñúâïàä-

íà ñúñ ñìúðòòà íà áðàò ìó·. Ïîâå÷å 
îò 20 ãîäèíè çíàìåíèòèÿò áúëãàðèí 
íå ñòúïâà íà ðîäíà çåìÿ. Â Áúëãàðèÿ 
ãî îáÿâÿâàò çà âðàã íà íàðîäà, äîêàòî 
íàâñÿêúäå ïî ñâåòà èìåòî ìó ñå ïðî-
èçíàñÿ ñ âúçòîðã. 

Ðåïåðòîàðúò íà Áîðèñ Õðèñòîâ å 
ìíîãîîáõâàòåí, ñòèëîâî áîãàò è 
îáõ âàùà îáøèðåí ïåðèîä – îò Ãëóê 
äî Ìóñîðãñêè è Ïó÷èíè. Áîðèñ Õðè-
ñòîâ èçïúëíÿâà Âàãíåðîâèòå ïðîèç-
âåäåíèÿ è íà íåìñêè, è íà èòàëèàíñêè 
åçèê. Äðóãèòå îïåðè, êîèòî ìó äàâàò 
ãîëÿì òëàñúê íàïðåä, ñà „Áîðèñ Ãîäó-
íîâ· îò Ìóñîðãñêè â ðîëÿòà íà Áî-
ðèñ Ãîäóíîâ, „Äîí Êàðëîñ· îò Âåðäè 
â ðîëÿòà íà Ôèëèï II. È â äâàòà îá-
ðàçà àðòèñòúò íàìèðà ïðîñòîð çà 
âíèêâàíå â äúëáèíèòå íà ÷îâåøêàòà 
äóøà, êàòî ãè ðàçãëåæäà îò äâå ðàç-
ëè÷íè ãëåäíè òî÷êè. 

Çà Áîðèñ Õðèñòîâ íå å äîñòàòú÷íî 
ïðîñòî äà èçïåå è èçèãðàå ðîëÿòà ñè, 
òîé èçñëåäâà îáðàçà è åïîõàòà ñ íà-
ó÷íà ñòðàñò. Êîãàòî ïðåç 1954 ã. íå-
ãîâèòå ðîäèòåëè ïðèñòèãàò â Ðèì, ãî 
ãëåäàò â îïåðàòà „Äîí Êàðëîñ·. Â ïåòà 
êàðòèíà ñúëçè ñå ñòè÷àò ïî ëèöåòî 
íà Áîðèñ, à ñëåä ñïåêòàêúëà áàùà ìó 
ñå èíòåðåñóâà îò êàêâî ñà ïîðîäåíè 
òåçè ñúëçè. Ñèíúò èçâàæäà ÷åòèðè 
òîìà ñ èñòîðè÷åñêà ëèòåðàòóðà íà 
ôðåíñêè åçèê – â òðè îò òÿõ å íàïèñà-
íà èñòîðèÿòà çà Êðàë Ôèëèï II Èñïàí-
ñêè è â åäèí – çà ñèíà ìó Äîí Êàðëîñ. 
Êîãàòî Èíêâèçèöèÿòà îñúæäà Äîí Êàð-
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ëîñ íà ñìúðò, åäèíñòâåíîòî êðàëñêî 
áëàãîâîëåíèå å ñèíúò äà áúäå îáåñåí 
íå ñ êîíîïåíî, à ñ êîïðèíåíî âúæå. Ïî 
îáùî ïðèçíàíèå êðàë Ôèëèï II îò „Äîí 
Êàðëîñ· íà Âåðäè å åäèí îò íàé-ÿðêèòå 
îáðàçè, èçãðàäåíè îò Áîðèñ Õðèñòîâ, 
â êîéòî òîé ñå ïðåâúïëúùàâà â 420 
ïðåäñòàâëåíèÿ ïî öÿë ñâÿò. 

Çà äà èçãðàäè ïðàâäèâî îáàçèòå íà 
ñöåíàòà, Áîðèñ Õðèñòîâ íå ðàç÷èòà 
åäèíñòâåíî è ñàìî íà ëèáðåòîòî è 
çàïî÷âà íå ñ ðàçó÷àâàíå íà ïàðòèÿ-
òà, à èçñëåäâà åïîõàòà, ñëîæíîñòòà 
íà õàðàêòåðèòå è òåõíèòå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ. Òîâà ñå ïðåâðúùà â íåãî-
âà ñîëèäà îïîðà. Öåëòà å íå ïðîñòî 
„äà ñå ïåÿò íîòè, à äà ñå ðàçêðèâàò 
äóøåâíè ñúñòîÿíèÿ·, çà äà ñå ïî-
÷óâñòâàò „òúíêèòå íåùà·. Òîé âèíà-
ãè å òâúðäÿë, ÷å åäèí àðòèñò ïðåäè 
äà ïðèñòúïè êúì ðàçó÷àâàíå íà îïå-
ðàòà, òðÿáâà äà îïîçíàå äîáðå êîé 
å êîìïîçèòîðúò, êàê å æèâÿë, êàêâè 
äðóãè êîìïîçèöèè å íàïèñàë, êàêâî å 
íàé-õàðàêòåðíîòî çà íåãî êàòî ñòèë, 
ïîñëàíèÿ, çà äà ïðîíèêíå äúëáîêî â 
äóõîâíîòî äâèæåíèå íà âñÿêà åäíà 
ëè÷íîñò è ïåðñîíàæèòå â îïåðàòà, 
äà ïðèäàäå ñúùåñòâåíè äóøåâíè êà-
÷åñòâà íà òîâà ëèöå, äà „ðàçäðîáè· 
íåãîâàòà ÷îâåøêà ñúùíîñò. Àðòè-
ñòúò òðÿáâà äà çàáðàâè çà ñåáå ñè... 
Áîðèñ Ãîäóíîâ – ÷îâåêúò, êîéòî å óáèë 
åäíî äåòå, çà äà çàâëàäåå åäèí òðîí. 
Ìóñîðãñêè ðàçêðèâà êàê åäèí óáèåö 
óìèðà îò óãðèçåíèÿ íà ñúâåñòòà. Êî-

ãàòî èçó÷àâà òîçè óáèåö, â äúíîòî 

îòêðèâà åäíî èñòèíñêî ÷îâåøêî ñú-

ùåñòâî.  

Âàæíà ñòèëîâà õàðàêòåðèñòèêà íà 

îáó÷åíèåòî ïðè Ñòðà÷àðè å àêöåí-

òúò âúðõó ñëîâîòî. È Áîðèñ Õðèñòîâ 

âúçïðèåìà òîçè ïîäõîä ïðåç öåëèÿ ñè 

æèâîò. Ñïîðåä íåãîâèÿ ó÷èòåë 90% 

îò óñïåõà íà ïåâåöà å â àðòèêóëàöèÿ-

òà íà äóìèòå, òàêà ÷å äà ñå íàïðàâÿò 

ðàçáèðàåìè ñëîâîòî è ñìèñúëúò íà 

èçðå÷åíèÿòà. Ìíîãî ÷åñòî Áîðèñ ïðå-

ðàáîòâà ïàñàæè îò ëèáðåòîòî, êúäå-

òî ñëîâîòî íå ìó ñå å ñòðóâàëî ÿñíî. 

Ðàçñúæäàâàéêè ïî íåãî, ñå ñòðåìè äà 

ïðîìåíÿ íÿêúäå íÿêîÿ äóìà, çà äà íà-

ïðàâè èçðå÷åíèÿòà ïî-ðàçáèðàåìè çà 

ïóáëèêàòà. Íàïðèìåð â ëèáðåòîòî íà 

„Âúëøåáíèÿò ñòðåëåö· îò Âåáåð òîé 

ïðåðàáîòâà òåêñòà íà ëîâåöà Êàñïàð 

è òîçè îáðàç ñòàâà åäèí îò ëþáèìè-

òå ìó. Îùå ïîâå÷å, ÷å òîâà å ïúðâàòà 

îïåðà, êîÿòî Áîðèñ å ãëåäàë â Ñîôèÿ 

îùå êàòî ìàëúê è êîÿòî ìó å íàïðàâè-

ëà îãðîìíî âïå÷àòëåíèå. À îáðàçúò å 

íÿêàê „ôàíòàñìàãîðè÷åí, çàãàäú÷åí·. 

Òàçè îïåðà òîé ñ÷èòà çà îòïðàâíà 

òî÷êà â êàðèåðàòà ñè.

Ìàãèÿòà íà Áîðèñ Õðèñòîâ ñå êðèå íå 

ñàìî â áîãàòèÿ íà òåìáðè èçðàçèòå-

ëåí ãëàñ, â ñîëèäíàòà ìó ïîäãîòîâêà 

è îñìèñëÿíå íà âñÿêà ìóçèêàëíà ôðà-

çà. Ìíîçèíà àðòèñòè÷íè âåëè÷èÿ ñà 

óñòàíîâèëè, ÷å òîé îìàãüîñâà äîðè 

êîãàòî íå ïåå, äîðè êîãàòî ñàìî ïðè-
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ñúñòâà íà ñöåíàòà. Åäèíñòâåíèÿò 
áúëãàðñêè äèðèãåíò, ñ êîãîòî ðàáîòè 
Áîðèñ Õðèñòîâ (â îïåðàòà „Ñàí Êàð-
ëî· â Íåàïîë), å ìàåñòðî Àñåí Íàéäå-
íîâ – òîé äèðèæèðà òàì ÷åòèðè ïî-
ðåäíè ñïåêòàêúëà íà „Áîðèñ Ãîäóíîâ·. 
Ñïîðåä íåãî ãîëÿìàòà ðàçëèêà ìåæäó 
íåãî è îñòàíàëèòå ìó ñúáðàòÿ, å èç-
êëþ÷èòåëíèÿò ìó àêòüîðñêè äàð, êîé-
òî â ñú÷åòàíèå ñ ïåâ÷åñêîòî ìó ñú-
âúðøåíñòâî è îáðàçöîâàòà ðåöèòà-
òîðñêà òåõíèêà ãî ïðàâÿò íåïîâòî-
ðèì. „Àç íå ïîçíàâàì äðóã ïåâåö, êîé-
òî òàêà õóäîæåñòâåíî, àðòèñòè÷íî 
è ñïîíòàííî äà óìåå äà ñè ñëóæè ñ 
òîëêîâà ñèëíî âúçäåéñòâàùè òåì-
áðîâè è äèíàìè÷íè îòñåíêè, êîãàòî 
ïåå... Ðèõàðä Âàãíåð êàçâà: ïååíåòî å 
ñúâúðøåí ãîâîð. Êîëêî èçêóñòâîòî íà 
Áîðèñ Õðèñòîâ ñå ïîêðèâà ñ òàçè ïðå-
êðàñíà ìèñúë! Íå å ëè íåãîâîòî ïååíå 
ñúâúðøåí ãîâîð è ãîâîðúò ìó ñúâúð-
øåíî ïååíå·?!...

Ïî îòíîøåíèå èíòåðïðåòàöèÿòà 
íà îáðàçà íà Áîðèñ Ãîäóíîâ, â. „Áóå-
íîñ Àéðåñ ìóçèêàë· ïèøå: „Åäèí „Áî-
ðèñ· êàòî òîçè íà Õðèñòîâ, å „Áîðèñ· 
íà öÿëî åäíî ïîêîëåíèå, êîåòî áåøå 
âúçïèòàíî îò íåãî. Öàðñòâåí, ñ âå-
ëè÷åñòâåíà îñàíêà, òàêúâ, êàêúâòî 
òðÿáâà äà áúäå åäèí âñåðîñèéñêè 
âëàäåòåë â ñöåíàòà íà êîðîíàöèÿ-
òà, ãëàñúò ìó è íåãîâèÿò àêöåíò â 
ìîíîëîãà „Ñêúðáè äóøàòà· èçäàâàò 
ãîð÷èâèíà, êîÿòî âúëíóâà, èñêðå-
íîñò, êîÿòî òðîãâà, äúëáî÷èíà, êîÿ-

òî ïîêúðòâà·... Ïóáëèêàòà âèæäà íà 

ñöåíàòà åäíî ñòðàäàùî ÷îâåøêî 

ñúùåñòâî, ïîêðóñåí ÷îâåê â äúëáîêè-

òå ñè óãðèçåíèÿ. Óìèðàùèÿò öàð èìà 

ñòðîãà âåëè÷àâîñò, âúçâèøåíî äîñ-

òîéíñòâî, âíóøèòåëíîñò è ÷îâåø-

êî êðàñíîðå÷èå, êîèòî ïîìàãàò íà 

çðèòåëÿ äà ïðîíèêíå â íàé-òúìíèòå 

ëàáèðèíòè íà íåãîâàòà äóøà. „Îñâåí 

òîâà, ñëåä êàòî ÷óåì íåãîâèÿ Áîðèñ, 

ìîæåì äà ïåðåôðàçèðàìå äóìèòå íà 

Ìóñîðãñêè: „Äîêàòî êîìïîçèðàõ Áî-

ðèñ, ñå ÷óâñòâàõ Áîðèñ·.

Ïî ïîâîä ïðåòâîðåíèÿ îáðàç íà Àãà-

ìåìíîí â „Èôèãåíèÿ â Àâëèäà· (1954 

ã.) âåñòíèöèòå ïèøàò: „Áîðèñ Õðè-

ñòîâ êàêòî âñÿêîãà ñå ïðåäñòàâè 

èñïîëèíñêè. Òðàãè÷íîñòòà, êîÿòî å 

â ìóçèêàòà íà òàçè „Èôèãåíèÿ·, èç-

ãëåæäà, ÷å ñå èçëú÷âàøå ãëàâíî îò 

íåãîâàòà ôèãóðà, è òî òàêà ÿðêî, ÷å 

âå÷å íå ìîæåø äà ðàçëè÷èø ïåâåöà 

îò àêòüîðà èëè ìóçèêàòà îò äðàìà-

òà·. Çà ó÷àñòèåòî ìó â „Þëèé Öå-

çàð· (1955 ã.): „Áîðèñ Õðèñòîâ ïðå-

äàâà ñ ïîðàçÿâàùà õàðìîíèÿ îáðàçà 

íà åäèí Þëèé Öåçàð... êîéòî èìà 

÷èñòî ÷îâåøêè ÷åðòè... åäèí Öå-

çàð, êàêúâòî ñöåíè÷íîòî ïðåâúïëú-

ùåíèå èçèñêâà – îäóõîòâîðåí ÷ðåç 

ìóçèêàòà, ñúñ ñâîåòî äåëèêàòíî è 

íåïîâòîðèìî ìåäçàâî÷å, ÷ðåç èíòî-

íàöèèòå è äðàìàòè÷íèÿ ñè äàð Áî-

ðèñ Õðèñòîâ ñå èçäèãà äî íèâîòî íà 

èçêëþ÷èòåëåí èçïúëíèòåë·.
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Ïðåç 1958 ã. å çàâúðøåí åäèí îãðîìåí 

òðóä – Áîðèñ Õðèñòîâ çàïèñâà âñè÷êè 
63 ïåñíè íà Ìóñîðãñêè â àëáóì. Êðè-

òèêàòà îïðåäåëÿ, ÷å òóê êîìïîçèòî-

ðúò å „÷óäåñåí, ãåíèàëåí, áåç ñëàáî-

ñòè è øàáëîí·. È îòíîâî àêöåíòèðà 

âúðõó íåñðàâíèìîòî èçïúëíåíèå íà 

Áîðèñ, íåãîâàòà àðòèñòè÷íà ñïîñîá-

íîñò è áîãàòèÿ ðåãèñòúð íà ãëàñà ìó. 

„Â íåãî èìà è ñèëà, è ðèäàíèå, è ÿçâè-

òåëåí ñìÿõ, è ñåëñêè ãëàñ, è ñïîäàâåí 

ïëà÷, è äåòñêè øåïîò·...

Ïðåäè äà èçèãðàå îáðàçà íà Ìîéñåé 

(1959 ã.), Áîðèñ Õðèñòîâ äúëãî ñå 

ïîäãîòâÿ. „Êàê ùå ñå ïðåñúçäàäå ïî-

äîáåí ãèãàíò?!· Ìîéñåé å ïðåòâîðåí 

ñ óäèâèòåëíî ìóçèêàëíî è ïñèõîëîãè-

÷åñêî ïðîíèêíîâåíèå. Ïåâåöúò ñâà-

ëÿ îò ïèåäåñòàëà íåãîâàòà „ñêóëï-

òóðíà ôèãóðà· è ïðàâè îò íåÿ æèâî 

ñúùåñòâî.

Íå ïî-ìàëêî âðåìå „ãóáè· ïðè ïîäãî-

òîâêàòà çà îáðàçà íà Ìåôèñòîôåë. 

„Àðòèñòúò òðÿáâà äà ðàçñúæäàâà, äà 

ïðèòåæàâà áîãàò èíòåëåêò è äà ñè 

ïðåäñòàâÿ êàê ùå èçãëåæäàò íåùàòà 

ãëàâíî ÷ðåç ñâîåòî ïîâåäåíèå íà ñöå-

íàòà·. Íà òîâà ñå äúëæè íåãîâàòà èç-

êëþ÷èòåëíà ïîïóëÿðíîñò è òîâà, ÷å å 

ñòàíàë „çàâúðøåíî âåëè÷èå·, „åäèí îò 

ìàëêîòî êîëîñè, êîèòî ñà ñðåä íàñ·, 

„íàé-äîáðèÿò áàñ – àêòüîð è ïåâåö – 

íà íàøåòî âðåìå·. Èçïúëíåíèÿòà ìó 

êàðàò Åâðîïà äà íàñòðúõíå, êðàëñêè 
îñîáè ïðåëèòàò íàä Åâðîïà åäèí-

ñòâåíî è ñàìî äà ãî ãëåäàò â ïîðåä-
íîòî ìó ïðåäñòàâëåíèå. 

Âåäíúæ íà ñïåêòàêúë ñ íåãîâî ó÷àñ-
òèå â „Áîðèñ Ãîäóíîâ· ïðèñúñòâà àí-
ãëèéñêîòî êðàëñêî ñåìåéñòâî. Ðàç-
ÿñíÿâàò íà Áîðèñ Õðèñòîâ åòèêåòà: 
êîãàòî èçñâèðè ñðåáúðíèÿò ôàíôàð è 
êðàëÿò ñòàíå ïðàâ, ïúðâèÿò ïîêëîí 

Áîðèñ Õðèñòîâ â õðàì  „Ñâ. Àë. Íåâñêè“ 
ïðè çàïèñ íà öúðêîâíè ïåñíîïåíèÿ
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òðÿáâà äà áúäå çà íåãî. Ñëåä ïðåä-
ñòàâëåíèåòî îáà÷å âñè÷êè çðèòåëè, 
âêëþ÷èòåëíî è êðàëÿò, ñòàâàò íà 
êðàêà è ãî àïëîäèðàò. Êðàëÿò íà ñöå-
íàòà, êðàëÿò â ëîæàòà è ïóáëèêàòà 
çà ìèã çàáðàâÿò çà åòèêåòà. 

Íàâñÿêúäå ïî ñâåòà Áîðèñ Õðèñòîâ å 
ñúïðîâîäåí îò ñúïðóãàòà ñè Ôðàíêà 
äå Ðåíçèñ Õðèñòîâ, êîÿòî ó÷àñòâà â 
íåãîâàòà öÿëîñòíà ìóçèêàëíà äåé-
íîñò, ñëåäè êîðåñïîíäåíöèÿòà ìó, ïðè-
ñúñòâà íà âñè÷êè ðåïåòèöèè è êîíöåð-
òè â äúëãàòà ìó êàðèåðà, íàïèñâà õèëÿ-
äè ëèñòåíöà ñ ïîäðîáíè áåëåæêè âúðõó 
ðàáîòàòà ìó, ñëåä êîåòî ðàçãîâàðÿò 
çà âñåêè äåòàéë, òîí, çâóê, æåñò. Îò 
íåãî âúçïðèåìà èçêëþ÷èòåëíàòà ðàáî-
òîñïîñîáíîñò, ïîíåæå ñúïðóãúò º íå 
òúðïè íÿêîé îêîëî íåãî äà íå ðàáîòè. 
Âèíàãè ñòîÿò äî êúñíî ïðåç íîùòà, íî 

âúïðåêè æèâîòà „íà 
áúðçè îáîðîòè·, òÿ 
èçïèòâà áëàãîäàð-
íîñò, ïîíåæå Áîðèñ 
å óíèêàëåí è íÿìà ñ 
êîãî äà ãî ñðàâíè â 
ñâåòà íà ìóçèêàòà, 
êúì êîéòî ïðèíàäëå-
æè è òÿ. „Òîé å åäíà 
ñïëàâ îò èçêëþ÷è-
òåëíà èçòúí÷åíîñò 
è ñëàâÿíñêè, à ìîæå 
áè áúëãàðñêè ñèëåí 
äóõ. Çàòîâà òðÿáâà-
øå äà ñå íàãîäÿ êúì 

ãîñïîäñòâîòî íà òàçè èçêëþ÷èòåëíà 
ëè÷íîñò·. 

Ôðàíêà ïðîèçõîæäà îò äðåâåí áëàãî-
ðîäåí ðîä, íà ÷èéòî ãåðá å èçîáðàçåí 
ëúâ ñ ïåðöå è ïåðî çà ïèñàíå â óñòàòà. 
„Ðåíçè· íà ëàòèíñêè îçíà÷àâà „ìå÷·, à 
äåâèçúò íà ôàìèëèÿòà å „Ìå÷ è ïåðî·. 
Æåíàòà äî íåãî å íàé-ñòðîãèÿò ìó 
êðèòèê è êîãàòî ïåâåöúò èçïåå íÿêîÿ 
ôðàçà íåìóçèêàëíî, òÿ îòêðîâåíî ñïî-
äåëÿ çàáåëåæêàòà ñè. Ðåàêöèÿòà íå âè-
íàãè å ëàñêàâà. Âúïðåêè òîâà Ôðàíêà 
âèíàãè ñå âúëíóâà, êîãàòî ñëóøà Áî-
ðèñ, è âúçòîðãúò ñòèãà äî ñúëçè.

×åñòî ãîëåìèòå äèðèãåíòè, ñ êîè-
òî ïåå Áîðèñ Õðèñòîâ, ïîâåðÿâàò íà 
ñúïðóãàòà ìó ñâîèòå ìóçèêàëíè èçè-
ñêâàíèÿ, ïîíåæå íå ñå îñìåëÿâàò äà 
ïðåêúñíàò ðåïåòèöèÿòà è äèðåêòíî 
äà ìó íàïðàâÿò çàáåëåæêà. „Ìàäàì 

Ôðàíêà è Áîðèñ Õðèñòîâè, â Ðèì 1991 ã.
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Õðèñòîâ, áèõòå ëè êàçàëè íà Âàøèÿ 
ñúïðóã, ÷å òóê òðÿáâà äà áúäå ìàëêî 
ïî-íåïðèíóäåí·. Èëè: „Íåêà òóê äà ïåå 
ïî-áàâíî·. È çàïî÷âàò îáñúæäàíèÿ, 
êîèòî ïîíÿêîãà ïðåðàñòâàò â ñïîðî-
âå, äîðè ñ ãîëåìè äèðèãåíòè êàòî Õåð-
áåðò ôîí Êàðàÿí, Áðóíî è äð. Îñîáåíî 
êîãàòî æåëàå îðêåñòúðúò äà ñâèðè 
ïèàíèñèìî, çà äà èçïúêíå áàñîâàòà 
ïàðòèÿ è äà èìà òîçè íåîáèêíîâåí 
åôåêò. Ìíîãî õàðàêòåðíî çà íåãî å 
èíäèâèäóàëíîòî òúðñåíå íà ñâîÿ èí-
òåðïðåòàöèÿ, êîÿòî ðàæäà íîâè îá-
ðàçè, íîâè äåòàéëè è â êîèòî ñå êðèå 
òàéíàòà äà ïîêîðÿâà ïî íîâ íà÷èí è 
ïàðòèòóðàòà, è çðèòåëÿ.

Áîðèñ Õðèñòîâ âèíàãè èìà èçêëþ÷è-
òåëíî ñåðèîçåí ïîäõîä êúì ïîäãîòîâ-
êàòà ñè è íàïúëíî ñå ïîñâåùàâà íà 
ðàáîòàòà ñè. Îñîáåíî ìíîãî âðåìå 
îòäåëÿ äà èçðàáîòè ñúâúðøåíà äèê-
öèÿ íà âñè÷êè åçèöè – íåìñêè, ôðåí-
ñêè, èòàëèàíñêè, ðóñêè, çà äà íå ñå çà-
ãóáè íèòî åäíà äóìà è âñè÷êî äà áúäå 
ðàçáèðàåìî çà ñëóøàòåëÿ.

Òîé âèíàãè îòèâà â òåàòúðà íÿêîë-
êî ÷àñà ïðåäè íà÷àëîòî íà ïðåäñòà-
âëåíèåòî, çà äà ñå îòêúñíå îò øóìà 
íà ñâåòà è äà ñå ñúñðåäîòî÷è âúðõó 
îáðàçà, êîéòî òðÿáâà äà ïðåòâîðè. 
Îáè÷àéíîòî ïîæåëàíèå íà ã-æà Ôðàí-
êà: „Íà äîáúð ÷àñ!· âñåêè ïúò ïðåäøå-
ñòâà ïîÿâàòà ìó íà ñöåíàòà, à ñëåä 
ñïåêòàêúëà ñúïðóãàòà ìó ÷àêà òúð-
ïåëèâî ñ ÷àñîâå, äîêàòî îò ãðèìüîð-

íàòà ñè òðúãíàò õîðàòà, îòèøëè äà 
ãî ïîçäðàâÿò. Èçëèçàò îò òåàòúðà 
ïîñëåäíè, ìíîãî ñëåä êàòî å èçãàñíàë 
è ïîñëåäíèÿò ïðîæåêòîð. Ñëåä òîâà 
îáèêíîâåíî îòèâàò íà îôèöèàëíè 
âå÷åðè ñ èçòúêíàòè ëè÷íîñòè êàòî 
ãåíåðàë Äå Ãîë â Ïàðèæ, ñ êîãîòî Áî-
ðèñ Õðèñòîâ ïîääúðæà ïðèÿòåëñêè 
âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ôðåíñêèÿò ïðå-
çèäåíò íåâåäíúæ å îòïðàâÿë ïðåäëî-
æåíèÿ êúì ñâîÿ áúëãàðñêè ïðèÿòåë çà 
ôðåíñêî ãðàæäàíñòâî. Îòãîâîðúò íà 
Áîðèñ å êàòåãîðè÷åí: „Íî àç ñúì áúë-
ãàðèí, îñâåí òîâà ñúì ó÷èë â Èòàëèÿ, 
íå ìîãà·...  È â î÷èòå ìó ñå ïîÿâÿâàò 
ñúëçè. Çàùîòî âèíàãè, êîãàòî ìèñëè 
çà ðîäèíàòà ñè, òîé ïëà÷å.

Åäíè îò íàé-ãîëåìèòå ñè ïðîôåñèî-

íàëíè óñïåõè Áîðèñ Õðèñòîâ èçâîþâà 

â Ïàðèæêàòà íàöèîíàëíà îïåðà. Ïðåç 

50-òå è 60-òå ãîäèíè òîé çàåìà èç-

êëþ÷èòåëíî ãîëÿìî ìÿñòî âúâ ôðåí-

ñêèÿ îïåðåí æèâîò, ïîäíàñÿéêè  áóêåò 

îò êà÷åñòâà, êàêâèòî íÿìà âúâ Ôðàí-

öèÿ òîãàâà: „èçâúíðåäíî èíäèâèäóà-

ëåí, èçâúíðåäíî ïëúòåí è èçâúíðåäíî 

õóáàâ, ñ ÿðúê äðàìàòè÷åí òàëàíò·. 

Àêî òðÿáâà äà ãî çàìåíÿò ñ äðóã àê-

òüîð â èçïúëíÿâàíà îò íåãî ðîëÿ, ñðå-

ùàò îãðîìíè òðóäíîñòè. Îñâåí òîâà 

Áîðèñ Õðèñòîâ âúâåæäà íà ôðåíñêà 

ñöåíà ðóñêèÿ åçèê, äîòîãàâà âñè÷êè 

òâîðáè ñà áèëè èçïúëíÿâàíè íà ôðåí-

ñêè. Çà ïðúâ ïúò òîé èçïúëíÿâà ðîëÿ-

òà íà Áîðèñ Ãîäóíîâ íà ðóñêè è òîâà 
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ïðîèçâåæäà ïîðàçèòåëíî âïå÷àòëå-

íèå, à ïàðòíüîðèòå ìó è õîðúò ïåÿò 

íà ôðåíñêè. Òîâà å èñòèíñêà ðåâîëþ-

öèÿ â ñâåòà íà îïåðàòà.

Áîðèñ Õðèñòîâ ïåå çà ïðúâ ïúò íà 

ðóñêè åçèê è â „Êîâúíò Ãàðäúí·. Òîâà, 

êîåòî íå óñïÿâàò äà íàïðàâÿò ñ Ãå-

íàäèé Ðîæäåñòâåíñêè â Ìîñêâà ïðåäè 

ãîäèíè, ãî ïðàâÿò â Ëîíäîí. Íà ïðåä-

ñòàâëåíèåòî ïðèñúñòâà àíãëèéñêàòà 

êðàëèöà, ñ êîÿòî àðòèñòúò ðàçãîâàðÿ 

ñëåä ôèíàëà. Òÿ ãî ïèòà êàêâî áè èñêàë 

äà ìó ïîäàðè. „Åäèí âàø ïîðòðåò·. Íà 

äðóãèÿ äåí ïðèñòèãà ÷îâåê è ìó ïîäà-

ðÿâà ñíèìêà íà Íåéíî Âåëè÷åñòâî. Ïî-

íåæå ïîðòðåòúò å áåç ïîñâåùåíèå, 

Áîðèñ Õðèñòîâ ãî âðúùà. Ñëóæèòå-

ëÿò ñè òðúãâà ñ ïîðòðåòà, íî íå ñëåä 

äúëãî èäâà ïàê ñ íàäïèñ âúðõó íåãî: 

„Íà íàé-âåëèêèÿ àðòèñò Áîðèñ Õðè-

ñòîâ, îò íàé-ðåâíîñòíàòà ìó ïî÷è-

òàòåëêà. Åëèçàáåò Âòîðà·.

Ïðåç 1968 ã. Áîðèñ Õðèñòîâ ïîëó÷àâà 

ïèñìî îò åäèí ìëàä ìàêåäîíñêè êîì-

ïîçèòîð, ñ êîåòî ìó îòïðàâÿ ïîêàíà 

çà ó÷àñòèå â íàïèñàíàòà îò íåãî îïå-

ðà „Ñàìóèë· â Ñêîïñêèÿ òåàòúð, êàòî 

ãî óâåðÿâà, ÷å ùå ìó îñèãóðè õîíîðàð 

ñïîðåä åâðîïåéñêèòå ñòàíäàðòè. Êî-

ãàòî ïðî÷èòà ëèáðåòîòî è íîòíèÿ 

ìàòåðèàë, Áîðèñ Õðèñòîâ âèæäà, ÷å 

Ñàìóèë å ïðåäñòàâåí êàòî ìàêåäîí-

ñêè êíÿç, à îñòàíàëèòå ïåðñîíàæè ñà 

îò ìàêåäîíñêàòà íàöèÿ. Èìåíèòèÿò 
áàñ îòêàçâà ó÷àñòèåòî ñ àðãóìåíòà, 

÷å îïåðàòà å ïúëíà ñ „íåëåïè ñúæäå-
íèÿ è èçîïà÷åíà èñòîðè÷åñêà èñòèíà·.

„Âèå çíàåòå, ÷å ìîÿò ðîä ïðîèçõîæäà 

îò òîçè êðàé íà Áúëãàðèÿ, â êîéòî 

Âèé æèâååòå è êîéòî ñå íàðè÷à Ìàêå-

äîíèÿ, êîÿòî å áèëà è ùå áúäå öåíòúð 

íà íàé-çäðàâèÿ áúëãàðñêè íàöèîíàëåí 

äóõ, òàêà êàêòî öàð Ñàìóèë å áèë è ùå 

îñòàíå â ñâåòîâíàòà èñòîðèÿ öàð 

Áîëãàðñêèé”. 

Ïðåç âñè÷êè òåçè ãîäèíè, â êîèòî Áî-

ðèñ Õðèñòîâ ïîêîðÿâà âúðõîâåòå íà 

ñâåòîâíîòî èçêóñòâî, òîé íå çàáðàâÿ 

áúëãàðñêîòî òâîð÷åñòâî è ñå îïèòâà 

äà ïðîïðàâè ïúò çà íåãî êúì ãîëåìèòå 

îïåðíè ñöåíè â ñâåòà. Äâà ïúòè ïðàâè 

ïðåäëîæåíèå ïðåä ðúêîâîäñòâîòî íà 

„Êîâúíò Ãàðäúí· äà ïðåäñòàâè „Íåñ-

òèíàðêà· íà Ìàðèí Ãîëåìèíîâ. Ñëåä 

ïåðèîä íà êðàéíà âðàæäåáíîñò, èäâà 

âðåìå, â êîåòî îòíîøåíèÿòà ìåæäó 

çíàìåíèòèÿ áàñ è áúëãàðñêàòà âëàñò 

ñå çàòîïëÿò. Ìàêàð íèêîãà êúì íåãî äà 

íå å îòïðàâåíà ïîêàíà äà ïåå â Ñîôèé-

ñêàòà îïåðà, òàêàâà èìà åäèíñòâå-

íî îò Ñòàðîçàãîðñêàòà îïåðà. Ïðåç 

1975 ã. Áîðèñ Õðèñòîâ, çàåäíî ñ õîðà 

ïðè êàòåäðàëíèÿ õðàì „Ñâ. Àëåêñàíäúð 

Íåâñêè·, çàïèñâàò  öúðêîâíîñëàâÿíñêè 

ïåñíîïåíèÿ â ñàìàòà êàòåäðàëà. Âúð-

õó êàòåäðàòà ñ íîòèòå íà Áîðèñ íÿêîé 

âñÿêà âå÷åð ïîñòàâÿ ÷åðâåíà ðîçà. Ïîä 

øàïêàòà íà „Áàëêàíòîí·, ÷èéòî äèðåê-
òîð òîãàâà å Àëåêñàíäúð Éîñèôîâ, ñå 
ïîÿâÿâàò çàïèñè íà öúðêîâíîñëàâÿíñêè 
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ïåñíîïåíèÿ â ãîäèíè, êîãàòî âëàñòòà 
çàáðàíÿâà íà ó÷åíèöèòå äà âëèçàò â 
öúðêâà.  

Ïðåç 1978 ã. îòíîâî â êàòåäðàëíèÿ 
õðàì „Ñâ. Àëåêñàíäúð Íåâñêè· Áîðèñ 

Õðèñòîâ çàâúðøâà çàïèñèòå íà àë-

áóìà ñ ïåñíè è „Ëèòóðãèÿ äîìåñòèêà· 

íà Ãðå÷àíèíîâ – ïúðâèÿ çàïèñ â ñâåòà 

íà òàçè òâîðáà, çàïèñàíà â ïðàâîñëà-

âåí õðàì, â ñúïðîâîä íà îðêåñòúð. Â 

íåÿ òîé îòêðèâà ìîòèâè îò äðåâíè-

òå äîõðèñòèÿíñêè ìèñòåðèè, ÷èåòî 

çâó÷åíå îñúâðåìåíÿâà: âúïðåêè òðà-

äèöèÿòà íà ÷èñòàòà ñòèëèñòèêà íà 

öúðêîâíàòà ðåëèãèîçíà ñëóæáà, òîé 

çàùèòàâà îðêåñòðîâèÿ ñúïðîâîä íà 

òîâà ïðîèçâåäåíèå, ÷èèòî çàïèñè ñå 

îñúùåñòâÿâàò ñúâìåñòíî ñ õîðîâà-

òà êàïåëà „Ñâåòîñëàâ Îáðåòåíîâ· ñ 

äèðèãåíò Ãåîðãè Ðîáåâ. 

Ìåæäóâðåìåííî êîíöåðòíàòà ìó äåé-

íîñò ïðîäúëæàâà. Ïðåç 1979 ã. â àí-

ãëèéñêàòà ñòîëèöà ÷åñòâàò 30 ãî-

äèíè, îòêàêòî âåëèêèÿò áúëãàðñêè 

áàñ çà ïðúâ ïúò ñòúïâà íà ñöåíàòà â 

„Êîâúíò Ãàðäúí·. Íàâúí âàëè, íî îïàø-

êàòà îò õîðà, äîøëè äà ñè êóïÿò áè-

ëåòè, îãðàæäà öåëèÿ êâàðòàë. Ñëåäâà 
ãàñòðîë â Íþ Éîðê, Ïàðèæ, öÿëà Þãî-
ñëàâèÿ...

Ñëåä ïðåêðàòÿâàíå íà àêòèâíàòà ñè 
àðòèñòè÷íà äåéíîñò ïðåç 1986 ã., 
Áîðèñ Õðèñòîâ äàðÿâà äîìà ñè íà 
óë. „Ñàìóèë· 43 â Ñîôèÿ íà Êîìèòåòà 
çà êóëòóðà, ñ èäåÿòà äà ñå ñúçäàäå 

øêîëà çà óñúâúðøåíñòâàíå íà ìëàäè 
äàðîâèòè áúëãàðñêè ïåâöè êàòî „ïúð-
âè åòàï· îò îáùîòî îáó÷åíèå, ñëåä 
êîåòî íàé-ïåðñïåêòèâíèòå äà ïðî-
äúëæàò îáó÷åíèåòî ñè â Ðèì – ïàê â 
íåãîâèÿ äîì, ïðåâúðíàò â Àêàäåìèÿ. 
Òîé æåëàå äà èì äàäå îíîâà, îò êîå-
òî å áèë ëèøåí â ìëàäîñòòà ñè, äà 
ñïîäåëè ñ òÿõ ñâîÿ îïèò è äà î÷åð-
òàå ïúòÿ èì êúì ñâåòîâíèòå îïåðíè 
ñöåíè. Àêàäåìèÿòà â Ðèì å îñâåòåíà 
ïðåç 1988 ã. ñ êîíöåðò íà ïúðâèòå 
ìëàäè äàðîâèòè áúëãàðñêè ïåâöè, ïðå-
ìèíàëè ïðîãðàìàòà çà îáó÷åíèå.

Íà 28 þíè 1993 ã. íàé-âåëèêèÿò áàñ íà 
ñâåòà óìèðà â Ðèì. Òÿëîòî ìó å ïðå-
íåñåíî â Áúëãàðèÿ çà ïîêëîíåíèå. Áî-
ðèñ Õðèñòîâ å ïúðâîòî ñâåòñêî ëèöå, 
÷èåòî ïîêëîíåíèå ñå èçâúðøâà â êà-
òåäðàëíèÿ õðàì „Ñâ. Àëåêñàíäúð Íåâ-
ñêè·, ïðåäíàçíà÷åí çà öàðå è ïàòðè-
àðñè. Êúì ñàðêîôàãà ëåòÿò öâåòÿ, à 
ãëàñúò ìó ïðîäúëæàâà äà ñå íîñè íàä 
õèëÿäèòå îïå÷àëåíè áúëãàðè, äîøëè äà 
ñå ïðîñòÿò ñ ÷îâåêà-ëåãåíäà, ñ Íåãî-
âî Âåëè÷åñòâî Áàñà. �
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ÏËÀÌÅÍ ÁÅÉÊÎÂ çàâúðøâà Íàöèîíàëíàòà ãèìíàçèÿ çà 
äðåâíè åçèöè è êóëòóðè „Ñâ. Êîíñòàíòèí-Êèðèë Ôèëîñîô“, 
Ñîôèÿ, êúäåòî ïåå â õîðà íà ìîì÷åòàòà. Ïðîùàëíèÿò êîí-
öåðò íà õîðà ñå îñúùåñòâÿâà â êðèïòàòà íà êàòåäðàëíèÿ 
õðàì „Ñâ. Àëåêñàíäúð Íåâñêè” ñ èçïúëíåíèÿ íà öúðêîâíè 
ïåñíîïåíèÿ. Ïî èíèöèàòèâà íà Ïåíêà Êàñàáîâà ïðåç 1990-
91 ã. ñïåöèàëèçèðà â Áúëãàðñêàòà Àêàäåìèÿ çà èçêóñòâî è 
êóëòóðà â Ðèì ïîä ïåäàãîãè÷åñêîòî ðúêîâîäñòâî íà çíà-
ìåíèòèÿ áúëãàðñêè áàñ Áîðèñ Õðèñòîâ. Çàâúðøâà Êðàë-
ñêèÿ êîëåæ çà ìóçèêà â Ëîíäîí, ñïåöèàëíîñò îïåðíî ïååíå. 
Ñ âîêàëíà ôîðìàöèÿ „Þëàíãåëî· çàïèñâà è èçïúëíÿâà â öÿë 
ñâÿò âèçàíòèéñêè è áúëãàðñêè öúðêîâíè ïåñíîïåíèÿ. Îò 
2007 ã. å ñîëèñò íà Äúðæàâíàòà îïåðà – Ðóñå. Ïî íåãîâà 
èäåÿ è ðúêîâîäñòâî â Ðóñåíñêàòà îïåðà ñå ïðîâåæäàò ðå-
äèöà îáðàçîâàòåëíè êîíöåðòè è èíèöèàòèâè.

Ìàðèàíà Öâåòêîâà è Ïëàìåí Áåéêîâ, Ðèì, 2014
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Ã-í Áåéêîâ, Âèå ñòå åäèí 
îò ïîñëåäíèòå ó÷åíèöè 

íà áåëåæèòèÿ áúëãàðñêè áàñ 
Áîðèñ Õðèñòîâ. Ðàçêàæåòå 
íè çà âðåìåòî, â êîåòî ñòå 
áèëè çàåäíî.

Èìàõ ÷åñòòà äà ñïåöèàëèçèðàì â 
Áúëãàðñêàòà àêàäåìèÿ çà èçêóñòâî 
è êóëòóðà â Ðèì ïðè Áîðèñ Õðèñòîâ 
îò êúñíàòà åñåí íà 1990 ã. äî ñðå-
äàòà íà àïðèë 1991 ã. Áÿõìå ÷åòè-
ðèìà ÷îâåêà ñúñ ñòèïåíäèè îò Ìè-
íèñòåðñòâîòî íà êóëòóðàòà, íî 
íàêðàÿ îñòàíàõìå ñàìî äâàìà – àç 
è äðàìàòè÷íîòî ñîïðàíî Ìàðèàíà 
Öâåòêîâà. Áÿõìå èçïðàâåíè ïðåä 
èçïèòàíèåòî äà áúäåì òàì â íàé-
òåæêàòà çèìà çà Áúëãàðèÿ, êîãàòî 
íà âëàñò áåøå çëîïîëó÷íîòî ïðà-
âèòåëñòâî íà Àíäðåé Ëóêàíîâ. Íèå 
òðÿáâàøå äà ðàáîòèì ïî ñòðîéíà 
ïðîãðàìà è ñ äðóã âîêàëåí ïåäàãîã, 
îñâåí ñ Áîðèñ Õðèñòîâ, íî ñòèïåí-
äèèòå íè áÿõà ïðåóñòàíîâåíè, íÿ-
ìàøå ñðåäñòâà è òîé ñå àíãàæèðà 
äà ðàáîòè èçêëþ÷èòåëíî ñàìî ñ 
íàñ. Âúïðåêè ÷å âå÷å áåøå íà âúç-
ðàñò è ñëåä ïðåêàðàí èíñóëò (ìàêàð 
è âúçñòàíîâèë ñå) ïðîÿâè óíèêàëíà 
ðàáîòîñïîñîáíîñò è õúñ äà ðàáîòè 
ñ íàñ. Íèå áÿõìå íà÷èíàåùè ïåâöè, 
îñîáåíî àç, áåç ìóçèêàëíî îáðàçîâà-
íèå. È òàêà, íÿêîëêî ìåñåöà æèâÿ-
õìå çàåäíî â Àêàäåìèÿòà ïîä åäèí 

ïîêðèâ. Òîé ñúùî æèâååøå òàì, 

âèæäàõìå ñå âñåêè äåí, äîðè êîãàòî 

ïî÷èâàõìå è ñëóøàõìå ìóçèêà, áÿõìå 

ïî÷òè íåïðåêúñíàòî ñ íåãî.

Åäíî òàêîâà ñúâìåñòíî 
ñúæèòåëñòâî ïðåäïîëàãà, 

÷å ñòå èìàëè âðåìå äà ðàçãî-
âàðÿòå íå ñàìî çà ìóçèêà. Âå-
ðîÿòíî âè å ðàçêàçâàë çà ìëà-
äåæêèòå ñè ãîäèíè è çà âñè÷êè 
íåâîëè, êîèòî å ïðåæèâÿë?

×åñòî ìå ïèòàò âúâ âðúçêà ñ íåãî-

âèòå íåâîëè, äàëè å áèë ðàçî÷àðîâàí 

îò Áúëãàðèÿ. Èñêàì êàòåãîðè÷íî äà 

ïîä÷åðòàÿ, ÷å âúïðåêè ñòðàäàíèå-

òî, Áîðèñ Õðèñòîâ èìàøå èçêëþ-

÷èòåëíà âèñîòà íà äóõà! Ëè÷íîñòè 

êàòî íåãî êîëêîòî ñà èçâèñåíè, 

òîëêîâà ñà è ñêðîìíè. Áîðèñ Õðè-

ñòîâ íèêîãà íå ñè ïîçâîëÿâàøå äà 

ñå îïëàêâà, äà ãîâîðè ñðåùó íÿêîãî 

è äà ïîêàçâà ðàçî÷àðîâàíèå. Íå îáè-

÷àøå äà èçïàäà â ñïîìåíè, ñëó÷âàëî 

ñå å, ðàçáèðà ñå, íî ïðåäïî÷èòàøå 

â ñâîáîäíèòå ìèíóòè äà ñëóøàìå 

çàåäíî ìóçèêà è äà ãîâîðèì çà íåÿ. 

Íèêîãà íå å èçïàäàë â õàðàêòåðíî-

òî çà âúçðàñòíèòå õîðà ïîòúâàíå 

â ñïîìåíà. Âúïðåêè íåìîù òà íà áî-
ëåñòòà è òåæåñòòà íà ãîäèíèòå, 
òîé ïðîäúëæàâàøå äà æèâåå çàðàäè 
íàñ, ñ ìèñúë çà îíîâà, êîåòî ïðåä-
ñòîè. Èìàøå èçêëþ÷èòåëíî òâúðä, 



43

ñèëåí õàðàêòåð, áåçêîìïðîìèñåí, 
è â ñúùîòî âðåìå áåøå ìèëîñòèâ 
ó÷èòåë, êîéòî íèêîãà íå ïðîïóñêà-
øå íàøèòå ãðåøêè è ñ òúðïåíèå ãè 
èçïðàâÿøå. Àêî çàáåëåæåøå íÿêàêâà 
ìàëêà íåìàðëèâîñò ó íàñ, èçðèãâà-
øå êàòî âóëêàí â ñïðàâåäëèâ ãíÿâ. 
Íî íèêîãà íå ñìå ñå ÷óâñòâàëè îñ-
êúðáåíè èëè îáèäåíè, ñ êîåòî íè äà-
âàøå ïðèìåð çà ïîâåäåíèå.

Êàê ðàçãîâàðÿõòå çà ìó-
çèêàòà? Ïî êàêúâ íà÷èí 

Áîðèñ Õðèñòîâ ÿ èçðàçÿâàøå 
ñ äóìè? 

Ìíîãî îáè÷àøå „Ìàòåóñ ïàñèîí· 
íàïðèìåð è ñëóøàõìå òîâà ïðîèç-
âåäåíèå çàåäíî. Ñúùî è „Íåìñêè 
ðåêâèåì· îò Áðàìñ. Îáùî âçåòî ñëó-
øàõìå ìúë÷àëèâî, íî â ìîìåíòè íà 
çàòðîãâàíå òîé ñå ïðîñúëçÿâàøå 
è ïðåæèâÿâàøå ìóçèêàòà äúëáîêî. 
Áåøå èçêëþ÷èòåëíî åìîöèîíàëåí 
÷îâåê è òàçè ÷óâñòâèòåëíîñò ÿâíî 
íå å áèëà ïëîä íà âúçðàñòòà – íåãî-
âèòå áèîãðàôè ñà óñòàíîâèëè, ÷å îò 
íàé-ðàííè ãîäèíè òîé ëåñíî ñå å ðàç-
ïëàêâàë. Ìíîãî áúðçî ìîæåøå äà çà-
ìåíè âåñåëîòî ñ ãíåâíîòî íàñòðîå-
íèå, àêî ñå ñëó÷è íåùî îñîáåíî... 

Âåäíúæ ñëóøàõìå äîðè íîâà áúëãàðñêà 
ìóçèêà, íà êîìïîçèòîðà Öåíêî Ìèíêèí. 
Ñ îòíîøåíèåòî ñè, ñïîêîéñòâèåòî è 
ñúñðåäîòî÷àâàíåòî, ñ êîåòî ñëóøà-
õìå ìóçèêàòà, òîé íÿêàê ñè íè äàâàøå 

ïðèìåð çà òîâà êàê å íåîáõîäèìî äà 
îòäåëÿìå ñïåöèàëíî âðåìå çà òîâà, à 
íå äà ñëóøàìå òàêà, ìåæäó äðóãîòî.

Èìàøå ëè Áîðèñ Õðèñòîâ 
ëþáèìî ïðîèçâåäåíèå, 

ìóçèêà, ñ êîÿòî äà ïîäðåæäà 
âúòðåøíèÿ ñè ñâÿò?

Ïðåç òåçè ìåñåöè, â êîèòî áÿõ òàì, 
ìèñëÿ, ÷å Áîðèñ Õðèñòîâ ïîäðåæäàøå 
âúòðåøíèÿ ñè ñâÿò ïî îñîáåí íà÷èí, 
ñëóøàéêè ìóçèêàòà íà ðàçëè÷íè ïðî-
èçâåäåíèÿ. Â åäèí ìîìåíò ñëóøàøå 
„Ìàòåóñ ïàñèîí·, â äðóã ñëó÷àé – êîí-
öåðòè çà ïèàíî è îðêåñòúð îò Ðàõìà-
íèíîâ. Íî îïðåäåëåíî èçòúêâàøå êàòî 
ëþáèìè íåãîâè ïðîèçâåäåíèÿ ïåñíèòå 
íà Ìóñîðãñêè. Òîãàâà ïðè íåãî íàó÷èõ 
„Ïåñíè è òàíöè íà ñìúðòòà· – öèêúë 
îò ÷åòèðè äîñòà îáøèðíè ïåñíè, è 
åäèí öèêúë îò øåñò ïåñíè „Áåç ñëúí-
öå·, êîéòî å ïî-âãëúáåí, ïî-ôèëîñîô-

Ìàðèàíà Öâåòêîâà è Ïëàìåí Áåéêîâ, Ðèì, 1991 ã.
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ñêè è çàäúëáî÷åí. Íÿêîè îò òÿõ ñà 
ìíîãî êðàòêè, êàòî ìèíèàòþðè. Êàç-
âàøå ìè: „Òåçè ïåñíè ñà õëÿá çà äóøà-
òà – ïåé ãè âèíàãè, êîãàòî ìîæåø·. 
Òîé ñìÿòàøå, ÷å ïååíåòî íà ïåñíè å 
ìíîãî ïîëåçíî çà îïåðíèÿ ïåâåö, è âúâ 
ôèëîñîôñêî-åìîöèîíàëíî è âúâ âîêàë-
íî-òåõíè÷íî îòíîøåíèå. 

Áîðèñ Õðèñòîâ å þðèñò 
ïî îáðàçîâàíèå. Èçáî-

ðúò íà ïîñîêà è æèòåéñêè 
ïúò âåðîÿòíî íå å áèë ëåñåí. 
Ðàçêàçâàë ëè âè å çà òîâà êàê 
å âçåë îêîí÷àòåëíî ðåøåíèå 
äà ñëåäâà àðòèñòè÷íàòà ñè 
êàðèåðà?

Èìà òàêúâ ìîìåíò, â êîéòî òîé ïðå-
æèâÿâà òâîð÷åñêî êîëåáàíèå è ðàçî-
÷àðîâàíèå è ñå îòêàçâà îò ïååíåòî, 
ñëåä êîåòî ñè ïîäàâà äîêóìåíòè ñ 
íàìåðåíèå äà ïðàâè äîêòîðàíòóðà ïî 
ïðàâî. Ãîñïîæèöà Ïåíêà Êàñàáîâà, ñå-
ñòðàòà íà Ãåî Ìèëåâ, å ÷îâåêúò, êîé-
òî ãî âðúùà â ïååíåòî. Êàòî íàó÷àâà 
çà íåãîâèòå íàìåðåíèÿ, òÿ ñå êà÷âà 
íà âëàêà è îòèâà ïðè íåãî â Èòàëèÿ, 
êîãàòî òîé âñå îùå å ñïåöèàëèçèðàë 
(1943 ã.) Óñïÿâà äà ãî óáåäè, ÷å Áîðèñ 
Õðèñòîâ òðÿáâà äà ñëåäâà àðòèñòè÷-
íèÿ ñè ïúò. Îùå íÿêîëêî îïèòà ïðàâè 
òÿ ïî-êúñíî äà çàìèíå çà Èòàëèÿ, íî 
å âðúùàíà îò ëåòèùåòî – àêî ïðå-
äè 9 ñåïòåìâðè íå å ìîãëà äà ïúòó-
âà èçâúí ãðàíèöà, ïîíåæå å ñåñòðà íà 
Ãåî Ìèëåâ, ïî ñúùèòå ïðè÷èíè è ñëåä 

òîâà íå å ìîãëà äà ïúòóâà. Èçîáùî, 
óæàñíî äðàìàòè÷íà èñòîðèÿ.

Ñàìèÿò Áîðèñ Õðèñòîâ â 
îïðåäåëåí ïåðèîä ñúùî 

íå å ìîæåë ñâîáîäíî äà ïú-
òóâà. Îòêàçâàíî ìó å äà ñå 
âúðíå â Áúëãàðèÿ, êàêòî è äà 
ïîëó÷è âèçà çà Àìåðèêà. 

Òîâà ñå äúëæè íà íåãîâèÿ ãîëÿì èíàò 
äà íå ñå îòêàæå âåäíàãà îò áúëãàð-
ñêîòî ïîäàíñòâî. Çàùîòî äî 50-òå 
ãîäèíè òîé ïðîäúëæàâà äà æèâåå 
ñúñ ñòàðèÿ ñè ïàñïîðò íà Öàðñòâî 
Áúëãàðèÿ, âúïðåêè ÷å Áúëãàðèÿ âå÷å 
å Íàðîäíà ðåïóáëèêà. Òîâà ìíîãî å 
ñïúâàëî íåãîâèòå ïúòóâàíèÿ. Íî íè-
êîãà îòêðèòî íå å ãîâîðèë ñðåùó 
âëàñòòà òîãàâà â Áúëãàðèÿ; ïîíÿêî-
ãà ñå ÷óâñòâàøå èðîíèÿ, ñàðêàçúì, 
íî íèêîãà ñ ÷óâñòâîòî íà îáèäåí, 
îïëàêâàù ñå. Äîðè äà å áèëî òàêà, ãî 
å ïðåãëúùàë è å ñïîäåëÿë âåðîÿòíî ñ 
íàé-áëèçêèòå ñè õîðà, íî íå è ñ íàñ. 

Îêîëî ãîäèíà Áîðèñ Õðè-
ñòîâ å ïðåáèâàâàë â Çàëö-

áóðã. Çà òîçè ïåðèîä ñå çíàå 
ìàëêî. Ðàçêàçâàë ëè âè å çà 
òîâà?

Áîðèñ Õðèñòîâ äåéñòâèòåëíî èìà 
åäèí ïåðèîä íà îáó÷åíèå â Ìîöàðòå-
óìà. Ïîïàäà â ëàãåð çà äåöà è ìëàäå-
æè îò ñëàâÿíñêè ïðîèçõîä, âúïðåêè 
÷å íå å áèë â þíîøåñêà âúçðàñò. Íî 
òàêà ñå ñëó÷âà è íÿêîëêî ìåñåöà æè-
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âåå â òàêúâ ëàãåð äî ñàìèÿ êðàé íà 
âîéíàòà ïðåç 1945 ã.  Òîâà å åäèí èí-
òåðåñåí ïåðèîä, çà êîéòî íÿìà ìíîãî 
ñâåäåíèÿ è òîé íèêîãà íå å ãîâîðèë 
ïðåä ìåí çà íåãî. Ñàìî âåäíúæ, êîãà-
òî ó÷èõ åäíà ïåñåí îò Ðàõìàíèíîâ – 
„Ïðîõîäèòü âñå· („Âñè÷êî îòìèíàâà·), 
òîé ìè êàçà, ÷å òàçè ïåñåí ìó å áèëà 
ëþáèìà, äîêàòî å áèë â ëàãåðà â Àâ-
ñòðèÿ. Ñòèõîâåòå êàçâàò, ÷å âñè÷êî 
îòìèíàâà... Ïî âðåìå íà ïðåáèâàâàíå-
òî ñè â Àâñòðèÿ ó÷è íåìñêè åçèê, îùå 
â Áúëãàðèÿ òîé å ãîâîðèë ôðåíñêè, â 
Èòàëèÿ íàó÷àâà èòàëèàíñêè, çíàå è 
ðóñêè åçèê. Íà âñè÷êè òåçè åçèöè òîé 
ïî-êúñíî ùå ïåå, êàòî ìíîãî äúðæåøå 
íà ïðàâèëíîòî ïðîèçíîøåíèå.

Êàçâàòå, ÷å å áèë áåçêîì-
ïðîìèñåí. Êàêâî èìàòå 

ïðåäâèä?

Èñêàì äà èëþñòðèðàì íåãîâàòà 
áåçêîìïðîìèñíîñò ñ åäèí ñëó÷àé, 
êîãàòî íàé-ñåòíå ïîïàäà â äúëãî-
ìå÷òàíàòà è áëåíóâàíà Ðóñèÿ, ñ âúç-
ìîæíîñò äà èãðàå â Áîëøîé òåàòúð, 
â „Áîðèñ Ãîäóíîâ·. Íà ãåíåðàëíàòà 
ðåïåòèöèÿ èçâåäíúæ ãî èçâåñòÿâàò, 
÷å äèðèãåíòúò Ãåíàäèé Ðîæäåñò-
âåíñêè, òîãàâà ìëàä äèðèãåíò, íÿìà 
äà äèðèæèðà, ïîíåæå ñå å ðàçáîëÿë è 
ïî çäðàâîñëîâíè ïðè÷èíè ñìåíÿò äè-
ðèãåíòà. Áîðèñ Õðèñòîâ îòãîâàðÿ, 
÷å èìà äâå âúçìîæíîñòè: åäíàòà å 
äà ñå îòëîæè ñïåêòàêúëà, çà äà èìà 
îòíîâî íÿêîëêî äíè çà ðåïåòèöèè ñ 
íîâèÿ äèðèãåíò, à äðóãàòà å äà íà-

ìåðÿò äðóã èçïúëíèòåë íà íåãîâî 
ìÿñòî. È å áåçêîìïðîìèñåí â òîâà 
ðåøåíèå. Òå îòêàçâàò äà ïðîìåíÿò 
äàòàòà è îùå íà ñëåäâàùèÿ äåí 
òîé ñè îòèâà. Èìà åäíà èíòåðåñíà 
ñíèìêà ïðåä Áîëøîé òåàòúð – íå ñå 
÷åòå íèêàêâî ñúæàëåíèå â ïîãëåäà 
ìó, ïî-ñêîðî ïîáåäîíîñíà ñèëà. Ñïî-
äåëÿë å, ÷å íàðî÷íî å áèë ïîñòàâåí 
ïðåä òîâà èçïèòàíèå. Çàùîòî ñàìî 
2-3 ìåñåöà ïî-êúñíî íà äðóãà ñöåíà 
â Çàïàäíà Åâðîïà òîé ñå ñðåùà ñ Ãå-
íàäèé Ðîæäåñòâåíñêè è çàãðèæåíî 
ãî ïèòà çà çäðàâåòî ìó. Ðîæäåñò-
âåíñêè îòãîâàðÿ ó÷óäåí: „Çàùî? 

Áîðèñ Õðèñòîâ è Ïåíêà Êàñàáîâà, 1940 ã.
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Íèùî ìè íÿìà, çäðàâ ñúì·. „À çàùî 
òîãàâà íå äèðèæèðàõòå?· „Òàêà ìè 
íàðåäèõà·...

Èìà íåùî îáùî ñ èñòîðè-
ÿòà â Ñêîïèå...

Èìåííî, àíàëîãè÷íà èñòîðèÿ. Òàì 
îòêàçâà äà ó÷àñòâà â íîâîíàïèñàíà 
îïåðà çà „ìàêåäîíñêèÿ· öàð Ñàìóèë... 
Òåçè ñëó÷êè ïîêàçâàò êàêâî òðÿáâà 
äà èìàìå ïðåäâèä, êîãàòî ãîâîðèì çà 
íåãîâàòà ñèëà è áåçêîìïðîìèñíîñò, 
íå ñàìî ïî îòíîøåíèå íà íåìàðëè-
âîñòòà, íî è êîãàòî ñòàâà âúïðîñ çà 
÷îâåøêîòî äîñòîéíñòâî.

À êîãàòî ðàáîòåøå ñ âàñ, 
âúðõó êîå ïîñòàâÿøå àê-

öåíò? Êîå ñïîðåä íåãî áåøå 
íàé-âàæíîòî?

Ìèñëÿ, ÷å çà Áîðèñ Õðèñòîâ íàé-âà-
æíîòî íåùî áåøå îòíîøåíèåòî êúì 
òåêñòà. Êîãàòî âÿðàòà å â äóøàòà 
íà ÷îâåêà, òÿ ãî îòâåæäà äî Ëþáî-
âòà è äî Ñëîâîòî. Çàòîâà íàøèÿò 
ó÷èòåë áå òîëêîâà ãðèæîâåí äà íè 
íàïúòñòâà äà áúäåì âíèìàòåëíè 
êúì Ñëîâîòî. Àç áÿõ íàé-ìëàä îò 
âñè÷êè, âñå îùå áåç ìóçèêàëíî îáðà-
çîâàíèå, èìàõ òåõíè÷åñêè íåäîñòèã-
íàòè è íåíàó÷åíè íåùà, è êîãàòî 
èìàõìå çàíèìàíèÿ ñ òåõíèêàòà íà 
ïååíåòî èëè èçó÷àâàõìå íîâè ïðî-
èçâåäåíèÿ, èçêëþ÷èòåëíî ñèëíî âíè-
ìàíèå îáðúùàøå íà òåêñòà. Ñÿêàø 

ñëîâîòî çà íåãî áåøå îñíîâàòà íà 
âñè÷êî. Áîðèñ Õðèñòîâ çàùèòàâà-
øå èäåÿòà, ÷å êîìïîçèòîðúò çàïî÷-
âà äà ïèøå ñâîÿòà ïåñåí èëè îïåðà 
âúç îñíîâàòà íà ïîåòè÷íèÿ òåêñò 
è ëèáðåòîòî, ìóçèêàëíèòå èäåè ñà 
ïîðîäåíè îò ïîåòè÷íèÿ òåêñò è ñà 
íåãîâàòà „îäåæäà·, íî ñúðöåâèíàòà 
îñòàâà ñëîâîòî. Çàòîâà äúðæåøå, 
êîãàòî ïååì íà ÷óæäè åçèöè, äà ïðå-
âåæäàìå òåêñòà è äà çíàåì àáñî-
ëþòíî òî÷íî çà êàêâî ñòàâà äóìà. 
Èçêëþ÷èòåëíî ìíîãî äúðæåøå äà 
ïîâòàðÿìå ìíîãîêðàòíî òåêñòà è 
êàçâàøå: „Äóìèòå òðÿáâà äà âëÿçàò 
â êðúâòà âè è êîãàòî ãè èçðè÷àòå, 
òðÿáâà äà èçãëåæäàò êàòî âàøè·. 
Êàçâàøå ñúùî, ÷å òåêñòúò å ïðå-
äè âñè÷êî ðåöèòàöèÿ, êàòî ñ òîâà 
ðàçáèðàíå íè ïðèïîìíÿøå èçêîííè-
òå òðàäèöèè íà àíòè÷íèÿ òåàòúð. 
Ñúùî èçîñòðÿøå âíèìàíèåòî íè 
âúðõó îïðåäåëåíè äóìè, ôðàçè èëè 
èçðå÷åíèÿ, êîèòî íèå òðÿáâà ìíîãî 
ÿñíî äà èçðàçèì ñ ïåðôåêòíà äèê-
öèÿ. Ïî òîçè íà÷èí ñúáóäè ìîÿòà 
÷óâñòâèòåëíîñò êúì èçðàçÿâàíå íà 
ïîåçèÿòà è ñëîâîòî ÷ðåç ìóçèêàòà 
è ãëàñà – òîâà å âàæíîòî, à íå äà 
ñå íàñëàæäàâàì íà ñîáñòâåíîòî ñè 
ïååíå. Ðàáîòàòà âúðõó òåêñòà è 
íåãîâîòî îáëè÷àíå â ìóçèêàòà áåøå 
íàé-âàæíàòà ïîñîêà, ïî êîÿòî Áîðèñ 
Õðèñòîâ íè âîäåøå. Òîâà îïðåäåëÿ-
øå è èíòåðïðåòàöèÿòà íà ïðîèçâå-
äåíèåòî – îïåðíà àðèÿ èëè ïåñåí.
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Òàêà ñå îñúùåñòâÿâà åäèí 
ñâîåîáðàçåí äèàëîã ñ àâ-

òîðè, êîèòî ñà æèâåëè â 
äðóãî âðåìå. Êàê ìèñëèòå, 
íàøåòî ñúâðåìèå èçèñêâà ëè 
íîâ íà÷èí íà èíòåðïðåòèðà-
íå íà ñëîâîòî, íàïèñàíî ïðè-
ìåðíî ïðåäè åäèí âåê?

Íåçàâèñèìî êîãà å íàïèñàíà ïîåçèÿ-
òà, òÿ å îáëå÷åíà â ìóçèêà â îïðåäå-
ëåíî âðåìå. Íàïðèìåð ñúâñåì íàñêîðî 
èçïàäíàõ â ñëåäíîòî òâîð÷åñêî èçïè-
òàíèå – òðÿáâàøå äà èçïåÿ ïåñíè îò 
„Ñþèòà· íà Øîñòàêîâè÷, íàïèñàíè â 
êðàÿ íà æèâîòà ìó, íî âúðõó ñîíåòè-
òå íà Ìèêåëàíäæåëî. Ò.å. ïîåçèÿòà å 
ðåíåñàíñîâà, à ìóçèêàòà å àâàíãàðä-
íà, ìîäåðíà. Íî ñúì àáñîëþòíî óáå-
äåí, êàòî ïîñëåäîâàòåë íà ìîÿ ó÷è-
òåë Áîðèñ Õðèñòîâ, ÷å íàé-âàæíîòî 
íåùî å òåêñòúò. Äîðè ïî-äîáðå äà 
êàæåì – ñëîâîòî, çàùîòî òî äàâà çà-
ðÿäà íà ìóçèêàòà ñúñ ñâîèòå óäàðå-

íèÿ è åìîöèîíàëåí çàðÿä. Íåçàâèñèìî 
äàëè ìóçèêàòà ùå áúäå ìîäåðíà, èëè 
ùå áúäå îò êëàñè÷åñêèÿ ïåðèîä, âè-
íàãè ðàç÷èòàíåòî íà ìóçèêàëíèòå 
ôðàçè çàïî÷âà îò íàìèðàíåòî íà ëî-
ãèêàòà, óäàðåíèÿòà, ïóëñà, ðèòúìà 
íà ñëîâîòî. Ðÿäêî ñúì ñðåùàë òàçè 
èäåÿ è Áîðèñ Õðèñòîâ íàñî÷è ìîåòî 
ìèñëåíå â òàçè ïîñîêà. Òîé ìå íàñî÷è 
êúì ñëåäâàùèÿ ïåäàãîã – áúëãàðñêàòà 
ïèàíèñòêà Èðèíà Ùèãëè÷, òÿ ðàáîòå-
øå ïî ñúùèÿ íà÷èí. Íî òå äâàìàòà ñà 
èìàëè òâîð÷åñêî ñúòðóäíè÷åñòâî, çà-
ïèñâàëè ñà ïåñíè îò ðóñêèÿ êîìïîçè-
òîð Àëåêñàíäúð Ãðå÷àíèíîâ è ìèñëÿò 
ïî åäèí è ñúùè íà÷èí.

Æèâåëè ñòå çàåäíî ñ 
Áîðèñ Õðèñòîâ, ñúñ 

ñèãóðíîñò ñòå îáùóâàëè è 
ñ íåãîâàòà ñúïðóãà – ã-æà 
Ôðàíêà...

Ìíîãî ñúì áëàãîäàðåí è íà íåãîâàòà 
ñúïðóãà, ã-æà Ôðàíêà äå Ðåíçèñ, êîÿòî 
ïúê ñå íàòîâàðè ñúñ çàäà÷àòà äà èçø-
ëàéôà íàøåòî ïðîèçíîøåíèå íà èòàëè-
àíñêè åçèê. Ñ íåÿ ÷åòÿõìå òåêñòîâåòå 
íà èòàëèàíñêè è òÿ ÷àñîâå íàðåä ñëó-
øàøå êàê ÷åòåì è ðàáîòåøå ïî ïðî-
èçíîøåíèåòî íè. Äðóã å âúïðîñúò, ÷å 
â òàçè òåæêà çèìà, êîÿòî ïðåêàðàõìå 
òàì, îòïóñíà ëè÷íè ñðåäñòâà è ïëàòè 
íà ÷îâåê, êîéòî äà íè ãîòâè îáÿä è âå-
÷åðÿ. Òàêà ÷å àç ñúì âèäÿë ñàìî äîáðèíè 
îò òÿõíîòî ñåìåéñòâî. Èìàõìå âúç-
ìîæíîñòòà è ñâîáîäàòà äà âëèçàìå â 
íåãîâàòà áèáëèîòåêà, äà ðàçãëåæäàìå 
êíèãè, íîòè, äà êîïèðàìå, äà ó÷èì... 
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Áèáëèîòåêàòà íà Áîðèñ 
Õðèñòîâ. Ëè÷íî çà ìåí 

òîâà å èçêëþ÷èòåëíî èíòå-
ðåñíà òåìà. 

Ñåãà ñúæàëÿâàì, ÷å íå ñúì ïðåêàðâàë 
ïîâå÷å âðåìå òàì. Â íåÿ Áîðèñ Õðè-
ñòîâ äåñåòèëåòèÿ å ñúáèðàë ïðîèç-
âåäåíèÿ îò áúëãàðñêàòà ëèòåðàòóðà, 
ìíîãî ñòóäèè îò íàé-ðàçëè÷íè åïîõè, 
ñâúðçàíè ñ òåõíèêàòà íà ïååíå. Èìà-
øå ìíîãî íîòè åñòåñòâåíî, ñèìôî-
íè÷íè ïàðòèòóðè, êîèòî òîé, åñòåñò-
âåíî, íå å èçïúëíÿâàë, íî êîãàòî å ñëó-
øàë ïðîèçâåäåíèÿòà, å èìàë æåëàíèå 
äà ãè ïðîñëåäÿâà. Èìàøå ñúùî ïàðòè-
òóðè íà îïåðíè ïðîèçâåäåíèÿ, êîèòî å 
èçïúëíÿâàë. Âèäíî å, ÷å âúðõó íÿêîè îò 
òÿõ å ðàáîòèë, äðóãè ïðîñòî ñè ãè å 
êóïóâàë è ñúõðàíÿâàë. Òîé èìàøå åäíà 
ñïåöèôè÷íà îñîáåíîñò – ïèøåøå çà-
äúëæèòåëíî íà ñòàðèÿ ïðàâîïèñ.

Áîðèñ Õðèñòîâ áåøå êîëåêöèîíåð íà 
ìóçèêà è ìóçèêàëíè èçäàíèÿ. Òîé çà-
ïàëè èíòåðåñà ìè êúì êîìïîçèòîðà 
Àëåêñàíäúð Ãðå÷àíèíîâ, êîéòî ñúùî 
å ïðåæèâÿë åìèãðàöèÿòà, íàïóñíàë 
Ðóñèÿ ñëåä Ðåâîëþöèÿòà, æèâÿë â Åâ-
ðîïà, ñëåä òîâà äúëãî âðåìå ïðåáèâà-
âà â ÑÀÙ. Òîé å èçâåñòåí öúðêîâåí 
êîìïîçèòîð, èìà ìíîãî ëèòóðãè÷íè 
ïðîèçâåäåíèÿ. Áîðèñ Õðèñòîâ å ñú-
áèðàë íåãîâè ïåñíè åäíà ïî åäíà îò 
ðàçëè÷íè èçäàíèÿ è èçäàòåëñòâà, 
ïóáëèêóâàíè â ëèñòîâêè îò ðàçëè÷íè 
äúðæàâè. Îñâåí òîâà òîé èìàøå ãî-
ëÿì èíòåðåñ êúì áúëãàðñêàòà ïåñåí. 
Â áèîãðàôè÷íàòà êíèãà çà íåãî îò 

íåãîâàòà ïðèÿòåëêà Ïåíêà Êàñàáî-
âà  „Ëþáîâ è òàëàíò·, òÿ ðàçêàçâà çà 
òîâà êàê òîé îùå â êðàÿ íà íåãîâîòî 
îáó÷åíèå, â ðàçãàðà íà âîéíàòà ïðåç 
1943 ã. º çàðú÷âà äà ìó èçïðàùà íå-
ïðåñòàííî áúëãàðñêè ïåñíè. Â áèáëè-
îòåêàòà ìó èìà ìíîãî òâîðáè, èçïðà-
òåíè ëè÷íî îò áúëãàðñêè êîìïîçèòî-
ðè ñ ïîñâåùåíèÿ. Çà ñúæàëåíèå âåðî-
ÿòíî íå å óñïÿë äà íàìåðè äîáúð ôè-
íàíñîâ ðåñóðñ, çà äà íàïðàâè çàïèñè. 
Íî îòêðèõ â íÿêîè áåëåæêè, ÷å ÷àñò 
îò òåçè ïåñíè ñà áèëè çàïèñâàíè âúâ 
Ôðàíöèÿ. Ïîíå äâà òàêèâà çàïèñà ñå 
íàìèðàò â çëàòíèÿ ôîíä íà ÁÍÐ. Óáå-
äåí ñúì, ÷å ñúñ ñèãóðíîñò èìà è îùå 
çàïèñè, êîèòî íå ñà èçâåñòíè íà áúë-
ãàðñêèòå èçñëåäîâàòåëè. Ìîæå áè ñà 
íàïðàâåíè, íî íå ñà èçäàäåíè.

Ñòàâà âúïðîñ ñàìî çà ïðî-
èçâåäåíèÿ íà áúëãàðñêè 

êîìïîçèòîðè èëè è çà ôîë-
êëîðíè ïåñíè?

Íÿêîè îò òÿõ ñà àâòîðñêè, à äðóãè ñà 
áúëãàðñêè íàðîäíè ïåñíè, àðàíæèðà-
íè îò áúëãàðñêè êîìïîçèòîðè çà ïè-
àíî. Áàùàòà íà Áîðèñ Õðèñòîâ ñúùî 
å ñúáèðàë áúëãàðñêè íàðîäíè ïåñíè...

Ðîäúò íà Áîðèñ Õðèñòîâ ïðîèçõîæäà 
îò Ìàêåäîíèÿ. Ñåìåéñòâîòî ñå ïðå-
ñåëâà â Êþñòåíäèë, êúäåòî íåãîâè-
ÿò áàùà çàâúðøâà ãèìíàçèÿ ñ ìíîãî 
âèñîêî íèâî íà îáó÷åíèå íà ôðåíñêè 
åçèê. Ïîðàäè òîâà òîé óñïÿâà äà çà-
ìèíå çà Ôðàíöèÿ è çàâúðøâà òàì 
ôðåíñêà ëèòåðàòóðà. Ïî òðàäèöèÿ 



49

íà áúëãàðèòå îò îíåçè ãîäèíè òîé ñå 

çàâðúùà â Áúëãàðèÿ è ñòàâà ó÷èòåë. 

Ïúðâîíà÷àëíîòî ìó ðàçïðåäåëåíèå 

å â Ïëîâäèâ è èìåííî çàòîâà Áîðèñ 

Õðèñòîâ ñå ðàæäà â Ïëîâäèâ. Áàùà 

ìó ñå êàçâà Êèðèë Õðèñòîâ Ñîâè÷à-

íîâ, áèë å ìíîãî äîáúð íàðîäåí ïåâåö 

è äúëãè ãîäèíè å áèë ïñàëò â öúðêâà-

òà „Ñâ. Íåäåëÿ· â Ñîôèÿ. Çà íåãî ðàç-
êàçâàò, ÷å äîêàòî áèë ó÷èòåë â åäíî 
ñåëî â Þæíà Áúëãàðèÿ, íàó÷èë, ÷å â 
ñúñåäíîòî ñåëî èìà ìíîãî äîáúð ïå-
âåö, êîéòî çíàåë íÿêàêâà ñòðàõîòíî 
èíòåðåñíà íàðîäíà ïåñåí. Ïðåç åäíà 
ëþòà çèìà ñå êà÷èë íà êîí, îòèøúë 
â ñúñåäíîòî ñåëî è íàìåðèë ÷îâåêà. 
Ñëóøàë ïåñåíòà ìíîãîêðàòíî, íàó-

÷èë ÿ è ÿ çàïèñàë, ñëåä êîåòî ñå âúð-
íàë îáðàòíî âúâ âèåëèöàòà. 

Óáåäåí ñúì, ÷å îñíîâàòà, êîÿòî èìà 
Áîðèñ Õðèñòîâ, å ìíîãî ñåðèîçíà – 
êàòî ëþáîâ êúì ïååíåòî, è êàòî ëþ-
áîâ êúì íàðîäíàòà ïåñåí. Çíàå ñå, ÷å 
íåãîâèÿò áðàò – Íèêîëàé Õðèñòîâ, 
å ïååë ñúùî. Â áèîãðàôèèòå ñå ñïî-
ìåíàâà, ÷å â òåõíèÿ äâîð å èìàëî áå-
ñåäêà, êúäåòî ñà ñå ñúáèðàëè ìëàäå-
æè, ïååëè ñà è ñà ñâèðèëè. Ïååíåòî å 
òÿõíà ñåìåéíà òðàäèöèÿ. Â òåõíèÿ 
äîì íåïðåñòàííî ñå å ïååëî. Çàòîâà 
è òîé, çàåäíî ñ ïî-ãîëåìèÿ ñè áðàò  
Íèêîëàé îùå îò ãèìíàçèàëíèòå ãîäè-
íè ïåÿò â èçâåñòíèÿ ïî òîâà âðåìå 
õîð „Ãóñëà·. Ïååíåòî â òîçè õîð ïîä-

Áîðèñ Õðèñòîâ è Èðèíà Ùèãëè÷, 1984 ã.
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êëàæäà â ìëàäîòî ñúðöå íà áúäåùèÿ 
ïåâåö îãúíÿ íà ïàòðèîòèçìà, êîéòî 
ãîðåøå äî ñåòíèÿ ìó äåí. 

À äÿäî ìó – Õðèñòî Ñîâè-
÷àíîâ, êîãîòî íàðè÷àò  

Ïñàëòà, å áèë ïñàëò â áúë-
ãàðñêà öúðêâà â Ìàêåäîíèÿ. 
Áîðèñ Õðèñòîâ å èçðàñíàë â 
äóõà íà âÿðàòà è õðèñòèÿí-
ñêèòå öåííîñòè. Ïî êàêúâ 
íà÷èí èçðàçÿâàøå òîé ñâîÿ-
òà âÿðà?

Íåäîñòèæèìàòà ñèëà íà íåãîâîòî âå-
ëè÷èå â èçêóñòâîòî ñå äúëæè íà ñèë-
íàòà ìó âÿðà. Â íåÿ òîé áå ñìèðåí è 
íåïîêàçåí. Òàêà ïîñòèãíà íåïîñòèæè-
ìîòî – äà áúäå ñìèðåí è ñêðîìåí âúâ 
âåëè÷èåòî ñè. Áèäåéêè ïîä íåãîâèÿ 
ïîêðèâ â Ðèì, çíàì, ÷å Áîðèñ Õðèñòîâ 
áåøå äúëáîêî âÿðâàù ÷îâåê. Äîðè ùå 
óïîòðåáÿ äóìàòà „âÿðâàù·, à íå „ðå-
ëèãèîçåí· ñúâñåì óìåñòíî, çàùîòî 
íÿìàøå íèêàêâà ïîêàçíîñò â òîâà. Îñ-
òàâÿì íàñòðàíà òîâà, êîåòî ñå âèæäà 
â äîìà íà åäèí âÿðâàù ÷îâåê – â íåãî-
âàòà ñïàëíÿ èìàøå èêîíè, èêîíîñòàñ, 

êàíäèëî è ò.í. Íî íàé-äúëáîêî ìîæåì 
äà ïî÷óâñòâàìå âÿðàòà íà ïðîñëàâå-
íèÿ áúëãàðñêè ïåâåö â íåãîâèòå èçïúë-
íåíèÿ íà öúðêîâíè ïåñíîïåíèÿ. Ñúñ ñè-

ëàòà è âèñîòàòà íà ìúäðèÿ, áëàãîðîä-

íèÿ è íåñìóùàâàí îò ñèëèòå íà çëîòî 

õðèñòèÿíñêè äóõ, òîé íå ãîâîðåøå çà 

ìèíàëîòî, íå íîñåøå â ñúðöåòî ñè 
çëîáà è ÷óâñòâî çà ìúñò. Òîé íàäìîãíà 
îãîð÷åíèÿòà. Òàêà ïîñòèãíà âñåîïðî-
ùåíèåòî, êîåòî ìó îòâîðè ñâåòëèòå 
äâåðè íà âå÷íîñòòà. Âåðîÿòíî îñ-
íîâàòà íà íåãîâàòà âÿðà å áàùà ìó 
è òîâà, ÷å òîé å áèë öúðêîâåí ïåâåö. 
Êàòî ñòóäåíò Áîðèñ Õðèñòîâ å ïååë è 
â õîðà íà êàòåäðàëíèÿ õðàì „Ñâ. Àëåê-
ñàíäúð Íåâñêè·. Èìåííî òîâà îòâàðÿ 
ïúòÿ ìó êúì ïååíåòî: íà Áîãîÿâëåíèå 
öúðêîâèÿò õîð íà õðàìà å ïîêàíåí â 
Äâîðåöà è îñâåí öúðêîâíèòå ïåñíî-
ïåíèÿ, òå èçïÿâàò åäíà ïàòðèîòè÷íà 
ïåñåí – çà öàð Êðóì, êîÿòî å çà ñîëî 
áàñ (ñîëèñòúò áèë Áîðèñ Õðèñòîâ) ñ 
àêîìïàíèìåíò íà õîðà. Öàð Áîðèñ III å 
áèë âïå÷àòëåí îò êà÷åñòâàòà íà ñî-
ëèñòà è ìó îòïóñêà ñòèïåíäèÿ äà ó÷è 
â Èòàëèÿ.

Âèå çíàåòå ëè òàçè ïåñåí? 

Íèêîãà íå ñúì ÿ ÷óâàë, íî êîãàòî áÿõ â 
íà÷àëîòî íà òàçè ãîäèíà â Àêàäåìèÿ-
òà â Ðèì, êúäåòî ñåãà å Áúëãàðñêèÿò 
êóëòóðåí èíñòèòóò â Èòàëèÿ, ìîæàõ 
îòíîâî äà ðàçãëåäàì áèáëèîòåêàòà 
è ñå íàòúêíàõ íà ðúêîïèñà íà òàçè 

Áîðèñ Õðèñòîâ è Ïëàìåí Áåéêîâ â Ðèì, 1991 ã.
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ïåñåí. Òÿ ùå áúäå îòíîâî èçïúëíåíà 

â Áúëãàðèÿ çà ïðúâ ïúò ñëåä òîëêî-

âà ãîäèíè â êîíöåðòíèòå èçÿâè íà 

ôîðìàöèÿ „Þëàíãåëî·. Òîâà å íàðîäíà 

ïåñåí. Áàùàòà íà Áîðèñ Õðèñòîâ ÿ 

å ïååë â ìàëêî ïî-ðàçëè÷åí âàðèàíò 

è òîâà å ðåãèñòðèðàíî îò Íèêîëàé 

Êàóô ìàí ïðåç 1961 ã., êîãàòî òîé 

çàïèñâà îò íåãî îêîëî 300 íàðîäíè 

ïåñíè. Àðàíæèðàíà å îò òîãàâàøíèÿ 

äèðèãåíò íà öúðêîâíèÿ õîð – Àëåêñàí-

äúð Ïîïêîíñòàíòèíîâ.

Äà ñå âúðíåì êúì öúðêîâ-
íèòå ïåñíîïåíèÿ. Âèå 

ñúùî èçïúëíÿâàòå öúðêîâíè 
ïåñíè. 

Çàïèñàë ñúì â ìîèòå äíåâíèöè êàê 

åäèí äåí ñúì ðåøèë äà ìó ïîêàæà 

êàêâè öúðêîâíè ïåñíîïåíèÿ çíàì. Ãî-

âîðèì ñàìî çà ìîíîäèè. Èìàõ åäíà 

òåòðàäêà (âñå îùå ÿ èìàì) ñ öúðêîâ-

íè ïåñíîïåíèÿ, êîèòî ñúì çàïèñàë îò 

öúðêîâíè äåéöè è ñâåùåíèöè. Òîé ãè 

õàðåñà ìíîãî è ìå íàñúð÷è äà ïðîäúë-

æàâàì äà ãè ïåÿ. Òîâà îôîðìè è ìîÿòà 

ðàçíîñòðàííîñò, çàùîòî âúïðåêè ÷å 

ñúì äåéñòâàù îïåðåí ïåâåö – ñîëèñò 

ñúì íà Ðóñåíñêàòà îïåðà, àç ïðîäúë-

æàâàì äà ïåÿ öúðêîâíè ïåñíîïåíèÿ, 

ïî-ñïåöèàëíî ìîíîäèè, ñ ôîðìàöèÿ 

„Þëàíãåëî·. Êàòî åäíîâðåìåííî ñ 

òîâà ïðîäúëæàâàì äà ðàçó÷àâàì îùå 

íîâè ïåñíè, âêëþ÷èòåëíî è îò áúë-
ãàðñêè ñúâðåìåííè êîìïîçèòîðè.

Êîå å îíîâà, êîåòî íàé-
ìíîãî Âè âïå÷àòëÿâàøå 

ó Áîðèñ Õðèñòîâ?

Áîðèñ Õðèñòîâ ìå íàó÷è äà áúäà îòãî-
âîðåí êúì òàëàíòà, êîéòî ìè å äàäåí, 
äà ïðàâÿ âñè÷êî, êîåòî å ïî ñèëèòå 
ìè, çà äà ñå ãðèæà çà òàëàíòà ñè è äà 
äàðÿâàì íà ñâåòà ïîêðàé ìåí îíîâà, 
êîåòî ìîæå äà ñúçäàäå êðàñîòà. Íàó-
÷è ìå äà áúäà òúðïåëèâ. Íàé-âàæíîòî 
íåùî, êîåòî ñìå ñïîäåëÿëè è ñ Ìàðè-
àíà Öâåòêîâà, å íåïðèìèðèìîñòòà 
è òîòàëíàòà, êðàéíà áåçêîìïðîìèñ-
íîñò êúì ëåíîñòòà, áåçõàáåðèåòî, 
íåçàèíòåðåñîâàíîñòòà. 

Çà ïîñëåäåí ïúò ãî âèäÿõ åäèí ìåñåö 
ïðåäè äà ïî÷èíå ïðåç 1993 ãîäèíà. Íàé-
ìíîãî ìå âïå÷àòëÿâàøå òîâà êàê ìîæå 
åäèí ÷îâåê ñ òàêúâ èíòåëåêò è ÷óâñò-
âèòåëíîñò, îñúçíàâàù ñâîåòî òâîð÷å-
ñêî è ïðîôåñèîíàëíî âåëè÷èå, äà èçäúð-
æè ñòîè÷åñêè è äà ïîíàñÿ áîëåñòòà è 
ñòàðîñòòà. Íå áåøå çàãóáèë íèòî êàï-
êà îò äîñòîéíñòâîòî, ñ êîåòî æèâåå-
øå, îò ñèëàòà íà äóõà ñè è íåóìîðíàòà 
åíåðãèÿ, êîÿòî ãî êàðàøå äà ðàáîòè 
ïîñòîÿííî. Íå áåøå çàãóáèë íèùî îò 
îñàíêàòà, ÷àðà, ïîâåäåíèåòî ñè. Ìíîãî 
ìàëêî õîðà ñúì âèæäàë êàê âúâ âåëè÷è-
åòî íà ñâîåòî áèòèå ñà òîëêîâà ñìè-
ðåíè è òîëêîâà ñêðîìíè. Òîâà áåøå óíè-
êàëåí æèòåéñêè ïðèìåð, êîéòî è äî äåí 
äíåøåí ìå êàðà äà íå çàáðàâÿì, ÷å ñúì 
îáèêíîâåíî ÷îâåøêî ñúçäàíèå è òðÿá-
âà äà ñå óïîâàâàì íà Áîãà, äà æèâåÿ â 
ñÿíêàòà íà Áîãà. Çàùîòî òîé ïðàâåøå 
òî÷íî òîâà äî ïîñëåäíèÿ ñè äúõ. � 
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С  èíòåíçèâíîòî ðàçâèòèå íà 

êîìïþòúðíèòå êîìóíèêàöèè è 

ñîöèàëíèòå ìðåæè íîâ òëàñúê 

ïîëó÷è è äèñêóñèÿòà çà êàëåí-

äàðíàòà ðåôîðìà. Âúïðîñ, êîéòî å ðå-

øåí ïðåäè ïîâå÷å îò ÷åòèðè äåñåòè-

ëåòèÿ, íî è êîéòî äîâåäå äî öúðêîâ-

íî è êàíîíè÷íî ðàçäåëåíèå, ìàêàð è â 

ìàëêè ìàùàáè. Âñå ïî-÷åñòî ñìå ñâè-

äåòåëè íà îñòðè äèñêóñèè è èñòèíñêè 

êàðàíèöè ïî òåìàòà â èíåðíåò, êîè-

òî ïðåìèíàâàò âñÿêàêâè ãðàíèöè íà 

õðèñòèÿíñêà òúðïèìîñò è ëþáîâ êúì 

áëèæíèÿ. Íàé-÷åñòèÿò ñáëúñúê å ìåæ-

äó äâå îñíîâíè ãðóïè – îò åäíà ñòðà-

íà, ïðèâúðæåíèöèòå íà ñòàðèÿ ñòèë, 

ò.å. íà ÷åñòâàíåòî íà õðèñòèÿíñêè-

òå ïðàçíèöè è ñâåòöè ñïîðåä Þëèàí-

ñêèÿ êàëåíäàð (ñòàðîñòèëöè), à îò 

äðóãà ñòðàíà – õîðà, êîèòî ïîääúð-

æàò òåçàòà, ÷å êàëåíäàðíèÿò âúïðîñ 

íå å íàñúùåí ïðîáëåì çà Öúðêâàòà, 

îùå ïî-ìàëêî ïîâîä çà ðàçíîãëàñèÿ è 

ðàçäåëåíèå (÷åñòî ïúòè íàðè÷àíè îò 

ñòàðîñòèëöèòå „ìîäåðíèñòè“). Îêàç-

âà ñå, ÷å íîâèÿò ñòèë, ñàì ïî ñåáå ñè, 

íÿìà òîëêîâà ãîëÿìà ïîäêðåïà, êîëêî-

òî èäåÿòà, ÷å ñïàñåíèåòî íå èäâà îò 

êàëåíäàðà, íèòî, ÷å ñúùèÿò ìîæå äà 

ñå âúçïðèåìå çà äîãìàò. 

Çà ñúæàëåíèå, òåçè äèñêóñèè ÷åñòî 

ïúòè íå ïî÷èâàò íà äîáðà àðãóìåí-

òàöèÿ. Ìíîãî îò äîâîäèòå ñà ìàíè-

ïóëàòèâíî ïîäíåñåíè, à çàä òÿõ ïðî-

çèðàò ñúâñåì äðóãè èäåè è âèæäàíèÿ. 

Òàêà íàïðèìåð ñòàðîñòèëöèòå ìíîãî 

÷åñòî íàðè÷àò êàëåíäàðà, ïî êîéòî 

ñå âîäè Áúëãàðñêàòà ïðàâîñëàâíà 

öúðêâà, Ãðèãîðèàíñêè (ïî èìåòî íà 

íåãîâèÿ ñúçäàòåë ïàïà Ãðèãîðèé XIII), 

à âñúùíîñò êàëåíäàðúò, êîéòî å â 

óïîòðåáà â íàøàòà Öúðêâà, å Íîâîþ-

ëèàíñêè, ò.å. êîðèãèðàí èëè ïî-òî÷íî 

èçïðàâåí Þëèàíñêè. Äâàòà êàëåíäà-

ðà íÿìàò îáù ïðîèçõîä, à ðàçëèêèòå 

ïîìåæäó èì ñà ñúâñåì ìàëêè è â ìî-

ìåíòà äîðè íå ñå çàáåëÿçâàò. Ñïîðåä 

èç÷èñëåíèÿòà îáà÷å ïðåç 2800 ãîäèíà 

Ãðèãîðèàíñêèÿò è Íîâîþëèàíñêèÿò 

êàëåíäàð ùå çàïî÷íàò äà ñå ðàçëè÷à-

âàò ñ åäèí äåí, ò.å. åäèíèÿò ùå èç-

ïðåâàðè äðóãèÿ. 

Çàä òàçè ïðèâèäíà ãðåøêà â íàèìå-

íîâàíèÿòà ñå êðèå íåæåëàíèåòî íà 

ñòàðîñòèëíèòå îáùíîñòè è ãðóïè äà 

èìàò êàêâîòî è äà å îáùåíèå è êîí-

òàêò ñ ïðåäñòàâèòåëè íà Ðèìîêàòî-

ëè÷åñêàòà öúðêâà, â òîâà ÷èñëî è äà 

ïðàçíóâàò õðèñòèÿíñêèòå ïðàçíèöè 

íà åäíè è ñúùè äàòè çàåäíî ñ òÿõ. È 

ìàêàð ÷å òóê ñòàâà âúïðîñ íå çà ìî-

ëèòâåíî îáùåíèå, à ñàìî çà ôîðìàëíî 

ñúâïàäåíèå íà äíèòå, îæåñòî÷åíèåòî 

ñïðÿìî òîâà å äîñòà ñèëíî. È òóê ñå 

ïðîÿâÿâà îùå åäíà íåòî÷íîñò. Âñúù-

íîñò íèå èìàìå ñúâïàäåíèå ñàìî ïðè 
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íåïîäâèæíèòå Ãîñïîäñêè ïðàçíèöè, 

òúé êàòî ïðàâîñëàâíèÿò Ïàñõàëåí 

öèêúë äîñòà ðÿäêî ìîæå äà ñúâïàäíå 

ñ êàòîëè÷åñêèÿ, ïîðàäè ðàçëè÷èå â íå-

ãîâîòî èç÷èñëÿâàíå, êîåòî íå çàâèñè 

îò ñàìèÿ êàëåíäàð. Îò ïðàçíóâàíåòî 

íà Âúçêðåñåíèå Õðèñòîâî ñå îïðåäå-

ëÿò è òåìàòè÷íàòà íàñî÷åíîñò íà 

ïî÷òè âñè÷êè ñúáîòíè, íåäåëíè, à ïî-

íÿêîãà è äåëíè÷íè Ëèòóðãèè, êàêòî è 

÷åòèâàòà â òÿõ, êîèòî ñúùî íå ñúâ-

ïàäàò ñ êàòîëè÷åñêèòå. Ïðàçíóâàíå-

òî íà ïàìåòòà íà ñâåòöè è ñâúðçàíè 

ñ òÿõ ñúáèòèÿ ñúùî íå ñå ïðèïîêðèâà, 

äîêîëêîòî îòäåëíèòå öúðêâè (êàêòî 

íà Çàïàä, òàêà è íà Èçòîê, è â îòäåë-

íèòå ïîìåñòíè ïðàâîñëàâíè öúðêâè) 

èìàò ðàçëè÷íè òðàäèöèè è ïî÷èòàò 

ðàçëè÷íè ñâåòöè. Íÿêîè îò äðåâíèòå 

è ðàíî óñòàíîâåíè ïðàçíèöè áèõà ìîã-

ëè äà ñúâïàäàò, êàòî íàïðèìåð òåçè, 

êîèòî ñå îòíàñÿò êúì àïîñòîëèòå è 

ðàííèòå ìú÷åíèöè íà Öúðêâàòà, íî íå 

âèíàãè. Òàêà íàïðèìåð ïî÷èòàíåòî 

ïàìåòòà íà ïúðâèÿ õðèñòèÿíñêè ìú-

÷åíèê àðõèäÿêîí Ñòåôàí â ìîìåíòà 

ñïîðåä ïðàâîñëàâíèòå (Íîâîþëèÿíñêè 

êàëåíäàð) å íà 27 äåêåìâðè, à ñïîðåä 

êàòîëèöèòå – íà 26 äåêåìâðè.

Â èñòîðè÷åñêè ïëàí Ðèìîêàòîëè÷å-

ñêàòà öúðêâà å ïðàâèëà îïèòè äà íà-

ëîæè ñâîÿòà âëàñò äîðè ñúñ ñèëà íàä 

ïðàâîñëàâíèÿ Èçòîê. Òîâà òðÿáâà äà 

ñå ðàçáèðà â äóõîâíî-àäìèíèñòðàòè-

âåí è áîãîñëóæåáåí àñïåêò, êîåòî 

íåìèíóåìî âîäè äî ÷óâñòâèòåëíîñò 

ñðåä ïðàâîñëàâíèòå õðèñòèÿíè ïî ïî-

âîä ðàçëè÷íè îïèòè çà äóõîâíà àñèìè-

ëàöèÿ. Ñòàðîñòèëöèòå îáà÷å, îòáå-

ëÿçâàéêè òîçè ôàêò, ñòèãàò äî äðóãà 

êðàéíîñò. Â òåõíèÿ „Öúðêîâåí ñâåòî-

îòå÷åñêè ïðàâîñëàâåí êàëåíäàð“ ñå 

ñòèãà äî öèòèðàíå íà ïðåäñìúðòíî 

âèäåíèå (íå å ÿñíî îòêúäå è êàê å çàïà-

çåíî), â êîåòî Ïðåñâåòà Áîãîðîäèöà 

íàðè÷à êàòîëèöèòå „âðàãîâå íà Íåé-

íèÿ Ñèí è íà Íåÿ“, çàðàäè îïóñòîøà-

âàíåòî íà àòîíñêè ìàíàñòèðè ïðåç 

XIII â. è èçáèâàíåòî íà Çîãðàôñêèòå 

ìú÷åíèöè. Òóê ñå ñòèãà äî áèáëåéñêî 

è áîãîñëîâñêî ïðîòèâîðå÷èå, èìàéêè 

ïðåäâèä Õðèñòîâîòî ó÷åíèå çà ëþ-

áîâ êúì âðàãîâåòå è îòíîøåíèåòî íà 

ïúðâèòå õðèñòèÿíñêè ìú÷åíèöè êúì 

ñìúðòòà, êîÿòî òå ñ÷èòàò çà ïðèäî-

áèâêà. Íî ñòàðîñòèëöèòå äîñòèãàò 

ïî-äàëå÷ êàòî ïîñî÷âàò, ÷å òðè âåêà 

ïî-êúñíî „âðàãîâåòå íà Íåéíèÿ Ñèí è 

íà Íåÿ èçìèñëèëè íîâ êàëåíäàð, êîéòî 

ñ íàñèëèå è èçìàìà óñïåëè äà íàòðà-

ïÿò è â íÿêîè ïîìåñòíè Ïðàâîñëàâ-

íè öúðêâè“. Ïðèïèñâàíåòî íà âèíà çà 

÷óæäè ãðåõîâå (â ñëó÷àÿ ðàçãðàáâàíå-

òî íà àòîíñêè ìàíàñòèðè è èçáèâà-

íåòî íà ìîíàñè) íà äðóãè ïîêîëåíèÿ è 

èçîáùî íà âñè÷êè êàòîëèöè ïî÷èâà íà 

íåïðàâîñëàâíîòî ó÷åíèå çà ïúðâîðîä-

íèÿ ãðÿõ â íåãîâàòà ðèìîêàòîëè÷åñêà 
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ïîñòàíîâêà, ñïîðåä êîÿ-

òî âèíàòà ñå îíàñëåä-

ÿâà. Àðãóìåíòàöèÿòà, ñ 

êîÿòî ñòàðîñòèëöèòå 

ñ÷èòàò è íàçîâàâàò êà-

òîëèöèòå êàòî âðàãîâå (à 

ñúùî è åðåòèöè), âñúùíîñò 

å ðèìîêàòîëè÷åñêî ó÷åíèå, 

îòõâúðëåíî îò Ïðàâîñëàâíà-

òà öúðêâà.

Â ìíîãî ïîäîáíè ñëó÷àè ïðèâúðæåíè-

öèòå íà Þëèàíñêèÿ êàëåíäàð ïðèáÿã-

âàò äî öèòèðàíå íà ñúíèùà, âèäåíèÿ 

è ðàçêàçè íà íåî÷åâèäöè, çà äà äîêàç-

âàò è ïîòâúðæäàâàò ñâîèòå òåçè. 

Ïîäîáåí ïîäõîä å ìíîãî áëèçúê äî 

ÿâëåíèåòî „áîëíà ìèñòèêà“, â êîåòî 

õîðàòà, êîèòî ìíîãî äúðæàò äà ïî-

ëó÷àò æåëàíèÿ êîíêðåòåí îòãîâîð íà 

ñâîèòå òúðñåíèÿ, çàïî÷âàò äà ãóáÿò 

ïðåäñòàâà çà ðåàëíîñòòà, ñúíóâàò 

æåëàíîòî ïðèçíàíèå èëè òî èì ñå 

ïðèâèæäà â îïðåäåëåíî ñúñòîÿíèå íà 

òðàíñ. Òåçè ÿâëåíèÿ ñà ìíîãî áëèçêè 

è äî íÿêîè ñåêòàíòñêè îáùíîñòè ñ 

ïðàâîñëàâåí ïðîèçõîä èëè äî íÿêîè 

õàðèçìàòè÷íè ïðîòåñòàíòñêè äåíî-

ìèíàöèè. Âàæíîòî â òåçè ñëó÷àè å 

äà ñå îòñåå ðåàëíîòî è âúçìîæíîòî 

îò íåðåàëíîòî. Òàêà íàïðèìåð ÷åñòî 

ñå ñïîìåíàâàò áëàãî÷åñòèâè ìîíàñè, 

êîèòî ñå çàòâàðÿëè â ñâîèòå êèëèè è 

â ïðîäúëæåíèå íà 40 äíè áåç íèêàêâà 

õðàíà è âîäà ñå ìîëåëè äà ïîëó÷àò îò-

ã î -

âîð êîé 

å ïðàâèëíèÿò êàëåí-

äàð, è ðàçáèðà ñå, âèíàãè ñå ïîÿ-

âÿâà íÿêàêúâ ñâåòåö, êîéòî ïîñî÷âà 

Þëèàíñêèÿ êàëåíäàð. Òàçè ïðàêòèêà, 

äîêîëêîòî èçîáùî å ðåàëíà, å òâúð-

äå ÷óæäà íà Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà. 

Ñâåòèòå Îòöè âèíàãè ñà ïðèáÿãâàëè 

äî íàó÷íî-áîãîñëîâñêà, èñòîðè÷åñêà 

è ôèëîñîôñêà àðãóìåíòàöèÿ, êîãàòî 

ñà èçÿñíÿâàëè äîãìàòèòå è ó÷åíèå-

òî íà Öúðêâàòà. Ïîäîáåí ïîäõîä íà 

ïîëó÷àâàíå íà èíôîðìàöèÿ „ñâèøå“, íà 

ïîñò èçâúí ðåàëíèòå ôèçè÷åñêè âúç-

ìîæíîñòè íà ÷îâåêà, íå ñðåùàìå ïðè 

íèêîãî îò ñâåòèòå îòöè, à òúêìî 

îáðàòíîòî – ïðè òÿõ âèíàãè âñè÷êî 

ïî÷èâà íà ñòàáèëíà áîãîñëîâñêà àð-

ãóìåíòàöèÿ, ïîñòðîåíà âúðõó ñâ. Ïè-

ñàíèå è ñâ. Ïðåäàíèå. 

Ñúùî òàêà ñòàðîñòèëöèòå òâúð-

äÿò, ÷å â ïîìåñòíèòå öúðêâè, â êîè-

òî ñå ñëóæè ñïîðåä íîâèÿ ñòèë, íå ñå 

ñëó÷âàò ÷óäåñà. Òîâà å êàêòî íåâÿðíî, 

òàêà è áîãîñëîâñêè íåîñíîâàòåëíî. 

Êàêòî â Áúëãàðñêàòà, òàêà è â Ðó-

ìúíñêàòà, è â Ãðúöêàòà ïðàâîñëàâíà 

öúðêâà ñå ñëó÷âàò ÷óäåñà, êîèòî ñå 
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ðåãèñòðèðàò îò ñú-

îòâåòíèòå öúðêîâ-

íè îðãàíè. Ïðåä ÷ó-

äîòâîðíèòå èêîíè è 

ìîùè â áúëãàðñêèòå 

ìàíàñòèðè è äíåñ ñå 

ñëó÷âàò ìíîæåñòâî 

÷óäåñà. Ìíîãîêðàòíî 

å çàñâèäåòåëñòâàíî èçòè÷àíåòî íà 

ìèðî îò Òðîÿíñêàòà èêîíà íà Áîæè-

ÿòà Ìàéêà è òî â äíèòå íà íåéíîòî 

ðîæäåíèå èëè óñïåíèå. ×óäåñà ñå ñëó÷-

âàò ÷ðåç âÿðàòà, óïîâàíèåòî è ÷èñ-

òîñúðäå÷íàòà ìîëèòâà, à íå ñïîðåä 

êàëåíäàðíîòî âðåìå. Áîã ñíèçõîæäà 

íàä âÿðâàùèòå ñïîðåä òÿõíàòà ëè÷íà 

ìîëèòâà è îòäàäåíîñò, à íå ñïîðåä 

êàëåíäàðíè èç÷èñëåíèÿ.

Íàïóñêàéêè îáà÷å àðãóìåíòàöèÿòà 

íà ïðèâúðæåíèöèòå íà Þëèàíñêèÿ 

êàëåíäàð, òðÿáâà äà îòáåëåæèì, ÷å 

íåãîâàòà íåòî÷íîñò â ïðîäúëæåíèå 

íà ñòîòèöè ãîäèíè ïîñòåïåííî å èç-

ìåíèëà ñâåòîîòå÷åñêàòà ñèìâîëèêà, 

âëîæåíà â íÿêîè ïðàçíèöè. Òàêúâ å ïðè-

ìåðúò ñ ïðàçíóâàíåòî íà Ðîæäåñòâî 

Õðèñòîâî è Ðîæäåñòâî íà ñâ. Éîàí 

Êðúñòèòåë. Äâàòà ïðàçíèêà òðÿáâà 

äà ñúâïàäàò ñúîòâåòíî ñúñ çèìíîòî 

è ëÿòíîòî ñëúíöåñòîåíå. Òàêà ñëåä 

Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî äåíÿò òðÿáâà äà 

çàïî÷âà äà ñòàâà ïî-äúëúã, à íîùòà – 

ïî-êúñà, à ïðè Ðîæäåñòâî íà ñâ. Éîàí 

Êðúñòèòåë – òúêìî îáðàòíîòî. Ïî 

òîçè íà÷èí ñâ. îòöè ñà âëîæèëè ñèì-

âîëè÷íî äóìèòå íà ñâ. 

Éîàí Êðúñòèòåë: „Òîé 

òðÿáâà äà ðàñòå, ïúê 

àç äà ñå ñìàëÿâàì.“ 

(Éîàí 3:30). È âúïðå-

êè ÷å òîçè ñèìâîë íå 

å îïðåäåëÿù çà ñàìèÿ 

ïðàçíèê, òîé å âëîæåí 

èìåííî îò ñâ. îòöè ïðè îïðåäåëÿíå íà 

ãîäèøíîòî èì îòáåëÿçâàíå.

Îñâåí òîâà ïðàçíóâàíåòî íà Ðîæ-

äåñòâî Õðèñòîâî ñëåä Íîâà ãîäèíà 

ñúçäàâà óñëîâèÿòà çà íàðóøàâàíå 

íà Ðîæäåñòâåíñêèÿ ïîñò. È òóê íå 

âúçïðèåìàìå ñàìî õðàíèòåëíàòà ìó 

ñòðàíà, ò.å. ôèçè÷åñêèòå ìó èçìå-

ðåíèÿ, êîèòî ëåñíî ìîãàò äà áúäàò 

ñïàçåíè, íî âñÿêî äðóãî èçêóøåíèå, 

êîåòî ïðîèçòè÷à îò âñåîáùîòî âå-

ñåëèå. Òîâà áè ïîñòàâèëî ìíîãî ìëàäè 

è íå óêðåïíàëè âúâ âÿðàòà õîðà ïðåä 

èçáîðà äàëè äà ñïàçÿò äóõîâíàòà ïîä-

ãîòîâêà çà ïîñðåùàíåòî íà Õðèñòî-

âîòî Ðîæäåíèå èëè ñ ïðèÿòåëè äà ñå 

çàáàâëÿâàò è ïî òîçè íà÷èí äà íàðó-

øàò ïîñòà. Ñáëúñúêúò íà ñîöèàëíà-

òà ñðåäà, â êîÿòî òðÿáâà õðèñòèÿ-

íèòå äà áúäàò ñâèäåòåëè íà âÿðàòà 

ñè, è íåðàçáèðàíåòî íà íåéíîòî äó-

õîâíî ïðåæèâÿâàíå îò ñòðàíà íà íå-

âÿðâàùèòå, ÷åñòî ïúòè äîâåæäà äî 

îáâèíåíèÿ â ëèöåìåðèå è ïîäèãðàâêè, 

êîåòî îáåçâåðÿâà íåóêðåïíàëèòå âñå 

îùå âúâ âÿðàòà è ãè èçîëèðà ñîöèàëíî. 

Òóê å îñîáåíî âàæíà îòãîâîðíîñòòà 
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íà Öúðêâàòà, êîÿòî òðÿáâà êàêòî äà 

ïðåäïàçè îò ñúáëàçúí ñâîèòå ÷àäà, 

òàêà è äà èì îñèãóðè ÷èñòà ñúâåñò 

çà ïúëíîöåííî ñâèäåòåëñòâî.

Âàæíî å äà îòáåëåæèì îùå íåùî, 

ñâúðçàíî ñ êàëåíäàðà. Ìíîçèíà (íå 

ñàìî ñòàðîñòèëöèòå) ãî íàðè÷àò 

ñâåòîîòå÷åñêè, ïîðàäè íåãîâîòî óò-

âúðæäàâàíå îò ñâåòèòå îòöè. Îò 

åäíà ñòðàíà, òîé íå å ñïåöèàëíî èç-

ãîòâåí çà íóæäèòå íà Öúðêâàòà êà-

ëåíäàð, à ïðèñïîñîáåí ñâåòñêè, ñúçäà-

äåí â ÷åñò íà Þëèé Öåçàð. Îò äðóãà 

ñòðàíà îáà÷å, êîãàòî ñâåòèòå îòöè 

ãî âúâåæäàò çà ïîëçà íà Öúðêâàòà, 

òå íå ñúçíàâàò íåãîâàòà íåòî÷íîñò 

èëè ïî-òî÷íî íÿìàò èíôîðìàöèÿ çà 

íåÿ. Òÿ å çàáåëÿçàíà è ðåãèñòðèðàíà 

åäâà ñòîëåòèÿ ñëåä òîâà. Òúðñåíåòî 

íà ñàêðàëíî çíà÷åíèå â êàëåíäàðà å 

÷óæäî íà Ïðàâîñëàâíîòî ó÷åíèå, êîå-

òî âúçïðèåìà ïðàçíèöèòå êàòî äó-

õîâíè ñúáèòèÿ, à íå êàòî ÷åñòâàíè 

äàòè. Â òîçè êîíòåêñò ïðîòîäÿêîí 

Àíäðåé Êóðàåâ îòáåëÿçâà â åäíî ñâîå 

èíòåðâþ, ÷å èìàìå ïîòðåáíîñò äà 

ñúïðåæèâÿâàìå ïðàçíèöèòå è æèâîòà 

íà ñâåòöèòå âñåêè äåí, êîåòî íÿìà 

äà å ôàòàëíî, àêî ñå ñëó÷è äîðè äâà 

ïúòè â ãîäèíàòà ïî åäèí è ñúùè íà-

÷èí. Òàêà íàïðèìåð òàçè ãîäèíà ïðàç-

íèêúò íà ñâ. Ãåîðãè áåøå îòáåëÿçàí 

îò äóõîâíèöè îò Ðóñåíñêà åïàðõèÿ è 

ìèòðîïîëèò Íàóì â Ðóìúíèÿ ïî íîâ 

ñòèë è ñúâìåñòíî ñ ðóìúíñêè åïèñêî-

ïè è äóõîâíèöè â Áúëãàðèÿ, êúäåòî ñå 

ïàçè ñïîðåä ñòàðèÿ ñòèë. (Ãåðãüîâäåí 

å åäèíñòâåíèÿò ïðàçíèê, êîéòî ÁÏÖ å 

çàïàçèëà ñïîðåä ñòàðèÿ ñòèë).

Êàëåíäàðíàòà ðåôîðìà íå ìîæå äà 

áúäå ðàçãëåæäàíà åäíîñòðàí÷èâî. 

Ðåäíî å äà îòáåëåæèì è íÿêîè íåãà-

òèâíè ïîñëåäèöè îò íåéíîòî íàëàãà-

íå â äóõîâíèÿ æèâîò íà Áúëãàðñêàòà 

ïðàâîñëàâíà öúðêâà. Ïðèëàãàíåòî íà 

Íîâîþëèàíñêàòà êàëåíäàðíà òðàäè-

öèÿ äîâåæäà äî äóàëèçúì â ÷åñòâàíå-

òî íà íÿêîè äóõîâíè ïðàçíèöè, ïðèäî-

áèëè ñïåöèôè÷åí íàöèîíàëåí õàðàê-

òåð. Ïðåìåñòâàíåòî íà öúðêîâíèÿ 

êàëåíäàð ñ 13 äíè ñïîñîáñòâà çà íÿ-

êîè ðàçäåëåíèÿ íà öúðêîâíî è ñâåòñêî 

÷åñòâàíå è ïî÷èòàíå. Àòåèñòè÷íèÿò 

ðåæèì äîïúëíèòåëíî äîïðèíàñÿ â ïî-

ñîêà íà óòâúðæäàâàíå íà òîâà ðàç-

äåëåíèå, êàòî íåãîâàòà îñíîâíà öåë 

å î÷èñòâàíåòî îò öúðêîâíèòå è äó-

õîâíè íàñëîåíèÿ íà âå÷å óòâúðäåíèòå 

ñ äåñåòèëåòèÿ íàöèîíàëíè ïðàçíèöè. 

Òîâà ñà ïðåäè âñè÷êî ÷åñòâàíåòî íà 

ïàìåòòà íà ñâ. Êèðèë è ñâ. Ìåòî-

äèé, êîèòî Öúðêâàòà ïî÷èòà íà 11 

ìàé êàòî ñâåòöè, à äúðæàâàòà – íà 

24 ìàé êàòî ñúçäàòåëè íà ñëàâÿí-

ñêàòà ïèñìåíîñò. Óìèøëåíî ñå ïðî-

ïóñêà ôàêòúò, ÷å òàçè ïèñìåíîñò 

å îáñëóæâàëà èìåííî õðèñòèÿíñêèÿ 

êóëò è ïðîïîâåäíè÷åñêàòà (åâàíãå-

ëèçàòîðñêà) ìèñèÿ. Ïî ñúùèÿ íà÷èí 

ïàìåòòà íà ñâ. Éîàí Ðèëñêè â íà-
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ðîäíîòî ñúçíàíèå ñå ñâúðçâà ñ Äåíÿ 

íà íàðîäíèòå áóäèòåëè, êàòî Ðèë-

ñêèÿò ñâåòåö å ñìÿòàí çà ïðúâ äó-

õîâåí âîäà÷ è ïðèìåð çà öåëèÿ íàðîä. 

Ñëåä ïðîìÿíàòà íà öúðêîâíèÿ êàëåí-

äàð òàçè ñèìâîëèêà å ïîñòåïåííî 

èçìåñòåíà è äíåñ íèêîé íå ñâúðçâà 

Ðèëñêèÿ ÷óäîòâîðåö ñ ïðàçíèêà íà 

áóäèòåëèòå, êîéòî ïðåèìóùåñòâå-

íî îáõâàùà ëè÷íîñòèòå îò Áúëãàð-

ñêîòî âúçðàæäàíå. 

Äðóã òèïè÷åí ïðèìåð å ñâúðçàí ñúñ 

ñòóäåíòñêèÿ ïðàçíèê 8 äåêåìâðè. 

Êîãàòî âúçíèêâà êàòî ÷åñòâàíå â 

íà÷àëîòî íà XX âåê, äàòàòà ñúâïà-

äà ñ äåíÿ, â êîéòî Öúðêâàòà ïî÷èòà 

ïàìåòòà íà ïàòðîíà íà åäèíñòâå-

íèÿ ïî òîâà âðåìå äúðæàâåí óíè-

âåðñèòåò – ñâ. Êëèìåíò Îõðèäñêè. 

Äíåñ ìàëöèíà ñè äàâàò ñìåòêà çà 

òàçè âðúçêà. Âåëèêî Òúðíîâî îò ñâîÿ 

ñòðàíà ÷åñòâà ñâîÿ ãðàäñêè ïðàçíèê 

â äåíÿ íà ñâ. 40 ìú÷åíèöè (ïî ñòàð 

ñòèë íà 22 ìàðò), íà ÷èÿòî ïàìåò å 

ïîñâåòåí õðàìúò íà Âåëèêàòà Ëàâ-

ðà, àâòåíòè÷íî çàïàçåí äî äåí-äíå-

øåí è íîñåù ñïîìåíà çà âåëè÷èåòî 

íà Âòîðîòî áúëãàðñêî öàðñòâî. Ïà-

ìåòòà íà ñâ. 40 ìú÷åíèöè Öúðêâàòà 

îòáåëÿçâà íà 9 ìàðò ïî íîâ ñòèë. È 

äíåñ, êîãàòî ãðàäñêàòà óïðàâà æå-

ëàå òúðæåñòâàòà äà çàïî÷âàò ñúñ 

ñâ. Ëèòóðãèÿ â åäíîèìåííèÿ õðàì, äó-

õîâåíñòâîòî òðÿáâà äà âëèçà â ðàç-

ðåç ñ óòâúðäåíèÿ öúðêîâåí êàëåíäàð.

Òîâà ñà ñàìî íÿêîè îò ìíîãîòî ïðè-

ìåðè, êîèòî ñ òå÷åíèå íà ãîäèíèòå 

ñà îáðàçóâàëè ðàçäåëèòåëíà ëèíèÿ 

ìåæäó öúðêîâíî è îáùåñòâåíî ñúç-

íàíèå. Óòâúðæäàâàíåòî íà òàçè ãðà-

íèöà ñïîñîáñòâà çà îãðàíè÷àâàíå íà 

öúðêîâíîòî äóõîâíî âëèÿíèå è ïîñòà-

âÿ ñàìàòà Öúðêâà â èçîëèðàíî îò îá-

ùåñòâîòî ïîëîæåíèå. Ðàçäåëåíèåòî 

íà öúðêîâíîòî îò ãðàæäàíñêîòî å èç-

êóñòâåíî è íåñúñòîÿòåëíî. Òî å ïðî-

äèêòóâàíî, êàêòî îòáåëÿçàõìå âå÷å, 

îò òîòàëèòàðíàòà âëàñò, êîÿòî ïî 

âðåìå íà ñâîÿ ðåæèì ïðàâè öåëåíàñî-

÷åíè îïèòè çà ñúçäàâàíå íà àëòåð-

íàòèâíè ñâåòñêè ðèòóàëè, êîèòî äà 

èçìåñòÿò öúðêîâíèòå (â òîâà ÷èñ-

ëî ðèòóàëè çà ãðàæäàíñêî êðúùåíå, 

ãðàæäàíñêè áðàê, ãðàæäàíñêî ïîãðå-

áåíèå ñ öÿëîñòíî ðàçãúðíàò ñâåòñêè 

öåðåìîíèàë).

Â òîçè êîíòåêñò å âàæíî äà ñå íàïðà-

âÿò óñèëèÿ çà ïðåîäîëÿâàíå íà òîçè 

äóàëèçúì, êîéòî âñå ïîâå÷å îáúðêâà è 

ïðîòèâîïîñòàâÿ îáùåñòâîòî íè. Ðåä-

íî å â äèñêóñèÿòà ïî òîçè âúïðîñ äà ñå 

âçåìàò ïîä âíèìàíèå îáùåñòâåíèòå, 

èñòîðè÷åñêèòå è öúðêîâíèòå ãëåäíè 

òî÷êè, çà äà ñå ñòèãíå äî ïðàâèëíîòî 

ðåøåíèå, êîåòî äà íå îáúðêâà äîïúëíè-
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òåëíî îáùåñòâîòî. Ñàìèÿò ôàêò, ÷å 

Öúðêâàòà íè å äîïóñíàëà ÷åñòâàíåòî 

íà ñâ. Ãåîðãè äà çàïàçè ñâîÿòà ñòà-

ðà äàòà, çà äà ñúâïàäà ñ Äåíÿ íà õðà-

áðîñòòà è áúëãàðñêàòà àðìèÿ, äîêàç-

âà, ÷å îòñòúïêè â òàçè ïîñîêà ìîæå è 

òðÿáâà äà ñå èçâúðøàò.

Êàëåíäàðíèÿò âúïðîñ ïîñòàâÿ ìíîãî 

ïðåäèçâèêàòåëñòâà ïðåä Öúðêâàòà 

è îáùåñòâîòî, êîèòî èìàò ñâîÿòà 

çíà÷èìîñò è ÷àêàò äà áúäàò ïðàâèë-

íî ðåøåíè. Îòãîâîðúò íèêîãà íå å åä-

íîçíà÷åí, çàùîòî íèòî åäèíèÿò, íèòî 

äðóãèÿò êàëåíäàð âñåöÿëî è êîðåêòíî 

îáñëóæâàò äóõîâíèòå ïîòðåáíîñòè 

íà áúëãàðèòå. Èçâúí âñÿêî ñúìíåíèå 

îáà÷å å, ÷å òîçè âúïðîñ íå å äîãìà-

òè÷åñêè. Íå áèâà êàëåíäàðúò äà ñå  

ñàêðàëèçèðà è äà ñå ïðåâðúùà â êóë-

òîâ îáåêò íà Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà. 

Ïðîáëåìèòå, êîèòî ñå ïîðàæäàò îò 

íåãî, çàñÿãàò ïîâå÷å öúðêîâíîòî ñúç-

íàíèå, åäèíîìèñëèå è åäèíñòâî. Ðåäíî 

å Öúðêâàòà äà äåáàòèðà òîçè âúïðîñ, 

çà äà ïîñòèãíå è åäèíñòâîòî íà Äóõà, 

êúì êîåòî å ïðèçâàíà. 

Âúïðîñúò òåïúðâà ùå áúäå ðàçãëåæ-

äàí è îò Âñåïðàâîñëàâíèÿ âåëèê ñú-

áîð, ÷èèòî ïðåäâàðèòåëíè ñúâåùà-

òåëíè ñðåùè äàäîõà äîáðè ñèãíàëè 

çà âîëÿ â ïîñîêà íà îáùîöúðêîâíî ðå-

øàâàíå íà ïðîáëåìà äî ïîñòèãàíå íà 

óåäíàêâÿâàíå íà êàëåíäàðèòå â ðàç-

ëè÷íèòå ïîìåñòíè ïðàâîñëàâíè öúðê-

âè. Òîâà áè ñïîñîáñòâàëî çà âðúùàíå-

òî â ëîíîòî íà Öúðêâàòà íà ìíîãî îò 

ñòàðîêàëåíäàðíèòå ôîðìèðîâàíèÿ. È 

â òàçè ïîñîêà íå ìàëêî ñà è ñêåïòè-

öèòå, êîèòî ñìÿòàò, ÷å âåäíúæ îòäå-

ëèëè ñå îò åäèíñòâîòî íà Öúðêâàòà, 

ìíîãî îò ïðåäñòàâèòåëèòå íà òåçè 

îáùíîñòè ùå ïðîäúëæàâàò äà òúð-

ñÿò è íàìèðàò ïîâîäè çà ñàìîñòîÿ-

òåëíî ñúùåñòâóâàíå. Ðåøåíèåòî íà 

ïðîáëåìà, ðàçáèðà ñå, íå ìîæå èçöÿëî 

äà áúäå íàëîæåí îòâúí, òúé êàòî ìíî-

ãî îò Ïîìåñòíèòå öúðêâè ïî÷èòàò 

ìåñòíè ñâåòöè è ïðàçíèöè, ÷åñòâà-

íåòî íà íÿêîè îò òÿõ ñà âêîðåíåíî 

ñâúðçàíè ñ íàöèîíàëíè ñúáèòèÿ îò 

íàðîäíàòà ïàìåò. Âàæíî å îáà÷å äà 

ñå íàìåðè ïúòÿò êúì åäèíîìèñëèåòî 

è ëþáîâòà, ÷ðåç êîéòî ùå ñå ïîñòèã-

íå îêîí÷àòåëíîòî ðàçðåøàâàíå íà 

òîçè ïðîáëåì. �
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Èçëÿçëàòà îò ïå÷àò êíèãà „Àðõàí-
ãåëèòå â Áèáëèÿòà· íà Àêàäåìè÷-

íî èçäàòåëñòâî „Ìàðèí Äðèíîâ· å 
ïúðâàòà ìè ñðåùà ñ íåéíèÿ àâòîð – 
ïðîô. ä-ð íà ôèëîëîãè÷åñêèòå íàóêè 
Ìîíè Àëìàëåõ. Èçêëþ÷èòåëíî ñúì âïå-
÷àòëåíà îò íåãîâàòà åðóäèöèÿ, ñòèë, 
àíàëèòè÷åí óì è ìíîãîïëàñòîâî èç-
ñëåäâàíå íà òàçè êàêòî ëþáîïèòíà, 
òàêà è ñëîæíà òåìà çà àðõàíãåëèòå 
â Áèáëèÿòà. Ïî âðåìå íà ïðåäñòà-
âÿíåòî íà êíèãàòà â êíèæàðíèöà 
Õåëèêîí â Ñîôèÿ ïðåäè íÿêîëêî ìåñå-
öà, íåãîâèÿò ñúìèøëåíèê è ïðèÿòåë, 
ïðåïîäàâàòåëÿò â ÍÀÒÔÈÇ ïðîô. ä-ð 
íà ôèëîëîãè÷åñêèòå íàóêè Ìèðîñëàâ 
Äà÷åâ îòáåëÿçà, ÷å àâòîðúò òúðñè 
èçêóøåíè ÷èòàòåëè, êîèòî ñà ãîòî-
âè äà ãî ïîñëåäâàò â äèðåíåòî íà 
îòãîâîðè – óñåùàì ñå äåéñòâèòåë-
íî „õâàíàòà· îò òåìàòà, ïîíåæå êî-
ëóìáîâñêèÿò äóõ íà Ìîíè Àëìàëåõ å 
òîòàëíî çàðàçèòåëåí. 

Е
Êíèãàòà íÿìà àíàëîã â íàøàòà ëè-
òåðàòóðà. Çà ïðúâ ïúò áúëãàðñêèÿò 
÷èòàòåë äúðæè â ðúöåòå ñè òîëêî-
âà âñåîáõâàòíî èçñëåäâàíå íà àð-
õàíãåëèòå â Áèáëèÿòà, ïîäêðåïåíî ñ 
äàííè îò áèáëåéñêè åíöèêëîïåäèè è 
ðå÷íèöè, îòêúñè îò ñòàòèè íà ó÷åíè 
îò öÿë ñâÿò, ñðàâíèòåëåí àíàëèç íà 
îðèãèíàëíèòå áèáëåéñêè òåêñòîâå 
íà èâðèò è ãðúöêè åçèê, ïðåâîäè íà 
àíãëèéñêè åçèê, êàêòî è áúëãàðñêè-
òå ïðåâîäè, ïîñòàâåíè åäèí äî äðóã. 

Îò ðåäàêöèÿòà: Ñòàòèÿòà, êîÿòî ïðåäëàãàìå íà ÷èòàòåëèòå, å ïîñâåòåíà 
íà íàñêîðî èçëÿçëà êíèãà, ðàçãëåæäàùà áèáëåéñêàòà àíãåëîëîãèÿ. Âúïðåêè íà-
ó÷íàòà ñè ñòîéíîñò, òÿ íå å íàïèñàíà îò ïðàâîñëàâåí áîãîñëîâ è íå îòðàçÿ-
âà â ìíîãî îòíîøåíèÿ ãëåäíàòà òî÷êà íà ïðàâîñëàâíîòî Ïðåäàíèå. Âúïðåêè 
òîâà òÿ ìîæå äà ïðåäñòàâëÿâà èíòåðåñ è çà ïðàâîñëàâíèòå õðèñòèÿíè êàòî 
íàó÷íî-ôèëîëîãè÷åí òåêñò, êîéòî ìîæå äà ïîñëóæè êàòî ñâîåîáðàçåí óâîä êúì 
ñúîòâåòíàòà áèáëåéñêî-ñâåòîîòå÷åñêà òåìà è äà ïîäòèêíå ÷èòàòåëÿ äà ñå 
çàïîçíàå ñ ó÷åíèåòî íà ñâåòèòå îòöè çà àíãåëñêèÿ ñâÿò.

                                                                                     íîâà êíèãà
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Ñëîæíèòå òåêñòîâå ñòàâàò ðàçáè-
ðàåìè çà íåïîñâåòåíèÿ ÷èòàòåë, ïðè-
äðóæåíè ñ ïðèìåðè îò óíèêàëíàòà åâ-
ðåéñêà ìîíîòåèñòè÷íà òðàäèöèÿ, çà 
êîèòî ìîæå äà ðàçêàæå ñàìî ïîòîìú-
êúò íà îíèÿ áèáëåéñêè ìúæå, ñðåùà-
ëè ñå ñ àðõàíãåëè. Îñâåí âñè÷êî äðó-
ãî, êíèãàòà å áîãàòî èëþñòðèðàíà ñ 
èçîáðàæåíèÿ íà õåðóâèìè, ñåðàôèìè, 
îôàíèìè è îùå ìíîãî íåçåìíè ñúùå-
ñòâà, êîèòî íàñåëÿâàò áèáëåéñêèòå 
òåêñòîâå, òàêà, êàêòî ñà æèâeëè âúâ 
âúîáðàæåíèåòî íà äåñåòêè çîãðàôè 
ïðåç âåêîâåòå. 

Àðõàíãåëèòå ñà „æèâèòå ñúùåñòâà·, 
êîèòî ñòîÿò áëèçî äî Áîæèÿ ïðåñ-
òîë. Ìíîãî ÷åñòî òÿõíàòà ïîÿâà å 
ñúïðîâîäåíà ñ òðúáåí çâóê îò øîôàð, 
êîéòî å ïðèçèâ çà ïîêàÿíèå. Øîôàðúò 
å íàïðàâåí îò ðîã íà îâåí è óïîòðå-
áàòà ìó å ñâúðçàíà ñ îíàçè èñòîðèÿ, 
êîãàòî àðõàíãåë ñïèðà ðúêàòà íà 
Àâðààì, ïîñåãíàë äà ïðèíåñå â æåðò-
âà ñèíà ñè Èñààê. Ïî-êúñíî, êîãàòî 
Ìîéñåé ñå êà÷âà íà ñâÿòàòà ïëàíèíà 
(Èçõîä ãë. 24), çà äà ïîëó÷è çàêîíèòå 
îò Ãîñïîäà, òîé âëèçà â îáëàê è äèì – 
ñëàâàòà Ãîñïîäíÿ, êîÿòî ñå âèæäà íà 
èçðàèëòÿíèòå êàòî ãðúìîòåâèöè, 
„îãúí ïîÿæäàù· – òîâà å äðóãà ñèì-
âîëèêà, ñâúðçàíà ñ øîôàð, ñâåòëèíà-
òà è òúìíèíàòà. (Çà ÷èñòèÿ ïðîðîê 
ñëàâàòà íà Ãîñïîä å îáëàê, çà íå÷èñ-
òèòå õîðà – îãúí, êîéòî óíèùîæàâà). 
Çâóê îò øîôàð ðàçðóøàâà ñòåíèòå 

íà Éåðèõîí, çàòîâà òîçè èíñòðóìåíò 
å íàðå÷åí îùå Éåðèõîíñêà òðúáà. À â 

Îòêðîâåíèå Éîàíîâî ñåäåìòå àíãåëà 

òðúáÿò ñúñ ñòðàõîâèò ãðîõîò ïàê ñ 

øîôàð...

Òîâà íå å ïúðâàòà ñðåùà íà Àâðààì ñ 

àðõàíãåëèòå. Ïðåäè òîâà òîé ïîñðå-

ùà òðèìà ñòðàííèöè è âåäíàãà ðàç-

ïîçíàâà â òÿõ (êàêòî è Ëîò) ïðàòåíè-

öèòå íà Áîãà. Ñïîðåä åâðåéñêàòà åí-

öèêëîïåäèÿ òîâà ñà Ìèõàèë, Ãàâðèèë è 

Ðàôàèë, ìàêàð Áèáëèÿòà äà íå íè ñïî-

ìåíàâà èìåíàòà èì (ñïîðåä ó÷åíèåòî 

íà ñâåòèòå îòöè òðèìàòà àíãåëè, 

ÿâèëè ñå íà Àâðààì â Ìàìâðèéñêàòà 

äúáðàâà, îëèöåòâîðÿâàò òðèòå Ëèöà 

íà Ïðåñâåòàòà Òðîèöà – áåë. ðåä.). 

Óíèùîæåíèåòî íà Ñîäîì è Ãîìîð ñúùî 

å îñúùåñòâåíî îò àíãåëè, íî äîêàòî 

àðõàíãåë Ìèõàèë èçïúëíÿâà ðîëÿòà íà 

ðàçðóøèòåë, àðõàíãåë Ðàôàèë èìà çà-

äà÷à äà çàïàçè æèâîòà íà Ëîò.

Àðõàíãåëèòå ñà åäíîâðåìåííî „ïî-

äîáèå íà æèâè ñúùåñòâà·, „ñâåùåíè 

æèâîòíè· – êîãàòî ñà äî Áîæèÿ ïðåñ-

òîë, íî ìîãàò äà ïðèåìàò è ÷îâåøêè 

îáëèê, äà ñå õðàíÿò çàåäíî ñ õîðàòà 

íà òðàïåçàòà èì. Íå íè å äàäåíî äà 

çíàåì êàêâà å òÿõíàòà ñóáñòàíöèÿ, 

íî çíàåì, ÷å ñà ðàçëè÷íè îò Ñâåòèÿ 

Äóõ, ìàêàð äà ðàáîòÿò çàåäíî ñ Íåãî 

è íå óìèðàò â Áîæèåòî ïðèñúñòâèå, 
çà ðàçëèêà îò õîðàòà, êîèòî ïî ïðèí-
öèï íå ìîãàò äà èçäúðæàò â íåãî.  Àð-
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õàíãåëèòå èìàò êðèëå è éåðàðõèÿ, à â 
èâðèò äóìàòà çà „ñâåùåíè æèâîòíè/
æèâè ñúùåñòâà· å îò æåíñêè ðîä. Éå-
ðàðõèÿòà íà àðõàíãåëèòå å îïèñàíà 
îò Äèîíèñèé Àðåîïàãèò, êàêòî è â 
Êíèãàòà íà Åíîõ, êúäåòî òîé ðàç-
êàçâà çà âèäÿíîòî â ðàÿ. Â þäàèçìà, 
êàêòî è â ïðàâîñëàâèåòî, òàçè Êíè-
ãà íà Åíîõ íå å ïðèåòà çà êàíîíè÷íà. 
Ïî âðåìåòî íà Èèñóñ Õðèñòîñ òàçè 
êíèãà å áèëà ìíîãî ïîïóëÿðíà è ìíîãî 
÷åòåíà îò åâðåèòå, çà êîåòî ãîâîðè 
ôàêòúò, ÷å å íàìåðåíà â ìíîãîáðîéíè 
ïðåïèñè.

„Àðõàíãåë“ å ãðúöêà äóìà è áóêâàëíî îç-
íà÷àâà „ãëàâåí, ñòàðøè, èäâàù ïðúâ·, 
íî â èâðèò è â Ñòàðèÿ çàâåò ëèïñâà 
äóìàòà àðõàíãåë. Òàì èìà äóìà ñàìî 
çà àíãåë, à àðõàíãåëèòå ñà íàðè÷à-
íè ñúñ ñúùåñòâèòåëíè íàðèöàòåëíè 
èìåíà – õåðóâèìè, ñåðàôèìè, îôàíèìè.  
Ñàìî â êíèãàòà íà Èèñóñ Íàâèí å êà-
çàíî „òîçè, êîéòî âîäè âîéñêèòå íà 
àíãåëèòå·. Â Ñòàðèÿ Çàâåò àðõàíãå-
ëèòå ñå ïîÿâÿâàò êàòî „Áîæèé àíãåë·, 
„àíãåë Ãîñïîäåí·, „Áîæèèòå ñèíîâå· (â 
Êíèãà íà Èîâ), „ñâåòèòå· ñà íàðå÷å-
íè â Ïñàëìèòå. À äóìàòà çà àíãåë â 
èâðèò, ïðåâåäåíà áóêâàëíî, îçíà÷àâà 
„ïðàòåíèê, âåñòèòåë, ïîñëàíèê·. Êà-
÷åñòâàòà è ñâîéñòâàòà íà àíãåëèòå 
ñà èçêëþ÷èòåëíî ðàçíîîáðàçíè, íî 
êàòî öÿëî â ñâåòà íà õîðàòà òå èç-
ïúëíÿâàò çàäà÷è, ïîñòàâåíè îò Áîãà, 
ïàçÿò íÿêîãî, èçïèòâàò ÷îâåöèòå, íà-

êàçâàò ãè. Òÿõíàòà ïîÿâà â Ñòàðèÿ è 
Íîâèÿ Çàâåò âèíàãè å ñâúðçàíà ñ ÷óäî.

Òàêà, êàêòî àíãåëúò ìîæå äà áúäå íå-
æåí ïàçèòåë íà íÿêîãî èëè äà èçâåñ-
òÿâà äîáðè Áîæèè ÷óäíè âåñòè, òàêà 
ìîæå äà áúäå è óíèùîæèòåë. Íàïðè-
ìåð èçõîäúò íà åâðåèòå îò åãèïåò-
ñêàòà çåìÿ å ñâúðçàí ñ åäèí àíãåë, 
êîéòî å ïðàòåí äà îòëè÷è åâðåéñêè-
òå äîìîâå îò äðóãèòå, çà äà íå áúäàò 
óíèùîæåíè çàåäíî ñ åãèïåòñêèòå.  

Â æèâîòà íà öàð Äàâèä ñúùî ñå ïî-
ÿâÿâàò àíãåëè. Òîé íàðåæäà äà áúäå 
íàïðàâåíî ïðåáðîÿâàíå íà öÿëîòî 
íàñåëåíèå, çà äà ñúáèðà äàíúöè îò 
âñè÷êè. Äîòîãàâà äàíúöè ñà ïëàùàëè 
ñàìî ìúæåòå íà 21-ãîäèøíà âúçðàñò. 
Ïîðàäè òîçè ãðÿõ Ãîñïîä èçïðàùà àí-
ãåë óíèùîæèòåë ñ ïîðú÷åíèå íå ñàìî 
Äàâèä, íî è öåëèÿò åâðåéñêè íàðîä äà 
áúäå óíèùîæåí. Òàêà çàãèâàò íÿêîëêî 
õèëÿäè åâðåè, à öàð Äàâèä âèæäà àíãå-
ëà, íàäâåñåí íàä Éåðóñàëèì ñ ìå÷. Òîé 
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ðàçáèðà, ÷å å ñãðåøèë è êóïóâà åäíà 
íèâà, êúäåòî ïðàâè îëòàð íà Ãîñïîäà, 
ñëåä êîåòî òàì ïðèíàñÿ æåðòâà. Ïî-
íåæå ñêèíèÿòà îò âðåìåòî íà Ìîéñåé  

âñå îùå íå å âíåñåíà â Éåðóñàëèì è ñå 

íàìèðà â Ïîõîäíèÿ õðàì, öàð Äàâèä ñå 

ñòðàõóâà îò àíãåëà óíèùîæèòåë è ñå 

áîè äà îòèäå äî ñêèíèÿòà è òàì äà 

ïðèíåñå æåðòâà çà îìèëîñòèâåíèå.

Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà ïî÷èòà ñåäåì 

àðõàíãåëà, êîèòî íîñÿò ñîáñòâåíè 

èìåíà  – Ìèõàèë, Ãàâðèèë, Ðàôàèë, Óðè-

èë, Ñàëàòèèë, Éåõóäèèë è Âàðàõèèë. Íà 

Àðõàíãåëîâà çàäóøíèöà ñå âúçïîìåíà-
âàò ïî÷èíàëèòå, êîåòî å ñâúðçàíî ñ 
âÿðàòà, ÷å èìåííî òåçè àðõàíãåëè îò-
íàñÿò äóøèòå íà ìúðòâèòå â îòâúä-
íèÿ ñâÿò. Îñâåí òÿõ èìà è îùå àðõàí-

ãåëè ñúñ ñîáñòâåíè èìåíà êàòî íàïðè-

ìåð Ñèõàèë, Çàäêèèë, Éîôèèë è äð., íî 

çà òÿõ ñå ñïîìåíàâà â äðóãè ìèñòè÷íè 

êíèãè, Òàëìóäà è êàáàëèñòè÷íè òðóäî-

âå, êàêòî è â Êíèãàòà íà Åíîõ.

Îñâåí àðõàíãåëèòå ñúñ ñîáñòâåíè 

èìåíà, èìà è òàêèâà ñ íàðèöàòåëíè 

èìåíà â ìíîæåñòâåíî ÷èñëî – õåðóâè-

ìè, ñåðàôèìè, îôàíèìè. Â Áèáëèÿòà 

ñå ãîâîðè è çà „ïàäíàëè àíãåëè·. Íà 

âñè÷êè òÿõ ïðîô. Ìîíè Àëìàëåõ ïîñ-

âåùàâà ïî åäíà ãëàâà â ñâîÿòà êíèãà. 

Ñúâñåì íàêðàòêî ùå ðàçêàæà çà àð-

õàíãåëèòå, òàêà êàêòî àâòîðúò ãè å 

îïèñàë, êàòî  ðàçáèðà ñå å íàé-äîáðå 
÷èòàòåëÿò äà ïðî÷åòå â îðèãèíàë öÿ-
ëàòà êíèãà, çà äà èçãðàäè îáðàçèòå â 
ñåáå ñè â ïúëíîòà.

Õåðóâèìèòå íà Ïîõîäíèÿ õðàì
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Èìåòî íà ñåðàôèìèòå ñå îáðàçóâà 
îò åâðåéñêàòà äóìàòà „ñàðàô“, êîå-
òî îçíà÷àâà „ñèëåí îãúí·. Ïîðàäè îñî-
áåíîñòèòå íà åâðåéñêèÿ åçèê, èìåòî 
ñàðàô å îáðàçóâàíî îò 3 áóêâè, äâåòå 

îò êîèòî ìîãàò äà ñå ÷åòàò ïî ðàç-

ëè÷åí íà÷èí è äà îáðàçóâàò ðàçëè÷íè 

äóìè. Òàêà ñàðàô îñâåí „îãúí·, îçíà÷à-

âà „ãîðÿ·, „óíèùîæàâàì ñ îãúí·, „ãîðè-

òåëíà çìèÿ· è „àðõàíãåë·. Ñåðàôèìèòå 

ñå ñðåùàò ñàìî íà åäíî ìÿñòî â Áèá-

ëèÿòà – â Èñàÿ, ãë. 6 êîãàòî âëèçà â 

Ïúðâèÿ õðàì è çàâàðâà „Ãîñïîä ñåäíàë 

íà âèñîê è èçäèãíàò ïðåñòîë·. Òåçè 

àðõàíãåëè ñà îãíåíè ñúùåñòâà, ïðè-

äðóæèòåëè íà Áîãà, íÿêúäå èçîáðàçÿ-

âàíè ñ ðúöå è êðàêà, íà äðóãî ìÿñòî – 

ñ ùèïöè êàòî èìàò øåñò êðèëà. 

Èñàÿ 6:

1. Â ãîäèíàòà, êîãàòî óìðÿ öàð Îçèÿ, 

âèäÿõ Ãîñïîäà ñåäíàë íà âèñîê è èçäèã-

íàò ïðåñòîë, è ïîëèòå Ìó èçïúëíèõà 

õðàìà. 2. Íàä Íåãî ñòîÿõà ñåðàôèìèòå, 

îò êîèòî âñåêè èìàøå ïî øåñò êðèëà; 

ñ äâå ïîêðèâàøå ëèöåòî ñè, ñ äâå ïî-

êðèâàøå íîçåòå ñè, è ñ äâå ëåòåøå. 
3. È âèêàõà åäèí êúì äðóã, êàçâàéêè:  
– Ñâåò, ñâåò, ñâåò Ãîñïîä íà ñèëèòå! 
Ñëàâàòà Ìó ïúëíè öÿëàòà çåìÿ. 4. È îñ-
íîâèòå íà ïðàãîâåòå ñå ïîêëàòèõà îò 
ãëàñà íà îíÿ, êîéòî âèêàøå, è äîìúò ñå 
íàïúëíè ñ äèì. 5. Òîãàâà ðåêîõ: Ãîðêî 
ìè, çàùîòî çàãèíàõ; ïîíåæå ñúì ÷îâåê 
ñ íå÷èñòè óñòíè, è æèâåÿ ìåæäó ëþäå 

ñ íå÷èñòè óñòíè, ïîíåæå î÷èòå ìè âè-
äÿõà Öàðÿ, Ãîñïîäà íà ñèëèòå. 6. Òîãàâà 
äîëåòÿ ïðè ìåí åäèí îò ñåðàôèìèòå, 

êàòî äúðæåøå â ðúêàòà ñè ðàçïàëåí 

âúãëåí, ùî áå âçåë ñ ùèïöè îò îëòàðà. 

7. È êàòî ãî äîïðÿ äî óñòàòà ìè, ðå÷å: 

Åòî, òîâà ñå äîïðÿ äî óñòíèòå òè; è 

áåççàêîíèåòî òè ñå îòíå, è ãðåõúò òè 

ñå óìèëîñòèâè...

Èìåííî òàì, â Ïúðâèÿ õðàì, ñëåä 

ïðå÷èñòâàíåòî íà óñòíèòå íà Èñàÿ 

ñ ðàçïàëåí âúãëåí ÷ðåç ïîñðåäíè-

÷åñòâîòî íà ñåðàôèì, òîé å ïðèçî-

âàí çà ïðîðîê è ïîëó÷àâà Áîæèÿòà 

ïîðúêà äà ãîâîðè íà þäåèòå çà òÿõ-

íîòî ïàäåíèå.

Äðóãîòî çíà÷åíèå íà äóìàòà ñàðàô 

â èâðèò å „ãîðèòåëíà çìèÿ·. Ïðîô. 

Ìîíè Àëìàëåõ äàâà â êíèãàòà ñè 

ðàçëè÷íèòå äóìè çà çìèÿ â èâðèò, 

óïîòðåáàòà èì â öåëèÿ Ñòàð Çàâåò 

è òåõíèòå ïðåâîäè.  Â ×èñëà, ãë. 21, 

êúäåòî ñå ãîâîðè çà íåäîâîëñòâî-

òî íà åâðåèòå îò äúëãîòî ëóòàíå 

â ïóñòèíÿòà è ìàííàòà íåáåñíà, 

ïîðàäè êîåòî Ãîñïîä èçïðàùà êàòî 

íàêàçàíèå „ãîðèòåëíè çìèè·, êîèòî 

õàïÿò è óáèâàò „ìíîãî ëþäå îò Èç-

ðàèëÿ·. Ìîéñåé ñå ìîëè çà íàðîäà ñè 
è èñêà ïðîøêà îò Ãîñïîä, êîéòî ìó 
êàçâà äà íàïðàâè çìèÿ îò ìåä, äà ÿ 
ïîñòàâè íà âèñîêà âúðëèíà, è âñåêè 
óõàïàí, êîãàòî ïîãëåäíå êúì íåÿ, ùå 
îñòàíå æèâ.  
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Ñåðàôèìèòå â õðèñòèÿíñòâîòî îáè-

÷àéíî ñà èçîáðàçÿâàíè â ÷åðâåíèêàâè 

èëè ÷åðíîáåëè ôèãóðè ñ øåñò êðèëà, ñ 

ëèöå, ðúöå è êðàêà, èëè ñòèëèçèðàíè 

ñàìî êàòî ëèöà ñ øåñò êðèëà. 

Â áàçèëèêàòà „Ñâ. Ñîôèÿ· â Êîí-

ñòàíòèíîïîë ñå íàìèðàò åäíè îò 

íàé-âïå÷àòëÿâàùèòå èçîáðàæåíèÿ 

íà ÷åòèðè ñåðàôèìà. Òàçè öúðêâà å 

èçêëþ÷èòåëíî ïîñòèæåíèå íà àðõè-

òåêòèòå Èñèäîð îò Ìèëåò è Àíòè-

ìèé îò Òðàë, êîÿòî â ïðîäúëæåíèå íà 

õèëÿäîëåòèå, äî ïîñòðîÿâàíåòî íà 

Ñåâèëñêàòà êàòåäðàëà ïðåç 1520 ã., 

å íàé-ãîëÿìàòà â ñâåòà è å åäèí îò 

íàé-ÿðêèòå îáðàçöè íà âèçàíòèéñêà-

òà àðõèòåêòóðà. Ïðåâúðíàòà â äæà-

ìèÿ ïðåç 1453 ã., ñëåä êàòî îñìàíöè-

òå ïðåâçåìàò Êîíñòàíòèíîïîë. Ïî-

íåæå âÿðâàëè, ÷å èçîáðàæåíèÿòà íà 

ñåðàôèìè íîñÿò êúñìåò, íàøåñòâå-

íèöèòå íå ãè óíèùîæèëè, à ãè ïîêðè-

ëè ñúñ çëàòíè ïîõëóïàöè. Âúïðåêè ÷å 

ïúðâàòà àñîöèàöèÿ ñúñ ñåðàôèìèòå 

å îãíåíî ÷åðâåíî, òàì òå ñà èçîáðà-

çåíè â ñèíüî è ÷åðíî. Ñïîðåä ïðîô. 

Ìîíè Àëìàëåõ õóäîæíèêúò å ïîçíàâàë 

ïåðôåêòíî Áèáëèÿòà, ïîíåæå â Èçõîä 

(24:10) è â Åçåêèë ãë. 1 è 10 å îïè ñàí 

Áîæèÿò ïðåñòîë, ïî÷èâàù âúðõó ïðî-

çðà÷åí ñèí ñàïôèð. 

Ìíîãî ÷åñòî ñåðàôèìèòå ñå áúðêàò 
ñ õåðóâèìèòå. Â áàçèëèêàòà „Ñâ. Ñî-
ôèÿ· ÷åòèðèòå ñåðàôèìà ñà â ñèõðîí 
ñ Èñàÿ, 6 ãë. è ñ Åçåêèë ãë. 1 è 10.

Åçåêèë 10:20-21:

20. Òîâà å æèâîòî ñúùåñòâî, êîåòî 
âèäÿõ ïîä Èçðàèëåâèÿ Áîã, ïðè ðåêà-
òà Õîâàð; è ïîçíàõ, ÷å áÿõà õåðóâèìè. 
21. Âñåêè èìàøå ÷åòèðè ëèöà, è âñåêè 
÷åòèðè êðèëà; è ïîäîáèå íà ÷îâåøêè 
ðúöå ñå âèæäàøå ïîä êðèëàòà èì.

×åòèðèòå ñåðàôèìà â ïðî÷óòàòà êîí-
ñòàíòèíîïîëñêà öúðêâà ñà ñâúðçàíè 
ñ èäåÿòà çà Õðèñòîñ Ïàíòîêðàòîð 
(Âñåäúðæèòåë). Òåõíèòå ëèöà ñà ïî-
êðèòè ñúñ çëàòíè ïîõëóïàöè, íî ñàìî 
åäèíèÿò ïîõëóïàê äíåñ å ñâàëåí è ñå 
âèæäà ÷îâåøêî ëèöå. Åäíàòà õèïîòåçà 
çà ñêðèòèòå òðè ëèöà å, ÷å è ÷åòèðèòå 
ëèöà ñà ÷îâåøêè. Äðóãàòà ïðåäïîëàãà 
íàëè÷èåòî íà ëúâñêî, îðåëñêî è âîëñêî 
ëèöå – íàïúëíî â ñúîòâåòñòâèå ñ Åçå-
êèë 1:10 (â ãëàâà 10 òîé çàìåíÿ âîëñêî-
òî ëèöå ñ õåðóâèìñêî). 

Åçåêèë 1:10:

10. À êîëêîòî çà èçãëåäà íà ëèöàòà èì, 
òîé áåøå êàòî ÷îâåøêî ëèöå; è ÷å-
òèðèòå èìàõà ëúâîâî ëèöå îò äÿñíà-
òà ñòðàíà; è ÷åòèðèòå èìàõà âîëñêî 
ëèöå îò ëÿâàòà ñòðàíà; è ÷åòèðèòå 
èìàõà îðëîâî ëèöå.

Õåðóâèìèòå ñà àðõàíãåëèòå, êîèòî 
ïðèñúñòâàò îùå â ïúðâàòà êíèãà íà 
Áèáëèÿòà – Áèòèå, ãë. 3. Íà èçòîê îò 
Åäåìñêàòà ãðàäèíà Áîã ïîñòàâÿ õåðó-
âèìè, êîèòî âúðòÿò îãíåí ìå÷ è ïàçÿò 
ïúòÿ êúì äúðâîòî íà æèâîòà. Äâà õå-
ðóâèìà ïðèñúñòâàò âúðõó ñêèíèÿòà 
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ïðåç 13 â. ïð. Õð. â Ïîõîäíèÿ õðàì, à ïî 
ñòåíèòå â Ñîëîìîíîâèÿ õðàì (10 â. 
ïð.  Õð.), íàðå÷åí Ïúðâèÿ õðàì, ñà èçðè-
ñóâàíè ïàëìè è õåðóâèìè, ìåæäó êîèòî 
îáèòàâà Áîã. Õåðóâèìèòå îò Ñîëîìî-
íîâèÿ õðàì ñà ðàçëè÷íè îò òåçè â Ïî-
õîäíèÿ õðàì – ïúðâèòå ñà âèñîêè äåñåò 
ëàêúòÿ, à ðàçïåðåíîòî êðèëî íà åäèíèÿ 
äîñòèãà 5 ëàêúòÿ è äîïèðà ñòåíàòà íà 
îëòàðà.  Â Ïîõîäíèÿ õðàì õåðóâèìèòå 
ñà ïîñòàâåíè âúðõó ñêèíèÿòà è ñà ïî-
ìàëêè ïî ðàçìåðè: êîâ÷åãúò å íàïðàâåí 
îò ñèòèìîâî äúðâî, äúëúã äâà ëàêúòÿ 
è ïîëîâèíà, øèðîê ëàêúò è ïîëîâèíà è 
ñúùî òîëêîâà âèñîê (Èçõîä 25:10). 

Èçõîä 25:20:

20. È õåðóâèìèòå äà áúäàò ñ ðàçïåðå-
íè îòãîðå êðèëà, è äà ïîêðèâàò ñ êðè-
ëàòà ñè óìèëîñòèâèëèùåòî; è ëèöàòà 

Ãîëåìèÿò êóïîë íà „Ñâ. Ñîôèÿ“ â Èñòàíáóë

Ôðàãìåíò îò ãîëåìèÿò êóïîë íà „Ñâ. Ñîôèÿ“ 
â Èñòàíáóë

èì äà ñà åäíî ñðåùó äðóãî; êúì óìè-
ëîñòèâèëèùåòî äà áúäàò îáúðíàòè 
ëèöàòà íà õåðóâèìèòå.

Õåðóâèìèòå â Ïîõîäíèÿ õðàì ñà êîâà-
íè, îò ìåòàë, à â Ñîëîìîíîâèÿ õðàì 
ñà íàïðàâåíè îò ìàñëèíîâî äúðâî, îá-
ëèöîâàíî ñúñ çëàòî. Îãðåíè îò ñëúí-
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öåòî, õåðóâèìèòå ñòàâàò îãíåíè, 
ò.å. ñåðàôèìè, íî äîêàòî õåðóâèìèòå 
èìàò ñàìî äâå êðèëà, ñåðàôèìèòå 
èìàò øåñò. Õåðóâèìèòå ñå íàìè-
ðàò â Ñâåòàÿ Ñâåòèõ, „âúòðåøíàòà 
çàëà·, êîÿòî å ìÿñòî çà ðàçãîâîð ñ 
Áîãà è êúäåòî ñâåòèòå ìúæå ñà ïîëó-
÷àâàëè ïðîðî÷åñêî ñëîâî. Òàì ñå íàìè-
ðà è Êîâ÷åãúò ñúñ çàâåòà. 

Ñïîðåä åäíî ìíåíèå „õåðóâèìèòå ñà 
ïåðñîíèôèêàöèÿ íà îáëàöèòå, à ñåðà-
ôèìèòå – íà çìèåïîäîáíèòå ñâåòêà-
âèöè â íåáåòî·. 

Äóìàòà â èâðèò çà õåðóâèì å â ìíî-
æåñòâåíî ÷èñëî, à äóìàòà çà åäèí 
èíäèâèä îò õåðóâèìèòå – „êðóâ· ñå ñú-
÷åòàâà ñúñ çíà÷åíèåòî „çåëå· (Èçõîä 
25:18-19). Ïðîô. Ìîíè Àëìàëåõ èçêàçâà 
ñâîÿ õèïîòåçà, ÷å âñúùíîñò „êðóâ· 
îáÿñíÿâà „ôîðìàòà è ñòðóêòóðàòà 
íà èíäèâèäà õåðóâèì – îáëà ôîðìà; 

ìíîãîñëîéíà ñòðóêòóðà „ëèñòî âúðõó 
ëèñòî·, êàêòî å ïðè çåëåòî; çàä áóëà-
òà îò ñëîåâå ñòîè íåùî ïî-òâúðäî, 
êàêòî êî÷àíúò íà çåëêàòà·. 

Àâòîðúò ïîñî÷âà, ÷å èìà îùå åäíà 
áëèçêà äóìà â èâðèò – „êåðóâ·, êîÿòî 
çíà÷è „óïúëíîìîùåí·, è áè ìîãëà äà 
äàäå ïðåäñòàâà çà êà÷åñòâàòà íà õå-
ðóâèìèòå: òå ìîãàò äà âîäÿò áèòêè 
è âîéíè; ñïîñîáíè ñà äà ñå äîáëèæàò 
äî ÷îâåêà è äà ãî äîêîñíàò, êàòî â ñú-
ùîòî âðåìå ñà ìíîãî áëèçî äî Áîæèÿ 
ïðåñòîë; íîñÿò ñúîáùåíèÿ çà Áîæèÿ-
òà âîëÿ. Õåðóâèìèòå ïðèñúñòâàò íà 
æåðòâîïðèíîøåíèÿòà, êîèòî èìàò çà 
öåë ïðèáëèæàâàíå íà ÷îâåêà äî Áîãà – 
íàìèðàò ñå âúðõó ñêèíèÿòà, óìèëîñ-
òèâèëèùåòî. Â Èçõîä 25:18-25 Ãîñïîä 
ãîâîðè ñ Ìîéñåé ìåæäó äâà õåðóâèìà.

Õåðóâèìèòå ñà ïàçà÷è íà ðàÿ, êúäåòî 
îáèòàâà Áîã. Êàêòî è Áîã îáèòàâà 

Èíòåðèîð íà Ñîëîìîíîâèÿ õðàì
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ìåæäó õåðóâèìèòå. Òå ñà íîñèòåëè íà 
Òðîíà, îïèñàí â Åçåêèë  ãë. 1 è 10.

Åçåêèë 1:13-20:

13. È òèÿ æèâîòíè èìàõà âèä íà ðàç-
ïàëåíè âúãëèùà, íà ëàìïàäè: îãúíÿò 
ñå äâèæåøå ìåæäó æèâîòíèòå, è îã-
íåíî ñèÿíèå è ñâåòêàâèöà èçëèçàøå 
îò îãúíÿ. 14. È æèâîòíèòå áúðçî ñå 
äâèæåõà íàñàì-íàòàì, êàêòî áëÿñêà 
ñâåòêàâèöà. 15. È ãëåäàõ æèâîòíèòå, 
è åòî, – íà çåìÿòà äî òèÿ æèâîòíè ïî 
åäíî êîëåëî ïðåä ÷åòèðèòå èì ëèöà. 
16. Êîëåëàòà è íàïðàâàòà èì èçãëåæ-
äàõà, êàêòî èçãëåæäà òîïàç, è âñè÷êè 
÷åòèðè ñè ïðèëè÷àõà; è ïî èçãëåä è ïî 
íàïðàâà áÿõà êàòî ÷å êîëåëî â êîëåëî. 
17. Êîãàòî âúðâÿõà, âúðâÿõà â ÷åòèðè-
òå ñè ïîñîêè; êîãàòî âúðâÿõà, íå ñå 
îáðúùàõà. 18. À íàïëàòèòå èì – âèñî-
êè è ñòðàøíè áÿõà òå; íàïëàòèòå èì 
ó âñè÷êè ÷åòèðè íàîêîëî áÿõà ïúëíè ñ 
î÷è. 19. È êîãàòî õîäåõà æèâîòíèòå, 
âúðâÿõà è êîëåëàòà äî òÿõ; à êîãàòî 
æèâîòíèòå ñå ïîäèãàõà îò çåìÿòà, 
ïîäèãàõà ñå è êîëåëàòà. 20. Êúäåòî 
äóõúò èñêàøå äà îòèäå, òàì è òå 
îòèâàõà; êúäåòî è äà òðúãíåøå äó-
õúò, è êîëåëàòà ñå ïîäèãàõà åäíàêâî 
ñ òÿõ, çàùîòî äóõúò íà æèâîòíèòå 
áåøå â êîëåëàòà.

Òåçè êîëåëà âñúùíîñò ñà äðóãè àð-
õàíãåëè, êîèòî èìåííî äâèæàò Áîæèÿ 
òðîí – îôàíèìèòå. Äóìàòà íà èâðèò  
îçíà÷àâà „òúðêàëÿì, òúðêàëÿì ñå· è å â 

ìíîæåñòâåíî ÷èñëî. Òÿ å ïðîèçâåäåíà 
îò „âúëíà·, áåç çíà÷åíèå äàëè å ìîðñêà 
èëè ðàäèîâúëíà. Ïðàâîñëàâíàòà Áèáëèÿ 
ïîñî÷âà äóìàòà „ãàëãàë· – âèõúð. Òàêà 
÷å îôàíèìèòå ñà òúðêàëÿùè ñå êîëåëà 
êàòî âèõúð, êàòî âúëíà, êîèòî ñå äâè-
æàò, âúðòÿò ñå íåïðåêúñíàòî. 

Îôàíèìèòå ñå ñðåùàò ñàìî ïðè Åçå-
êèë. Òå èìàò ÷åòèðè êðèëà, ëèöå, òÿëî, 
ðúöå, êðàêà, î÷è, êîëåëà, ò.å. òå ñà 
„÷îâåøêî ïîäîáèå·. Â Åçåêèë 10:9 îôà-
íèìèòå ðÿçêî ñà ðàçãðàíè÷åíè îò õå-

ðóâèìèòå – „÷åòèðè êîëåëà ïðè õåðó-

âèìèòå, åäíî êîëåëî ïðè åäèí õåðóâèì, 

è åäíî êîëåëî ïðè äðóã õåðóâèì; è èç-

ãëåäúò íà êîëåëàòà áå êàòî öâÿò íà 

õðèçîëèò·. Â òîçè ïàñàæ ñå âèæäà, ÷å 

îôàíèìèòå è õåðóâèìèòå ñà â ñúâúð-

øåíî åäèíñòâî.

Â îòäåëíà ãëàâà íà ñâîÿòà êíèãà 

ïðîô. Ìîíè Àëìàëåõ å ïîñòàâèë àð-

õàíãåëèòå ñúñ ñîáñòâåíè èìåíà – Ìè-

õàèë, Ãàâðèèë, Ðàôàèë, Óðèèë è äð. Íà-

ñòàâêàòà „–èë“ („–eë“) îçíà÷àâà „Áîã·, 

à ïúðâàòà ÷àñò íà èìåòî îáîçíà÷àâà 

îñíîâíîòî êà÷åñòâî íà àðõàíãåëà. 

Àðõàíãåë Ìèõàèë („Êîé å êàòî Áîãà·) 
çàåìà ïúðâî ìÿñòî ñðåä âñè÷êè àðõàí-
ãåëè. Ñìÿòà ñå, ÷å òîé å áèë áîéíèÿò 
âèê íà Ãîñïîäíèòå àðìèè. Â õðèñòèÿí-
ñòâîòî ñå ïðèåìà, ÷å Ìèõàèë îòâåæ-
äà äóøàòà íà óìèðàùèÿ ïðè îòâúäíèÿ 
ñâÿò. Â Ñòàðèÿ Çàâåò (Èèñóñ Íàâèí 
5:14-15) òîé å íàðå÷åí „âîæä íà âîéí-
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ñòâîòî Ãîñïîäíå·, â Äàíèèë 12:1 – „âå-
ëèê êíÿç, êîéòî áðàíè ñèíîâåòå· íà 

èçðàèëòÿíèòå. Àðõàíãåë Ìèõàèë ïðè-

ñúñòâà è â Îòêðîâåíèå 12:7-9, êúäåòî 

òîé âîþâà „ñúñ çìåÿ· – ñàòàíà. 

Ïðîðîê Äàíèèë ñïîìåíàâà àðõàíãåë 

Ãàâðèèë („Áîã å ìîÿòà ñèëà·), êîéòî å 

ïðàòåí äà ðàçòúëêóâà âèäåíèåòî ìó 

(Äàíèèë 8:16) è äà ìó äàäå ïðîðî÷åñò-

âîòî çà 70-òå ñåäìèöè (Äàíèèë 9:21). 

Ïðîðîêúò âèæäà êàê Ãàâðèèë ëåòè. 

×åñòî ñå ñ÷èòà, ÷å òîé å „÷îâåêúò 

â ëåí· äî Áîæèÿòà êîëåñíèöà (Åçå-

êèèë è Äàíèèë). Â Íîâèÿ çàâåò èìåííî 

Ãàâðèèë íîñè âåñòòà íà Çàõàðèÿ çà 

ðàæäàíåòî íà Éîàí Êðúñòèòåë (Ëóêà 

1:11-20) è íà Ìàðèÿ çà çà÷åâàíåòî íà 

Èèñóñ Õðèñòîñ (Ëóêà 1:26-38). Ãàâðèèë 

ñå ÿâÿâà ïðè òÿõ êàòî ÷îâåê.

Â õðèñòèÿíñòâîòî è þäàèçìà àðõàí-

ãåë Ðàôàèë („Áîã èçöåëÿâà·) å ìîãúù 

ëå÷èòåë íà ôèçè÷åñêèòå áîëåñòè è 
ñòðàäàíèÿ. Â Áèáëèÿòà å ñïîìåíàò 
âúâ âòîðîêàíîíè÷íàòà Êíèãà íà Òî-
âèò, êîÿòî îòñúñòâà îò þäåéñêèÿ 
êàíîíè÷åí Ñòàð çàâåò, íî å âêëþ÷åíà 

â Ñåïòóàãèíòàòà („ãðúöêàòà åâðåé-
ñêà Áèáëèÿ·), êàêòî è â ïðàâîñëàâíàòà 
è êàòîëè÷åñêàòà Áèáëèÿ. Â íåÿ Òîâèò 
ðàçêàçâà çà èñòîðèÿòà íà íåãîâîòî 
ñåìåéòâî è æèâîòà èì â Íèíåâèÿ ïî 
âðåìå íà àñèðèéñêèÿ ïëåí.

Òîâèò 3:16:

Áèäå ÷óòà ìîëèòâàòà íà òèÿ äâàìà 
ïðåä ñëàâàòà íà âåëèêèÿ Áîã, è áèäå 
ïðàòåí Ðàôàèë äà èçöåðè è äâàìàòà.

Òîâèò 12:15:

Àç ñúì Ðàôàèë, åäèí îò ñåäåìòå ñâå-
òè àíãåëè, êîèòî âúçíàñÿò ìîëèòâè 
íà ñâåòèèòå è âúçëèçàò ïðåä ñëàâà-
òà íà Ñâåòèÿ.

Àðõàíãåë Óðèèë ñå ñðåùà â 1 è 2 Ïà-
ðàëèïîìåíîí, êàêòî è â 3 Åçäðà. Èìå-
òî ìó îçíà÷àâà „Îãúí Áîæè·, „Ñëàâà 
Áîæèÿ·, íÿêúäå ñå ïðåâåæäà êàòî „Áîã 
å ìîÿòà ñâåòëèíà·. Óðèèë å èçïðàòåí 
ïðè Åçäðà è ìó ïîñòàâÿ òðóäíè çàäà-
÷è, êàòî íàïðèìåð äà ïðåòåãëè òåæè-
íàòà íà îãúíÿ, ñúùî äà ãî íàñòàâëÿâà 
è äà ìó îáÿñíè ñúêðîâåíèòå Áîæèè ïú-
òèùà. Ñïîìåíàâà ñå è â àïîêðèôíàòà 

„Êîëåëàòà íà 
Åçåêèë„, (1836), 
ôðåñêà îò öúðê-
âàòà „Ñâ. Éîàí 
Êðúñòèòåë„, 
Ìàêåäîíèÿ
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Êíèãà íà Åíîõ êàòî „åäèí îò ñâåòè-
òå àíãåëè, àíãåë íà ãðúìîòåâèöèòå·, 
êàòî ñèÿíèå íà Áîæåñòâåíèÿ îãúí è 
ïðîñâåòèòåë íà ïîìðà÷åíèòå. Òàì 
òîé å Áîæè ïðàòåíèê, êîéòî ïðåäó-
ïðåæäàâà ñèíà íà Ëàìåõ çà êðàÿ íà 
ñâåòà è ãî ïàçè êàòî ãî ñêðèâà. 

Â 3 Åçäðà ñå ñðåùà îùå åäèí àðõàí-
ãåë – Èåðåìèèë („Áîæèÿ âèñî÷èíà·), 
êîéòî êàçâà íà Åçäðà: „êîãàòî ñå èç-
ïúëíè áðîÿò íà ñåìåíàòà âúâ âàñ, 
çàùîòî Âñåâèøíèÿò ñ òåãëèëêà å 
ïðåòåãëèë òîÿ âåê, ñ ìÿðêà å èçìåðèë 
âðåìåíàòà è ñ ÷èñëî å èçáðîèë ÷àñî-
âåòå – è íÿìà äà ïîòèêíå è íÿìà äà 
óñêîðè, äîêëå ñå íå èçïúëíè îïðåäåëå-
íàòà ìÿðà·. Åçäðà âúçêëèêâà: „Î, Âëà-
äèêî Ãîñïîäè!·. Ìíîãî ïúòè â Ñòàðèÿ 
çàâåò Ãîñïîä ãîâîðè ñ ïðîðîöèòå 
÷ðåç àíãåë, êîåòî å íàé-âåðîÿòíàòà 
ïðè÷èíà çà îòãîâîðà íà Åçäðà.

Ñàëàòèèë ñå ïî÷èòà êàòî ìîëèòåë è 
çàñòúïíèê ïðåä Áîãà, êàòî àðõàíãåë, 
êîéòî ïîìàãà íà ÷îâåêà äà ñå âúçâúð-
íå è âúçâèñè êúì Áîãà. Èìåòî îçíà-
÷àâà „ìîëèòåë ïðåä Áîãà·. Âåðîÿòíî 
òîé ñå ÿâÿâà íà Àãàð â ïóñòèíÿòà, 
äîêàòî òÿ ñå ìîëè (Áèòèå 16:7), è º 
êàçâà, ÷å ùå ðîäè ñèí, êîãîòî ùå íà-
ðå÷å Èñìàèë, „çàùîòî Ãîñïîä ÷ó òâî-
åòî ñòðàäàíèå·. Îò Èñìàèë ñå ðàæäà 
àðàáñêèÿò åòíîñ.

„Ïàäíàëèòå àíãåëè· â Áèòèå 6:4 ñà 
íàðè÷àíè Áîæèèòå ñèíîâå („èñïîëèíè-
òå· â áúëãàðñêèòå ïðåâîäè), ïðåäè äà 
çàïî÷íàò „äà âëèçàò ïðè ÷îâåøêèòå 

äúùåðè·. Â ðåçóëòàò íà òîâà çåì-
íèòå æåíè ðàæäàò „ñèëíè è ïðî÷óòè 
ñòàðîâðåìåííè/ñëàâíè· ìúæå, íàðå-
÷åíè (áóêâàëíî ïðåâåäåíî îò èâðèò) 
„õîðà íà èìåòî“ èëè îòíîâî Áîæèè 
ñèíîâå. Òîâà å ïðè÷èíà çà óìíîæàâàíå 
íà íå÷åñòèåòî è çàòîâà Ãîñïîä ïðå-
äèçâèêâà ïîòîï.

Ïðîðîê Èñàÿ (Èñàÿ 14:12) ãîâîðè çà 
ïàäíàëèÿ îòâèñîêî âàâèëîíñêè öàð 
Èëåë (Äåíèöà), íî ìàêàð òåêñòúò äà 
íå ñå îòíàñÿ äèðåêòíî çà àíãåë (àð-
õàíãåë), Äåíèöà ñå âúçïðèåìà êàòî 
ìåòàôîðà íà ãëàâíèÿ îò ïàäíàëèòå 
àíãåëè – èìåòî ìó ñòàâà åäíî îò 

Õåðóâèì, âåíåöèàíñêà ìîçàéêà íà åäèí 

îò êóïîëèòå íà êàòåäðàëàòà „Ñâ. Ìàðê“ 

âúâ Âåíåöèÿ, XI â.
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èìåíàòà íà äÿâîëà – Ëóöèôåð („áëåñ-
òÿù·, „èçëú÷âàù ñâåòëèíà·). Ñàòà-
íàòà ïàäà ïîðàäè ãîðäîñòòà ìó äà 
áúäå êàòî Áîã, äà ñè ñúïåðíè÷è ñ 
Íåãî, è å èäåíòèôèöèðàí êàòî èçêó-
ñèòåëÿ, êîéòî äîâåæäà äî ãðåõîïà-
äåíèåòî íà Àäàì. Âúïðåêè ïàäåíèå-
òî, äÿâîëúò èìà âëàñò íà çåìÿòà è 
äîñòúï äî íåáåòî, òîé å „îáâèíè-
òåëÿò·. Ïðîðîê Èñàÿ ïðåäðè÷à çà-
òâàðÿíåòî íà ñàòàíèíñêèòå ñèëè, à 
â Îòêðîâåíèå 20:1-3 å ïîñî÷åíî, ÷å 
òîâà ùå ñòàíå çà ïåðèîä îò õèëÿäà 
ãîäèíè. Èñàÿ ãîâîðè çà îêîí÷àòåëíî-
òî Áîæèå ðåøåíèå è âå÷íèòå ìúêè 
íà ñàòàíàòà â îãíåíîòî åçåðî, êîå-
òî èìà àíàëîã îòíîâî â Îòêðîâå-
íèåòî íà Éîàí.

Â Íîâèÿ Çàâåò èìàìå ñúñòàâåí îáðàç 
íà âñè÷êè àíãåëè è àðõàíãåëè îò Ñòà-
ðèÿ Çàâåò.

×åòâúðòà ãëàâà íà ñâîÿòà êíèãà 
ïðîô. Ìîíè Àëìàëåõ ïîñâåùàâà íà 
èíòåðåñíè ìíåíèÿ çà àðõàíãåëèòå, 
à ïåòàòà ïîñëåäíà ãëàâà îò êíèãà-
òà íîñè çàãëàâèåòî „Óñïåõ è ìîðàë: 
(íåïî)ãðåøèìîñò è (áåç)íàêàçàíîñò·. 
Åäèí äîñòîåí çàâúðøåê íà êíèãàòà, 
ñïîðåä ìåí, êúäåòî àâòîðúò ðàçñúæ-
äàâà îòíîâî çà Äàâèä êàòî ëèäåð è 
íåãîâèòå ãðåøêè, çà ïîåìàíåòî íà 
îòãîâîðíîñò, ïîêàÿíèå è ðåøåíèå, îï-
èñàíî â 1 Ïàðàëèïîìåíîí ãë. 21. È çà 
ñìèðåíèåòî íà Ìîéñåé, êîéòî êàçâà, 
÷å íå òîé, à Ãîñïîä ÷ðåç àíãåë å èçâåë 
åâðåèòå îò Åãèïåò. 

×èñëà 20:16:

...è êàê, êîãàòî íèå èçâèêàõìå êúì Ãîñ-
ïîäà, Òîé ÷ó ãëàñà íè, è èçïðàòè åäèí 
àíãåë òà íè èçâåäå îò Åãèïåò; è åòî 
íè â Êàäèñ, ãðàä â êðàÿ íà òâîèòå ïðå-
äåëè. �



Ɏɨɧɞɚɰɢɹ�Äɉɨɤɪɨɜ�Ȼɨɝɨɪɨɞɢɱɟɧ´
ɂɡɞɚɬɟɥɫɬɜɨ�ÄɈɦɨɮɨɪ´

ɋɨɮɢɹ�������ɭɥ��ÄɆɥɚɞɟɠɤɚ�ɢɫɤɪɚ´���
ɬɟɥ�����������������

e-mail: omophor@JPDLO�FRP

ZZZ�SUDYRVODYLH�EJ
ZZZ�RPRSKRU�FRP

Ʉɧɢɠɚɪɧɢɰɚ
KWWS���VKRS�SUDYRVODYLH�EJ

e-mail:�ERRNVWRUH#SUDYRVODYLH�EJ


�
�

ȿɥɟɤɬɪɨɧɧɢ�ɢɡɞɚɧɢɹ

KWWS���HERRNV�SUDYRVODYLH�EJ
e-mail:�HERRNV#SUDYRVODYLH�EJ



75



76

W W W. S V E T. B G


	Съдържание
	За тайните на семейното щастие
	Музикален катехизис
	Негово Величество Басът
	В сянката на Бога
	За календарната реформа – още гледни точки
	Архангелите


